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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Kaligrafia z metra

Ptocka Galeria Sztuki (ul. Sien-
kiewicza 36) zaprasza na letnie
warsztaty artystyczne ,,Kaligrafia
z metra”, ktére odbeda si¢ 25 lipca
(Sroda) o godzinie 11.00. Podczas
zaje¢ uczestnicy beda pracowacd
nad wiasnym ozdobnym pismem
oraz efektownymi ozdobnikami.
[los¢ miejsc jest ograniczona, obo-
wiazujq zapisy.

Zimna wojna

W $rode, 25 lipca w ramach
cyklu ,,Kino konesera” w kinie
Helios begdzie mial miejsce se-
ans polskiego filmu dramatycz-
nego, w rezyserii nagrodzonego
Oskarem Pawta Pawlikowskie-
go ,.Zimna wojna”. Projekcja
rozpocznie si¢ o godzinie 18.30.

Filmowe lato

25 i 26 lipca (Sroda, czwar-
tek) NoveKino Przedwios$nie
zaprasza najmlodszych widzéw
na projekcje filméw ,,Kaczki
z gesiej paczki” oraz ,,Piotrus
Krélik”. Seanse filmowe roz-
poczng si¢ o godz. 11.00.

Pitock na rowery

W sobote, 28 lipca Plocka
Lokalna Organizacja Tury-
styczna, Miejski Osrodek Spor-
tu 1 Rekreacji oraz Klub Tury-
styki Kolarskiej ,,BeneqTeam”
zapraszaja plocczan na rajd ro-
WErowy przez miejscowosci po-
tozone w Gostynifisko-Wto-
ctawskim Parku Krajobrazo-
wym. Uczestnicy beda mogli
zobaczy¢ zabytkowg wylusz-
czarni¢ nasion, a takze kaplicz-
ke patacowa znang z filmu
,»Ogniem i mieczem”. Zbidrka
0 godz. 9.00 na Stadionie Stocz-
niowca (ul. Kolejowa 3).

Filmowy Plock

W ramach cyklu ,,Filmowy
Ptock”, 30 lipca (poniedziatek)
o godzinie 21.00 odbeda si¢ po-
kazy plenerowe filméw ,,Staw-
ka wigksza niz zycie” oraz
,,Zielona milos¢”. Wydarzenie
bedzie mialo miejsce na terenie
Parku Pétnocnego (ul. gen.
Wiadystawa Sikorskiego).

Rusz giowg

Biblioteka dla Dzieci im. Wan-
dy Chotomskiej zaprasza naj-
mtodszych 26 lipca o godz. 11.00
na zajecia ,,Rusz gtowa nad gra
planszowa”. Na uczestnikéw cze-
kaja gry, rebusy i animacje oparte
na utworze ,Wielka podréz
z abecadlem” Malgorzaty Strzat-
kowskie;.

Warsztat
eksperymentalny

W piatek, 27 lipca
o godz. 17.30 rozpocznie si¢
eksperymentalny warsztat aktor-
ski. Przez trzy dni bedzie mozna
popracowac nad nieoczywistymi
sposobami budowania swojej te-
atralnej osobowosci. Zajecia kie-
rowane s3 do o0séb powyzej
szesnastego roku zycia, a na ich
koniec przewidziany jest pokaz
warsztatowy. (pn)

Stazysci, kontraktowi, mianowani, dyplomowani...

Nauczyciele zdaja egzaminy

Kolejni nauczyciele przygoto-
wuja sie do egzaminu na wyzszy
stopien awansu zawodowego.
Jeszcze w wakacje, w sesji letniej,
do egzaminu na stopien nauczycie-
la mianowanego przystapi ich 39.

Obecnie w ptockich szkotach ogé-
tem zatrudnionych jest 2515 nauczy-
cieli. W tym dyplomowanych: 1605,
mianowanych: 448, kontrakto-
wych: 385, stazystéw: 77.

W sesji letniej do egzaminu
na stopien nauczyciela mianowane-
go przystapi 39 oséb. — Nauczyciele
dyplomowani i mianowani stanowiq
wigkszos¢ w placowkach prowadzo-

nych przez miasto. Z satysfakcjq
stwierdzam, ze kadry systematycznie
podnoszq i doskonalg swoje kwalifi-
kacje zawodowe, uczestniczgc w ro-
znych formach ksztatcenia. Wspiera-
my ich w tym i corocznie w budzecie
miasta rezerwujemy na ten cel okre-
slong pulg srodkow — moéwi prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.
Pienigdze przeznaczone sg m.in.
na dofinansowanie optat za ksztat-
cenie w szkolach wyzszych,
za kursy kwalifikacyjne i doskona-
lace, seminaria oraz inne formy
doskonalenia zawodowego, jak tez
na szkolenia rad pedagogicznych

i organizacj¢ szkoleri dla kadry
kierowniczej. — W 2017 r. na dofi-
nansowanie ksztatcenia nauczycieli
wyptacilismy z budietu miasta po-
nad 281 tys. zt. W tym roku zaplano-
walismy na ten cel 590 tys. zt. Do-
datkowo na szkolenia rad pedago-
gicznych w 2017 roku wydalismy
z budzetu ponad 289 tys. zt, a w tym
roku jest to prawie 335 tys. zt. Nie-
zwykle cieszy teZ to, Ze po spetnieniu
ustawowych wymagan, nauczyciele
sukcesywnie wnioskujg o wyzszy sto-
pieri awansu zawodowego — dodaje
prezydent Nowakowski.

rad

Plyta Grobu Nieznanego Zotnierza w remoncie

Prace do 30 pazdziernika

W przetargu na modernizacje
plyty Grobu Nieznanego Zolnie-
rza przed plockim Odwachem
wplynela jedna oferta. Zlozylo ja
konsorcjum firm Uslugi Ogélno-
budowlane Andrzej Wieczorek
z Plocka (lider) i ,,Gran-Mar” Za-
klad Uslugowo-Kamieniarski J6-
zef Orzechowski z Dzialdowa.

Prace maja si¢ zakoriczy¢ do 30
pazdziernika. Koszt robdt to 498 ty-
sigcy ztotych brutto.

Prace modernizacyjne maja
obejmowac rozbidrke plyt z la-
stryko, oktadziny schodéw oraz
ptyt w podcieniu Odwachu. Na-
stgpnie wykonawca ma przygoto-
waé tawy fundamentowe, ptyty

J. Danieluk
}
i

woko6t murkéw, ptyte fundamen-
towa pod plytami pamigtkowy-
mi, nowg nawierzchni¢ murkéw
oporowych, schodéw, cokotéow
elewacyjnych, posadzki w pod-
cieniu Odwachu, przylacze gazo-
we dla butli przenosnej do znicza
i zajaé sie biezacg konserwacjg.

(jac)

Trwa modernizacja plyty Grobu Nieznanego Zohierza przy pl. Narutowicza

Ulica Maszewska zmieni swéj wyglad

Czekano na to od lat

Konsorcjum firm Jarmar z Lac-
ka i Firmy Remontowo-Budowla-
nej Lipowski z Plocka przebuduje
ulice Maszewska.

Koszt inwestycji to kwota po-
nad 5,8 mln zlotych brutto. Prace
maja si¢ zakonczy¢ do 31 maja
przysztego roku. Natomiast do 8
lipca 2019 roku wykonawca ma

przedstawi¢ podpisany protokét
odbiorczy.

W 2015 roku zostat wybudowany
niewielki fragment ulicy od ronda
na skrzyzowaniu ulic Dobrzyiiskiej,
Traktowej 1 Maszewskiej. Teraz
przyszedt czas na oczekiwang z nie-
cierpliwoscig przez mieszkancow
budowe catej ulicy.

Do tej pory ulica Maszewska miata
szerokos¢ od 5 metréw do 5,5 metra. Jej
nawierzchnia byla wykonana z bruku.
Nawierzchnia bitumiczna jest jedynie
przy skrzyzowaniu z ul. Dobrzyfiska.
W wielu miejscach po opadach deszczu
lub roztopach zbierata si¢ woda.

Teraz to si¢ zmieni. Nawierzchnia
nowej drogi oraz chodniki zostang
wykonane z kostki brukowej. Przede
wszystkim jednak zostanie wybudo-
wana kanalizacja deszczowa i sani-
tarna, przebudowane zostang wodo-
ciag, sie¢ gazowa i telefoniczna oraz
oswietlenie uliczne. (jac)
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Kradziez i wiamania

Ochrona marketu budowlane-
go przy ulicy Wyszogrodzkiej
w Plocku zatrzymata sprawce
kradziezy tarcz szlifierskich war-
tych okoto péttora tysigca zto-
tych. Podejrzany zostal przeka-
zany policji.

Przy al. Kilinskiego, prawdo-
podobnie w autobusie, doszto
do kradziezy torebki z dokumen-
tami oraz pieniedzmi w kwo-
cie 20 ztotych.

Wypadki drogowe

Doszto do wypadku w Wyszo-
grodzie. — Policjanci na miejscu
wstepnie ustalili, zZe kierujgca ro-
werem 60-letnia mieszkanka po-
wiatu ptockiego, na skrzyzowaniu
z sygnalizacjq swietlng nie ustqpi-
ta pierwszeristwa przejazdu kieru-
Jgcemu samochodem ford, 29-let-
niemu mieszkaricowi Warszawy.
W wyniku zdarzenia rowerzystka
doznata obrazeni ciata i zostata
przewieziona do szpitala — infor-
muje rzecznik prasowy plockiej
policji asp. szt. Krzysztof Piasek.

W Mochowie doszio do wy-
padku drogowego z udzialem
kierujacego samochodem i moto-
cyklisty. — Ze wstgpnych ustaleri
policjantow wynika, ze na pro-
stym odcinku drogi 75-letni kie-
rujgcy oplem meriva podczas
wlgczania si¢ do ruchu z pobocza
na droge, nie ustgpit pierwszen-
stwa przejazdu 27-letniemu mo-
tocykliscie poruszajgcemu  sig
drogq z pierwszeristwem. Dopro-
wadzit tym samym do zderzenia
pojazdow. W wyniku zdarzenia
z samochodem kierowca motocy-
kla doznat ztamania nogi.
Po udzielonej pomocy medycznej
zostat przetransportowany
do plockiego szpitala. Badanie
stanu trzeZwosci wykazato, ze
kierujgcy pojazdami byli trzeZwi
— informuje oficer prasowy sier-
peckiej policji st. asp. Krzysztof
Kosiorek.

Na drodze wojewddzkiej 560
w Studziericu doszto do wypad-
ku drogowego. — Ze wstegpnych
ustaleni policjantow wynika, ze
na prostym odcinku drogi kieru-
Jjgcy cigzarowq scaniq z naczepg,
w czasie ulewnego deszczu nie
dostosowat predkosci i nie za-
chowat bezpiecznego odstepu
od poprzedzajgcego samochodu
hamujgcego  przed lezgcym
na drodze konarem drzewa.
W zwiqzku z tym stracit panowa-
nie nad pojazdem, zZjechat z dro-
gi do przydroznego rowu i ude-
rzyt w drzewo. W wyniku zderze-
nia z przeszkodq cigzko ranny zo-
stat 21-letni pasazer cigzarowki,
ktory po udzielonej pomocy me-
dycznej zostat przewieziony
do szpitala na dalsze leczenie.
Jak si¢ okazato 50-letni kierowca
cigzarowki byt pod wptywem al-
koholu. Miat blisko pot promila
alkoholu w organizmie. Z uwagi
na kierowanie samochodem
pod wptywem alkoholu policjan-
ci zatrzymali kierowcy prawo
Jjazdy — informuje oficer prasowy
sierpeckiej policji st. asp.
Krzysztof Kosiorek. (jac)
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Pielgrzymi z Ptocka na Jasng Gére

Wyrusza 6 sierpnia

W tym roku po raz 37 z Plocka
wyruszy piesza pielgrzymka diece-
zji plockiej na Jasng Gore. Trady-
cyjnie pielgrzymi wyrusza 6 sierp-
nia ze Wzgorza Tumskiego,
po mszy Swietej koncelebrowanej
pod przewodnictwem biskupa
plockiego. Patnicy beda wedrowa-
li w jedenastu grupach.

Tegoroczna pielgrzymka z racji
tego, ze ten rok jest obchodzony
jako Rok s§w. Stanistawa Kostki
w zwigzku z okraglg 450. rocznicg
jego smierci, bedzie odbywata si¢
pod hastem ,,Stworzeni do wielko-
Sci”. Jak méwi biskup ptocki Piotr
Libera: — Wsrdd wielu ciekawych
i godnych nasladowania cech
Swigtego z Rostkowa, warto zwro-
ci¢ uwage na to, ze w jego Zyciu
wazng rolg odegrato piesze piel-
grzymowanie. Aby osiqgnqc swoje
Zyciowe cele i marzenia, wyruszat
w droge. Uczy nas Stanistaw, Ze
do osiqgnigcia pragnien potrzeba
nieraz duzego wysitku, takze fi-
zycznego, trzeba pokonania wita-
snych stabosci. Ta wspomniana ce-
cha sw. Stanistawa niech stanie si¢
zachetq do podjecia trudu tego-
rocznego pielgrzymowania na Ja-
snq Gdre. Niech towarzyszy nam
mysl, ze do wielkich rzeczy w Zyciu
dochodzi si¢ przez wysitek, trud,
czasem bol. Cieszy mnie jako bi-
skupa plockiego fakt, ze co roku sq
chetni do podejmowania dzieta
pieszej wedrowki.

Zachecajac do tegorocznego we-
drowania biskup Piotr Libera do-
daje, ze ten trud jest nagradzany
duchowymi taskami dla samych
pielgrzyméw, ich rodzin i calej

diecezji. — Mam nadzieje, ze przy-
ktad pielgrzyma — swigtego Stani-
stawa, zacheci kolejnych ludzi,
zwlaszeza mtodych, do wedrowki
na Jasng Gore — zaprasza do piel-
grzymowania biskup.

D. Ossowski

Tegoroczna 37. Piesza Piel-
grzymka z Ptocka na Jasng Gore
wyruszy pod hastem: ,.Stworzeni
do wielkosci”. Jako ze jest to rok
Swigtego z Rostkowa, patrona
dzieci i mlodziezy, to jego stowa:
»do wyzszych rzeczy zostalem
stworzony” staly sie¢ inspiracjg
do hasta tegorocznej Pielgrzymki.
— Wpatrujgc sie w jego postac
i proszqgc o jego wstawiennictwo
chcemy owocnie przezyc czas reko-
lekcji w drodze — méwi ks. Jacek
Prusinski, przewodnik giéwny 37.
Pieszej Pielgrzymki Diecezji Ptoc-
kiej na Jasng Gore.

Pielgrzymka wyruszy ze Wzgérza
Tumskiego 6 sierpnia po mszy Swig-
tej koncelebrowanej w Bazylice Ka-
tedralnej pod przewodnictwem Bi-
skupa Ptockiego o godz. 6 00. Trasa
pielgrzymki podzielona jest na 9 eta-

péw (okoto 30 km dziennie). Wej-
Scie na Jasng Gore bedzie 14 sierp-
nia w godzinach porannych (7.30-
8.15), pod przewodnictwem biskupa
Mirostawa Milewskiego.

Osoby chcgce zapisac si¢ na piel-
grzymke muszg wypehic indywidual-
na Karte Uczestnictwa (wg wzoru
przekazanego do parafii lub ze strony
internetowej: www.pielgrzymka.com)
zawierajacej niezbedne dane osobo-
we pielgrzyma. Zapisy indywidualne
i zbiorowe na pielgrzymke organizu-
ja w swoich parafiach miejscowi
duszpasterze, a nastepnie zglaszaja
pielgrzyméw w punkcie zapisow

Rozpoczeta sie budowa w centrum Ptocka

Powstanie nowoczesny parking

Za budynkiem przy ul. Tum-
skiej 13 powstanie parking
na okoto 100 samochodéw. Pierw-
sze prace juz si¢ rozpoczely.

POKIiS, ale ostatecznie zostal tam
otwarty — nie istniejacy juz — sklep
Tiger. To sktonito wtasciciela obiek-
tu — spétkg ARS — do zmiany kon-

niezbednej infrastruktury technicz-
nej potrzebnej do obstugi parkingu.
Bedzie to calodobowy, platny par-
king, na ktéry wjazd i wyjazd beda

J. Danieluk

Rozpoczela sie¢ budowa parkingu na tylach budynku przy ul. Tumskiej 13

Pomyst na zagospodarowanie za-
niedbanego terenu w centrum miasta
pojawit sie, gdy Agencja Rewitali-
zacji Staréwki zaczeta myslec¢ o od-
nowieniu kamienicy przy Kroéle-
wieckiej 18. Wczesniej spotka wyre-
montowata budynek przy Tum-
skiej 13 — dawny klub ,,Metalowiec”
nalezacy przed laty do Fabryki Ma-
szyn Zniwnych, ktéra byta spadko-
bierczynig tradycji zaktadow Mojze-
sza Sarny i Maurycego Marguliesa.
Pierwotnie w budynku przy Tum-
skiej 13 mial mie¢ swoja siedzibe

el

sr

cepcji dalszego zagospodarowania
nieruchomosci w tej czesci Plocka.

Pomyst budowy parkingu zostat
przedstawiony jesienig 2016 roku.
Wecezesng wiosng zostaly wyburzone
stojagce w tym miejscu budynki.
Znakiem rozpoznawczym miejsca
ma by¢ komin, ktéry pozostat po fa-
bryce Marguliesa.

Parking o powierzchni ponad 4 ty-
sigcy metréw kwadratowych ma po-
miesci¢ okoto 100 samochoddw.
Wijazd i wyjazd bedg od strony ul.
Kaczmarskiego. Nie zabraknie tez

ograniczone  szlabanami.  Na-
wierzchnia parkingu zostanie wyko-
nana z kostki azurowej. Bedzie tez
chodnik dla pieszych, przy ktérym
stang elementy matej architektury
— tawki i tablice przypominajace
o historii tego miejsca oraz oglosze-
niowe. Teren bedzie tez zagospoda-
rowany zielenig.

Wykonawcg prac jest firma AM-
-FOR z Wioctawka. Koszt inwesty-
cji to 1 265 000 ztotych brutto. Pra-
ce majg si¢ zakonczy¢ do polowy
pazdziernika tego roku. (jac)

mieszczacym si¢ w budynku Kurii
Diecezjalnej Ptockiej i Muzeum Die-
cezjalnego przy plockiej Katedrze
w dniach 2, 3, 4 sierpnia (w godz.
od 10.00 do 17.00).

Optata pielgrzymkowa wyno-
si: 100 zt od kazdego uczestnika
pielgrzymki. Dzieci do 13 lat pla-
ca 80 zl, rodziny (co najmniej trzy
osoby z jednego domu) — 200 zi.
Optata ta przeznaczona jest na:
przew6z bagazu, ubezpieczenia
(OC i NW), leki i srodki medycz-
ne, sanitariaty, funkcjonowanie

kuchni pielgrzymkowej oraz in-
nych stuzb, optaty samochodéw,
ktére sa wynajmowane, identyfika-
tory pielgrzymkowe, koszulki
w kolorze grupy, Ksiazeczki Piel-
grzyma i inne materiaty organiza-
cyjne. Z kierowcg samochodu ba-
gazowego trzeba uzgodnié i dodat-
kowo optaci¢ przewéz bagazu
z Czegstochowy oraz materialéw

nietypowych. — Zapraszamy do du-
chowego pielgrzymowania wszyst-
kich tych, ktorzy z racji choroby,
pracy bqgd? innych przyczyn nie
mogq pdojs¢ pieszo. Pragniemy
w ten Sposob utworzy¢ wielkq
wspdlnote modlitewnq, ktora be-
dzie wspierac wszystkich wedrujg-
cych w tak waznych intencjach Ko-
Sciota, Ojczyzny, rodzin i osobi-
stych — mowi ks. Jacek Prusifiski.

Zapisy na Pielgrzymke Duchowa
organizujg w swoich parafiach miej-
scowi duszpasterze, sporzadzajac liste
z danymi (nazwisko i imi¢, doktadny
adres z kodem, parafia) i przekazujac
ja do Biura Informacji Pielgrzymko-
wej. Przy zapisie Duchowi Pielgrzymi
sktadajg dobrowolng ofiare. Duchowi
Pielgrzymi otrzymaja specjalnie przy-
gotowany modlitewnik z rozwazania-
mi na kazdy dziefi wraz z dokladng
trasg pielgrzymki.

Jak co roku w Glogowcu (7 sierp-
nia) udzielany bedzie sakrament ma-
Izenstwa. Do dnia 31 lipca nalezy
zglasza¢ ewentualne sluby do ks. Pio-
tra Gadomskiego (tel. 608 362 481)
— odpowiedzialnego za stuzbe litur-
giczng. Formalnosci dotyczace zawar-
cia sakramentu malzefistwa zalatwia
sie w swojej parafii.

Pielgrzymi zabierajg ze sobg na-
miot. Osoby niepelnoletnie powin-
ny obowigzkowo posiadaé: pisem-
ng zgode rodzicéw na przeprowa-
dzenie zabiegu operacyjnego w ra-
zie  koniecznosci  (wyrazong
na karcie uczestnictwa oraz ksig-
zeczce pielgrzyma) lub dorostego
opiekuna, ktérego imie¢ i nazwisko
musi by¢ wymienione w/w Kkarcie.
Kto nie bedzie speinial powy-
zszych warunkéw nie zostanie za-
pisany na Pielgrzymke. Rad

Utrudnienia na skrzyzowaniu
ulic tukasiewicza i Miodowe;

Do konca sierpnia

Drogowcy zamkneli czesciowo
skrzyzowanie ul. Lukasiewicza
z Tysiaclecia i Miodowa.

Nie begdzie mozna przejechaé ul.
Lukasiewicza. Natomiast ruch z ul.
Tysiaclecia w ul. Miodowa oraz
w przeciwnym kierunku bedzie od-
bywaé si¢ normalnie. Mozliwy be-
dzie tez przejazd przez skrzyzowa-
nie ul. Lukasiewicza i ul. Hermana.
— Autobusy Komunikacji Miejskiej,
ktore poruszaty si¢ Al. Kobyliniskie-
go i ul. tukasiewicza, jadq teraz ul.
Bielskqg i Tysigclecia. Prace
na skrzyzowaniu potrwajq do korica
sierpnia — informuje Hubert Woz-
niak z ratuszowego zespotu wspot-
pracy z mediami.

Przebudowa skrzyzowania ul. Ty-
sigclecia, Fukasiewicza i Miodowe;j
jest elementem wigkszej inwestycji,
w ramach ktérej budujemy jeszcze
droge rowerowg wzdhuz ul. Tysigc-
lecia i Mickiewicza.

Cale to przedsiewzigcie jest z ko-
lei jednym z pigciu czegsci programu
mobilnosci miejskiej. W jego ra-
mach trwa juz takze przebudowa ul.
Lukasiewicza oraz budowa parkingu
przy ul. Bielskiej. Ustawionych zo-
stalo 40 nowych wiat przystanko-
wych. Kontynuowania jest takze
produkcja 25 autobuséw hybrydo-
wych, ktére powinny przyjechaé
do Ptocka w sierpniu.

(Jac)

W Przedszkolu przy Reja
Konkurs na dyrektora

W Miejskim Przedszkolu nr 21
w Plocku odbedzie si¢ konkurs
na dyrektora placéwki. Kandyda-
ci maja czas na skladanie ofert
do 14 sierpnia br.

To juz kolejna placowka, w ktorej
bedzie odbywala si¢ konkursowa
procedura. Wiadomo juz, ze
od wrzesnia placéwka pokieruje no-
wa osoba, bo konkurs ogloszono
z uwagi na deklaracj¢ przejscia
na emerytur¢ obecnej szefowej
przedszkola.

Przypomnijmy, ze niedawno za-
koriczono konkursy w dziesigciu in-
nych miejskich placéwkach oswia-
towych. Przeprowadzono je w sze-
Sciu przedszkolach, dwéch szkotach
podstawowych, jednym osrodku
szkolno-wychowawczym i dwoéch

szkotach ponadgimnazjalnych. Tyl-
ko w dwdch przypadkach, Szkoty
Podstawowej nr 24 i Miejskiego
Przedszkola nr 8, konkursy odbywa-
ly si¢ w zwiagzku z odejsciem
na emeryture dotychczasowych dy-
rektorek. W pozostatych przypad-
kach byly one przeprowadzane
w zwigzku z koriczacyg sig, pigciolet-
nig kadencjg dotychczasowych dy-
rektoréw. I tu nie byto zmian. Decy-
zja komisji konkursowych od wrze-
$nia zarzadza¢ w nich bedg dotych-
czasowi szefowie. Zmiany sg w Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym nr 1, gdzie nowg szefowg
zostala Izabela Cierpikowska oraz
w Miejskim Przedszkolu nr 8,
w ktérym te funkcje objeta Danuta
Stroniska. rad
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wokodt nas

Ocalona z Holokaustu przez rodzine z Bud Piasecznych

Drogi kuzynie w

Réza zanotowala we wspo-
mnieniach: ,,Brat i ja probowali-
smy wyrwaé sig z getta. Albert wy-
szedl pierwszy. Ja - 17 marca.
Wstatam wczesnie, poZegnatam
si¢ z matkq. ,,Pamietaj, bez wzgle-
du na to, co si¢ 7 nami stanie, mu-
sisz zrobi¢ wszystko, co w twaojej
mocy, Zeby 7yé — powiedziata mat-
ka”. Albert przekroczyl zielong
granice Kraju Warty i postano-
wil szukaé¢ ratunku na terenie
Generalnego Gubernatorstwa.
Réza pozostala na terenach wcie-
lonych do Rzeszy. Trafila
do strzegowskiego getta. Stam-
tad udalo jej si¢ uciec. Historig
Rézy Grynbaum ocalonej przez
rodzine Ostrowskich z Bud Pia-
secznych poznaliSmy na Kkolej-
nym spotkaniu z cyklu ,,Choéby
jedno zycie, chocby kromka
chleba... Polacy ratujacy Zydow
od zaglady w Muzeum Zydoéw
Mazowieckich”.

Réza urodzita si¢ w 1919 roku
w Gabinie, jako najmlodsze dziec-
ko w rodzinie Grynbauméw. Jej
rodzice byli dobrze znani nie tylko
wsrdd spotecznosci zydowskie;j.

— Ojciec kupowat pszenice
od chtopow z okolicznych wiosek.
Wysytat jq do Kutna, Ptocka i War-
szawy. Ponadto moi rodzice posia-
dali teatr filmowy, ktory sami zbu-
dowali po pierwszej wojnie Swiato-
wej. Na poczqtku nasze kino nosito
nazwe Polonia. PoZniej przemia-
nowane zostato na Adria. W bu-
dynku, w ktorym miescito si¢ kino,
od czasu do czasu pojawialy sig
podrézujgce po prowincji zespoty
teatralne, wystawiajgce przedsta-
wienia w jezyku jidisz. Moi rodzice
mieli tez sklep spozywczy. Wszyst-
ko, co robili, miato jeden cel: za-
pewnic bezpieczeristwo i lepsze Zy-
cie swoim dzieciom. Ale los zdecy-
dowat inaczej — napisata Réza.

Niemcy wkroczyli do Gabina 17
wrzesnia. Juz cztery dni pdZniej
spalili synagoge — jeden z najcen-
niejszych zabytkéw zydowskiej ar-
chitektury sakralnej w Polsce, kto-
ry jeszcze przed wojng znajdowat
si¢ w oficjalnym rejestrze zabyt-
kéw. Sptonety réwniez sasiednie
budynki, a wing za pozar obarczo-
no Zydéw.

Wkrétce rozpoczely sig¢ wysie-
dlenia. Mezyczn i chopcéw wysy-
tano do przymusowych robét. Lu-
dzi bito i szykanowano. Zydzi mu-
sieli nosi¢ na piersiach zdttg
Gwiazde Davida i chodzi¢ jezdnig.
Na poczatku 1940 roku utworzono

archiwum POLIN

getto. — Bicie i tortury byty co-
dziennosciq, ale wiadomosci pty-
ngce z okolicznych miast byty jesz-
cze bardziej makabryczne. I cho¢
na poczqtku nie dawalismy temu
wiary, to z dnia na dzieni coraz
wigcej dowodow wskazywato, zZe
to, w co tak bardzo nie chcielismy
wierzyc, byto faktem — wspominata
Réza.

Zaczety sie wywozki do obozow.
Jednym z pierwszych zabranych
byl brat Roézy. Kolejnym ojciec.
Udalo jej si¢ z nim pozegnaé, gdy
czekal na deportacjg. Jego ostatnie
stowa brzmiaty: ,Nie tra¢ odwagi,
corko. Koniec naszego wroga jest
bliski”. Ojciec trafit do obozu
w Poznaniu. Przez jakiS czas przy-
chodzity stamtad listy — pocieszaja-
ce, bo nie chciat straszy¢ bliskich.
Réza wysytata paczki zywnoscio-
we, ale otrzymatl ich tylko kilka.
O jego smierci poinformowalo
Grynbauméw zgromadzenie zy-
dowskie. Jako powdd podano zgon
na skutek krwotoku, ktérego doznat
po potraceniu przez motocykl.

W marcu 1942 roku Réza i jej
brat Albert uciekli z gabifiskiego
getta. R6za znalazta si¢ w Strzego-
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wie. Tamtejsze getto powstato
na skutek starafi Judenrattu, ktéry
chciat unikng¢ transportu Zydoéw
do getta w Mtawie. Przekupieni
Niemcy wystawili zaswiadczenie,
ze w Strzegowie panuje tyfus
i wszelkie transporty groza roz-
przestrzenieniem si¢ zarazy. Teren
getta obejmowat 45 doméw odgro-
dzonych od reszty wsi drewnianym
ptotem. W poczatku 1942 roku
przebywato tam blisko 2000 oséb.
— Zycie w Strzegowie okazato sie
Jjednak gorsze niz w Ggbinie. Zy-
dowscy uchodicy zaczeli przybywac
tu 7 roznych miast: 7 Mtawy, Gosty-
nina i Sierpca. Niemcy reglamento-
wali nawet wodg, po ktorq stalismy
w dlugich kolejkach. Jednak byto
bezpieczniej niz w domu i nawet za-
czetam mysle¢ o sprowadzeniu
do Strzegowa rodziny. Znalaztam
mtodego Zyda, ktory zobowiqzat sig
to zrobi¢ za mnie — napisata Réza.

Do Gabina po instrumenty jechat
technik dentystyczny. W drodze
powrotnej miatl zabra¢ matke Ro-
7y, jej brata z zong i malym synem.
Zamiast ocalonych przywidzt wia-
domosé o zlikwidowaniu gabin-
skiego getta. Likwidacja rozpocze-
ta si¢ 17 kwietnia. Oddzielono
mtodych od starych, kobiety
i dzieci. Chorych zabijano. Matce
udato si¢ uciec i ukry¢ u chlopskiej
rodziny, ale wskutek donosu zosta-
ta z powrotem wciagnieta do grupy
czekajacej na deportacje. 12 maja
gabiniskie getto przestato istnied,
a resztg ocalonych przewieziono
do obozu w Chelmie. Szacuje sie,
ze w chelminiskim obozie zamor-
dowano blisko 250 tys. oséb.

Réza znalazta schronienie naj-
pierw u Jana i Sabiny Sotdanskich
we wsi Kocewo. Pomagata w polu,
uczyta dzieci. Kiedy sasiedzi za-
czeli by¢ podejrzliwi, musiata opu-
$ci¢ dom. Po dlugiej wedréwce,
w 1943 roku trafita do rodziny
Ostrowskich w Budach Piasecz-
nych. Antoni i Maria prowadzili
duze gospodarstwo razem z synem
Witoldem i jego zong. Im Roéza
Grynbaum zawdzigcza ocalenie
z zaglady.

W nagranych w 2010 roku wspo-
mnieniach Witold Ostrowski mé-

wit: — Gralismy w szachy, robita
na drutach szaliki i rekawice.
Traktowalismy jq jak rodzing.

Zostata ,kuzynkg” Jadwiga z no-
wymi papierami.

W styczniu 1945 roku Réza
opuscita dom Ostrowskich, choé
Antoni jej to odradzat. Zdecydo-
wala si¢ jednak powréci¢ do Ga-
bina i odnaleZ¢ brata. Wiedziata,
ze przezyl wojne dzigki pomocy
Heleny Grabarek, u ktérej sig

mat. MM

ukrywat. Obiecali sobie z Alber-
tem, ze beda na siebie czekad
w domu rodzicéw. I rzeczywiscie
tam si¢ spotkali.

Roza i Albert wkrétce wyjechali
z kraju. Udali si¢ do Paryza. Ré6za
wyszla za maz, jakis czas mieszka-
ta w Australii i w koricu osiadia
w USA. Nigdy nie zapomniala
o ludziach, ktérzy jej pomagli.

Obecny na spotkaniu w Mu-
zeum Andrzej Ostrowski powie-
dzial: — Pani RoZa wdzigcznosc
wyrazata w listach, ktore przysy-
tata przez cate swoje Zycie, gtow-
nie przed swigtami Wielkanocy
i Bozego Narodzenia. Kazdy list
zawierat zwrot: ,,drogi kuzynie
wojenny”. Opisywata swoje Zy-
cie, pytata co u nas. Oprocz li-
stow przychodzity paczki. Tam
byty stodycze, wtedy rzadko do-
stepne: czekolada, kakao, poma-
ranicze. Paczki przychodzity tez
w okresie stanu wojennego.

W 1987 Réza przyjechata
do Polski. — Witali si¢ bardzo ser-
decznie z moim tatq. Opowiadali
Jjak byto, wspominali trudne czasy.
Spedzita u nas kilka godzin. Zrobi-
lismy wspalne zdjecie — mowil.

Ro6za Grynbaum (Rosa Diner-
man) ztozyta §wiadectwo w Insty-
tucie Yad Vashem. W marcu 1994
roku Witold i Bolestawa Ostrow-
scy odebrali w Warszawie medal
i tytut ,,Sprawiedliwy wsrdd naro-
déw swiata”. )

Z ponad 2000 gabifiskich Zy-
déw, Holokaust przezyto 212
os6b (w tym okoto 180, ktére
we wrzesniu 1939 roku przedo-
stalo si¢ na tereny zajete przez
ZSRR). Po wojnie wigkszos¢é
z nich wyemigrowata do USA
i Izraela.

Spotkanie z cyklu ,,Chocby
jedno zycie, choc¢by kromka
chleba... Polacy ratujacy Zydoéw
od zaglady” poprowadzita kie-
rownik Dzialu Historii Muzeum
Mazowieckiego Barbara Ry-
dzewska. Fragmenty wspomnien
Rézy Grynbaum (p6Zniej Diner-
man) czytata Ewa Lilianna Matu-
siak z Ksigznicy Ptockiej. (lesz)

Witold i Bolestawa Ostrowscy odbieraja medal ,,Sprawiedliwy wsréd
narodéw Swiata”
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aktualnosci

7 kilometrow nowych drég, koszt: ponad 37 mln ztotych

Druga czesc obwodnic

Na otwarcie tej drogi z pewno-
Scig plocczanie czekali z niecier-
pliwoscia. Drugi odcinek obwod-
nicy jest juz przejezdny. Nato-
miast na trzecim fragmencie
od Wezla Bielska do ulicy Dlu-
giej trwaja intensywne prace.

W srodeg, 18 lipca na drugim odcin-
ku ptockiej obwodnicy — pomiedzy
ulicami Otolifiskg i Bielska — pojawi-
li si¢ inspektorzy z Mazowieckiego
Urzgdu Wojewddzkiego. Dwa mie-
sigce po tym jak ptocki Urzad Miasta
zglosit droge i wiadukt w ulicy Biel-
skiej do odbioru. Dzieri p6Zniej zapa-
dia decyzja o otwarciu drogi. W pig-
tek, 20 lipca o godzinie 8.00 na dru-
gim fragmencie ptockiej obwodnicy
spotkali si¢ mitosnicy starych samo-
chodéw, motocyklisci, rowerzysci,
byta nawet jedna paralotnia i dwie
hulajnogi. Nie zabraklo tez przedsta-
wicieli wiadz samorzadowych z mar-
szatkiem wojewddztwa mazowiec-
kiego Adamem Struzikiem, prezy-
dentem Plocka Andrzejem Nowa-
kowskim i radnymi. — Cata inwesty-
cja kosztowata ponad 37 miliondw
ztotych. Ponad 30 milionow ziotych
to pienigdze unijne. Przed nami jesz-
cze dokoriczenie trzeciego etapu ob-
wodnicy, ale juz drugi etap pozwoli
na wyprowadzenie pojazdow cig-
zkich, z materiatami niebezpiecznymi
z miasta — wyjasnia prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski. — Drugi i trze-
ci etap obwodnicy to nie tylko nowy
kregostup komunikacyjny Ptocka. To
takze nowa perspektywa rozwoju
miasta. Dzigki tym drogom otwiera-
my i uzbrajamy nowe tereny inwesty-
cyjne. Nowe inwestycje to nie tylko
podatki do kasy miasta, ale przede
wszystkim miejsca pracy dla miesz-
karicow Plocka i regionu.

Drugi odcinek obwodnicy powstat
w ramach Regionalnych Inwestycji

e
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Terytorialnych. — To autorski projekt
wojewddztwa mazowieckiego na to,
zeby w tej i przysztej perspektywie fi-
nansowej poprzez osrodki subregio-
nalne realizowac duze projekty roz-
wojowe dla grup powiatow. Gratu-
luje prezydentowi i wszystkim, ktorzy
byli zaangazowani w stworzenie
projektu i jego realizacje. Mam na-
dzieje, ze wkrotce spotkamy sig¢
na otwarciu kolejnego etapu, bo ta
inwestycja jest bardzo sprawnie re-
alizowana. Zycze wszystkim bez-
piecznego podrdézowania — moOwi

marszalek wojewddztwa mazowiec-
kiego Adam Struzik.

Szczeg6ly techniczne dotyczace
otwartej dzis drogi przedstawil za-
stepca prezydenta Plocka ds. roz-
woju i inwestycji Jacek Terebus.
—To droga w klasie GP, czyli ruchu
przyspieszonego. Lqgcznie powstato
ponad 7,2 km nowych drég, w tym
diugosé¢ gtownej drogi wyno-
si 2,7 km, drog serwisowych wraz
z siggaczem do ul. Otolini-
skiej 3,6 km, a tqcznic 830 metrow
— wylicza wiceprezydent.

Awanse, odznaczenia, nagrody

Swieto policji w Plocku

Ponad 40 funkcjonariuszek
i funkcjonariuszy plockiej policji
zostalo w miniony piatek, 20 lipca
awansowanych na wyzsze stopnie
sluzbowe.

Uroczystos¢ odbyta sie w przed-
dzien przypadajacego 24 lipca
Swieta Policji. W tym roku przy-
pada 99. rocznica powolania tej
formacji. W 1919 roku dokonano

policji przypadto w trudnym okre-
sie. Trzeba byto uregulowac sytu-
acje spoteczng i prawngq. Brakowa-
to fachowych kadr, korzystano
wigc z wiedzy i doswiadczenia lu-
dzi, ktorzy stuzyli w réznego rodza-
Jju strazach tworzonych za zgodq
wtadz zaborczych — komendant
ptockiej policji nadkom. Stawo-
mir Zelechowski przypomniat

unifikacji powotanych po odzyska-
niu niepodlegtosci Milicji Ludo-
wej i Policji Komunalnej, tworzac
Policje Panstwowg. — Tworzenie

sytuacje z pierwszych miesiecy
po odzyskaniu niepodlegtosci
w 1918 roku.

Obecnie polska policja funkcjo-

nuje na podstawie ustawy z 6
kwietnia 1990 roku. — Dzisiejsza
policja nawiqzuje w swoich trady-
cjach do przedwojennej formacji
w stopniach, nazwie, ale przede
wszystkim  stuiqc  obywatelom.
Chronimy zdrowie, Zycie i mienie
ludzi. Zeby wtasciwie wykonywac t¢
stuzbe, niezbedna jest sprawnosc fi-
zyczna i wszechstronna wiedza.
W pierwszym potroczu tego roku u-
dato nam si¢ znacznie ograniczyc
przestgpczos¢ w Plocku i powiecie.
Nie bytoby to mozliwe bez pomocy
instytucji, ktdre z nami wspdtpracu-
Jjg — dodaje Stawomir Zelechowski.

Oprécz awansOw na wyzsze stopnie
stuzbowe kilkudziesiecioro funkcjo-
nariuszy otrzymato nagrody od Prezy-
denta Plocka i Starosty Plockiego.
— Dzigkuje paristwu za cigzkq stuzbe,
ktora przejawia sig¢ nie tylko w coraz
lepszych statystykach, ale przede
wszystkim w realnej poprawie bezpie-
czeristwa mieszkaricow miasta i regio-
nu — méwit do policjantéw prezydent
Andrzej Nowakowski.

Starosta Mariusz Bieniek zapewnit, ze
samorzad powiatu bedzie pomagat mun-
durowym w miare swoich mozliwosci.

Byty tez wyrdznienia dla pracow-
nikéw cywilnych ptockiej policji
oraz odznaczenia przyznane przez
policyjnych zwigzkowcow.

Reprezentujaca PKN Orlen Wio-
letta Kulpa przekazata komendanto-
wi plockiej policji darowizne
w kwocie 30 tysiecy zlotych. (jac)

Drogi taczg si¢ z weziem ,,Biel-
ska”, czyli dwoma wiaduktami: dro-
gowym (po ktérym przebiega ul.
Bielska) i kolejowym. Wiadukt kole-
jowy ma ponad 39 metréw dlugosci
i ponad 8,6 m szerokosci, a wiadukt
drogowy — 37 metréw dlugosci
i 17,80 m szerokosci. — Najtrudniej-
szym etapem przy budowie tego od-
cinka byta oczywiscie budowa obiek-
tow inzynierskich. Szczegolnie spek-
takularne byty prace przy wiadukcie
kolejowym. Powstat on 40 metrow
obok miejsca docelowego. Potem
te 3600 ton nasunglismy w miejsce
rozebranego  wczesniej  nasypu
i w ciggu trzech tygodni przywrocili-
smy ruch kolejowy — podkresla Jacek
Terebus. — Droga zostata wyposazo-
na w oswietlenie, system kanalizacji
i wszystkie elementy organizacji ru-
chu, ktore pozwolg si¢ bezpiecznie
po niej poruszac.

Bardzo zaawansowana jest tez bu-
dowa trzeciego etapu obwodnicy.
Weczoraj odbywaty si¢ préby obcig-
zeniowe trzech mostéw. — UfoZone
juz zostaty wszystkie warstwy bitu-
miczne — dodaje Jacek Terebus.

Od Wezta Bielska w kierunku
ulicy Dlugiej inwestycje prowa-
dzi firma PORR. Dtugosc¢ tej cze-
Sci obwodnicy przekracza nie-
co 2 km, ale tacznie — wraz z dro-
gami serwisowymi i1 technolo-
gicznymi — powstanie tu 5,3 km
drég. Na tym odcinku obwodnicy
powstang cztery obiekty inzynie-
ryjne. Beda to trzy mosty:
nad doptywem Brzeznicy: dwu-
przgstowy o dlugosci 91,4 m,
nad samg rzeka BrzeZnicg: dwu-
przestowy o dlugosci 60,4 m oraz
w ciggu nowej ul. Przemystowej,
nad rzeka BrzeZnicg: czteroprze-
stowy o dlugosci 113 m. Powsta-
nie rowniez dwupoziomowy we-
zet ,,Trzepowo”. To tu bedzie

Juz przejezdna

skrzyzowanie obwodnicy z nowg
ul. Przemystowa.

Wakacje?
Drogi w przebudowie

Prezydent Andrzej Nowakowski
zaznacza, ze na pewnych odcinkach
drugi fragment obwodnicy ma dwa
pasy ruchu. — Jest zachowana pewna
rezerwa. Jesli w przysztosci bedzie
taka potrzeba i pozwolg na to mozli-
wosci finansowe miasta bedziemy bu-
dowac drugi pas. Taka sama sytuacja
jest tez na drogach dojazdowych
do mostu Solidarnosci — méwi An-
drzej Nowakowski.

Prezydent Ptocka odnidst si¢ takze
do prowadzonych obecnie w Plocku
remontéw drég. — Wiele prac jest wy-
konywanych przy udziale srodkow fi-
nansowych z Unii Europejskiej, tak
Jjak chociazby ulica Eukasiewicza, 3
Maja, Pigkna. Musimy je zgodnie ze
ztozonymi  projektami  zrealizowac
i rozliczyc do korica tego roku. To tak
zwane ,,kamienie milowe”, ktore na-
rzucit pan marszatek Struzik. Okresli-
ta je tez Komisja Europejska. To jedna
sprawa — méwi Andrzej Nowakow-
ski. — Druga kwestia, to kiedy mamy
robi¢ remonty, jesli nie w wakacje?
Wtedy, kiedy ludzie wrdcq do pracy,
a dzieci do szkot? Podkreslam jednak,
Ze najwazniejszym powodem jest fakt
pozyskania pienigdzy unijnych.

Dobre wiesci
od marszatka

Znaczenie inwestycji okreSlanych
jako ,.kamienie milowe” podkresla ta-
kze Marszatek Mazowsza Adam Stru-
zik. — 6 procent z naszych pieniedzy,
czyli okoto 125 miliondw euro, zalezy
od wypetnienia wszystkich wskazni-
kow. Jesli chodzi o drogi, to juz jest
zrealizowane — méwi Adam Struzik.

Przy okazji Marszatek Struzik po-
informowal, ze Plock otrzyma unijne
dofinansowanie na remont nabrzeza
wislanego. — Zarzqgd wojewddztwa
podjgt decyzje o dofinansowaniu re-
witalizacji nabrzeza. Wkrdtce zosta-
nie podpisana umowa. To bedzie
kwota 20 milionow ztotych — mowi
Adam Struzik.

Prezydent Nowakowski nie kryt
zadowolenia z tej informacji. — Po-
zwoli to na refundacje srodkéw z bu-
dzetu miasta — mowi.

Na razie nie wiadomo, czy pienigdze
z refundacji przebudowy nabrzeza po-
zwolg na remont ulicy Granicznej. Osta-
teczna decyzja nalezy do radnych. Pre-
zydent Nowakowski przypomina o dru-
gim etapie projektu zwigkszania mobil-
nosci miejskiej i zwigzanych z nim in-
westycjach. — Jestesmy tuz przed podpi-
saniem umowy na dofinansowanie re-
montu al. Kiliriskiego, kupno nowych
oSmiu autobusow dla Komunikacji Miej-
skiej, budowy parkingu i wiaduktu
przy ogrodzie zoologicznym. To duzy
projekt kosztujgcy w sumie okoto 40 mi-
lionow ztotych. Mamy na niego zarezer-
wowane Srodki budzetowe, ale niewiel-
kie. Bedziemy musieli na pewno do nie-
go dotozy¢ srodki. Dobrze wykorzystane
projekty pozwalajq na poprawe funkcjo-
nowania mieszkaricow Plocka i regionu
— tlumaczy Andrzej Nowakowski.

Jacek Danieluk

Andrzejowi Piotrowi Onyszce

Srefowi Zespotu Pledni i Tanca Wiska”
| Dyvrektorow! Artystycenemiu Vistula Folk Festival
wyray sicrerego wipaltczucia ¥ powodu Smicrei

Ojca
skitada
Prezydent Miasta Plocka
Andrze] Nowakowskl
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wydarzenia

Bylismy na planie serialu ,Pod powierzchnig”

Premiera 21 paz

Trwaja prace nad serialem
,»Pod powierzchnia”, ktérego ak-
cja rozgrywa sie w Plocku. W pro-
dukcji TVN-u, wystapia m. in
Bartlomiej Topa, Lukasz Simlat
i Magdalena Boczarska. Premiera
przewidywana jest na 21 paZzdzier-
nika. Z tej okazji dziennikarze zo-
stali zaproszeni na plan, aby zoba-
czy¢ jak wyglada ,,od kuchni”
praca nad serialem.

Mini miasteczko ekipy zostato
ulokowane na ulicy Sienkiewicza,
naprzeciwko Zaktadu Karnego.
W jego sktad wchodzg kampery ak-
toréw, auto gastronomiczne oraz
makeup bus. Jak wyglada zycie
na planie? Ile trwa dzien zdjeciowy?
Gdzie odpoczywajg aktorzy i czlon-
kowie ekipy? O wszystkim tym opo-
wiedzieli cztonkowie ekipy.

Naszym przewodnikiem po obo-
zie filmowcéw byt Kacper. — Prze-
cigtny dzien zdjeciowy to 10— 12 go-
dzin pracy na planie. Dzisiaj rozpo-
czelismy prace o 7 rano, planowo
koriczymy zdjecia o 18.45. Nie jest to
typowe, Ze zapraszamy kogokolwiek
na plan. Zazwyczaj jest on zamknig-
ty dla ludzi spoza ekipy — méwit.

Tego dnia filmowcy zdradzili kil-
ka sekretéw ze swojego zawodowe-
go zycia. DostaliSmy zielone Swia-
tlo, aby zajrzeé¢ do kamperéw. Sg
one miejscem, gdzie chwile wolne
od pracy spedzaja aktorzy, rezyser
i inni cztonkowie ekipy. Sg one cat-
kiem wygodne, ale jednak... zwy-
czajne. Daleko im do doméw na két-
kach w hollywoodzkim stylu. Ma-
keup bus to juz zupelnie inna spra-
wa. Na pewno zainteresowalby pa-
nie. Oprécz stanowisk makijazystow
i fryzjeréw, znajduje si¢ tam réwniez
duza garderoba. W srodku mnéstwo
ubran przygotowanych na potrzeby
serialu, a takze pralka. Céz, ekipa
musi byé przygotowana na wszyst-
kie okolicznosci — nawet na tak pro-
zaiczne czynnosci jak pranie.

Rafael Dominik

ZleriKa

Aktorzy wyjawili kilka serialowych sekretow

Prace na planie w Ptocku rozpo-
czeto w potowie lipca. Przez ten
czas nagrano kilka scen. — Plaza
nad Wistq jest ttem dla wielu scen.
Zajazd Rybaki gra serialowy osro-
dek wypoczynkowy ,,Eden”. Reali-
zujemy rowniez sceny samochodo-
we. Tutaj ttem wydarzen sq miedzy
innymi ulice Sienkiewicza i Jerozo-
limska — méwil nasz przewodnik
Kacper. Filmowcy zachwalali
Ptock. Podkreslali, ze jest to bar-
dzo tadne miasto i ze zostali tu cie-
pto przyjeci.

Ekipa pilnie strzeze tajemnic od-
nosnie fabuly serialu. Jednak akto-
rzy opowiedzieli troche o posta-
ciach, ktére graja. Lukasz Simlat
wciela si¢ w posta¢ Macka, ktéry

jest nauczycielem jezyka polskie-
g0, a jego pasja jest nurkowanie.
Barttomiej Topa réwniez zagra na-
uczyciela. Jego serialowg zong jest
grana przez Magdaleng Boczarska
Marta.

— Sami to doskonale wiemy, zZe na-
sze domy, rodziny skrywajq mnostwo
niezwyktych tajemnic. Czesto tych
trudnych do przyjecia, ale czgsto tez
tych pigknych. Podroiujemy miedzy
tymi ekstremami w naszych rela-
cjach filmowych. Mamy nadzieje, ze
to zarezonuje 7 widzem. O to nam
najbardziej chodzi, zeby zobaczyc
siebie w tych relacjach migdzyludz-
kich — méwit Barttomiej Topa. Aktor
zdradzit réwniez, ze bedzie druga
seria serialu, ktéra prawdopodobnie,

Urodzito Wam sie dziecko?

Posadzcie drzewo

Rusza druga odslona akgcji ,,Drze-
wa Mlodych Plocczan”. Urzad Mia-
sta czeka na zgloszenia od rodzicow,
ktorzy chca upamietnié¢ narodzenie
dzieci posadzeniem drzewa.

Rodzice dzieci urodzonych
od 1 czerwca 2017 roku do 1
czerwca 2018 roku mogg upa-
mietni¢ narodziny swojej pocie-

chy poprzez posadzenie drzewa
na terenie wybranego przez sie-
bie osiedla. Dodatkowo moga
umiesci¢ przed drzewem tablicz-
ke z wpisang przez siebie trescig,
np. datg narodzin dziecka, imie-
niem, nazwiskiem itp.

W drugiej edycji akcji miasto planuje
posadzenie 116 drzew na osiedlach: Ko-

UMP

W ramach pierwszej edycji akcji ,,Drzewa Mlodych Plocczan™ drze-

wa zostaly posadzone miedzy innymi przy al. Pilsudskiego

legialna, Miodowa, Podolszyce Potu-
dnie, Miedzytorze, Gory. Pierwsze sa-
dzenie drzew planowane jest na przeto-
mie wrzesnia i paZdziernika.

Warunkiem uczestnictwa w akcji jest
wypelnienie formularza, dostgpnego
na http://www.plock.eu/pl/ochrona_sro-
dowiska.html, ktéry bedzie aktywny
do 1 wrzesnia. W przypadku wyczerpa-
nia puli drzew przewidzianych do posa-
dzenia w II edycji, formularz zgtosze-
niowy zostanie wyltaczony wczesniej.

Pierwsza odstona akcji ,,Drzewa
Mtodych Plocczan” odbyta sie je-
sienig ubiegtego roku. Posadzo-
nych zostalo wtedy w sumie po-
nad 50 drzew przy al. Pitsudskie-
go, na wysokosci ul. Staszica,
na osiedlu Géry oraz na osiedlu
Podolszyce Péinoc przy ul. Ku-
trzeby 1 Podolszyce Potudnie
przy placu Paderewskiego.

Akcje ,,Drzewa Mtodych Ploc-
czan” Urzad Miasta adresuje
do tych mieszkancow, ktérzy sa-
dzac drzewko chca upamietnié
narodziny dziecka lub dzieci.
W pierwszej odstonie tego przed-
sigwziecia wzigli udzial rodzice
dzieci urodzonych w okresie od 1
stycznia 2016 roku do 1 czerwca
tego roku, ktorzy zgtosili si¢
do udzialu poprzez formularz
zgloszeniowy dostgpny na stro-
nie internetowej Urzedu. Wypet-
niali go latem, do korica sierpnia.
W tym czasie zglosilo si¢ 48
plocczan. Drzew do posadzenia
byto wigcej — 52 sztuki — ponie-
waz w kilku przypadkach za-
anonsowane zostaty bliZnigta.

(jac)

tak jak pierwszy sezon, bedzie skia-
data si¢ z oSmiu odcinkéw. Praca
na planie potrwa do polowy paz-
dziernika. Zdjecia beda krecone nie
tylko w Ptocku, ale réwniez w War-
szawie. — Razem z nami gra Marysia
ktora  jest

Kowalska, obecnie

w Szkole Filmowej w Lodzi. Marysia
wciela si¢ w postac corki tukasza,
czyli serialowego Macka — dodaje
Barttomiej Topa.

Magdalena Boczarska réwniez
zdradzila kilka informacji o granej
przez siebie postaci. — Postac Mar-
ty jest bardzo wielowymiarowa.
Jest rowniez, choc nie jest to moze
najlepsze stowo, dwubiegunowa. To

taka postac, z ktorg wiele kobiet
przed telewizorem ma szansg sig
utozsamic. To, jak los jg ustawit
w konfiguracji miedzy dwoma me-
Zczyznami, jest bardzo ludzkie
i wielu kobietom bliskie — méwila.

Aktorzy opowiedzieli réwniez
o tym, jak im si¢ pracuje ze soba.
— Znamy si¢ jak przystowiowe tyse
konie, gramy razem w teatrze. Du-
Zo czasu spedzamy ze sobq jezdzgc
po Polsce i grajgc. Ale faktycznie
nigdy sie nie spotkalismy przed ka-
merq i nigdy sobie nie partnerowa-
lismy. To jest nasz debiut. Praca
z kims, kogo si¢ zna jest duZym
komfortem i dla mnie osobiscie jest
to bardzo przyjemne. Jest to inna
odstona tego zawodu, ktory tez
potrafi byc¢ zaskakujgcy. Bardzo
fajnie jest si¢ spotkac przed ka-
merq, bo ta praca jest zupetnie
inna niz ta na scenie. UZywa si¢
zupetnie innych srodkow, gra sig
inaczej, wigc jestem tych partne-
row bardzo ciekawa. Mam abso-
lutng swiadomos¢, ze jest to, jak-
by to powiedziat kolega Wigckie-
wicz, gorna pdtka — moéwita
Magdalena Boczarska.

Ekipa tego dnia pracowata na uli-
cy Jerozolimskiej. Nagrywano tam
scene, podczas ktérej migdzy boha-
terami granymi przez Lukasza Sim-
lata i Magdaleng Boczarska docho-
dzi do malego nieporozumienia.
Byla to scena samochodowa. Jak
si¢ przekonaliSmy, praca w serialu
wymaga wiele cierpliwosci, sg pré-
by i duble. Ekipa musi by¢ gotowa
na rézne okolicznosci. Jest to na-
prawd¢ wymagajace zajecie. Efekty
pracy filmowcéw bedziemy mogli
zobaczy¢ juz 21 pazdziernika
na antenie TVN-u.

Eliza Kinalska

Wiecej zdje¢ na stronie
www.tp.com.pl

Rafael Dominik

—

Rafael Dominik

.
i o

Scena z udzialem Magdaleny Boczarskiej i Lukasza Simlata

6 Tygodnik Ptocki

Nr 30 24 lipca 2018



gospodarka

Budzet obywatelski po raz siédmy

S4 juz pierwsze projekty

Do 13 sierpnia mozna zglaszaé
projekty do siodmej edycji budze-
tu obywatelskiego. Sa juz pierwsze
propozycje, mozna je zobaczy¢
na stronie WwWww.mojemia-
sto.plock.eu. Do podzialu, tak jak
w poprzednich latach, jest 5 milio-
néw zlotych.

Kolejna edycja budzetu obywa-
telskiego zostala ogloszona na po-
czatku lipca. Po raz pierwszy krét-
kie opisy zlozonych projektéw
mozna zobaczyé w internecie.
W ubiegtym tygodniu byty opubli-
kowane cztery propozycje. Jedna
to projekt osiedlowy - ,Orlik
— Borowiczki”, czyli modernizacja
boiska przy ulicy Wiejskiej w Bo-
rowiczkach. Trzy pozostate pro-
jekty sg ogdélnomiejskie. Pierwszy
dotyczy zwiekszenia liczby prze-
jazdéw autobusu linii 4 do odjaz-
déw dwa razy w ciggu kazdej go-
dziny kursowania autobusu. Pomy-
stodawcy proponuja réwniez doda-
nie linii autobusowej, ktéra kurso-
wataby na Podolszyce przez ul.
Niedzielaka. Kolejny projekt
— Park Centralny to propozycja za-

gospodarowania terenu obejmuja-
cego obszar zamkniety w ulicach
Bielskiej, Ostatniej, Spacerowej
i Kobylinskiego. Trzeci z projektow
to pomyst stworzenia w strukturze
Strazy Miejskiej PATROLU-EKO.
Mialtby on zajmowac si¢ badaniem
jakosci i zanieczyszczen powietrza
w réznych czgsciach miasta za po-
mocg przystosowanego samochodu
wyposazonego w sprzet mobilny
i drony oraz natychmiast reagowac
na zauwazone nieprawidlowosci.
Dodatkowym zadaniem PATRO-
LU-EKO bytoby zapobieganie bez-
domnosci zwierzat i dziatania maja-
ce na celu przeciwdziatanie zagro-
zeniom w zwigzku z utrzymaniem
zwierzat domowych.

Warto doda¢, ze w szesciu dotych-
czasowych edycjach BOP mieszkan-
cy wybrali siedemdziesigt projek-
tow. Czterdziesci dwa sg juz zreali-
zowane, a na ich wykonanie Miasto
wydato ponad 22 mlin zi.

W tegorocznej edycji Budzetu
Obywatelskiego Ptocka do podziatu
jest 5 mln zlotych: 2 min zt na pro-
jekty ogdlnomiejskie i 3 mln zt

na osiedlowe. Projekty mozna zgta-
sza¢ do 13 sierpnia.

Moze to zrobié¢ kazdy mieszka-
niec Plocka, ktéry jest zameldo-
wany na pobyt staty lub czasowy
i najpdéZniej w dniu sktadania
projektu konczy 16 lat. Projekty
moga ztozy¢ tez grupy mieszkan-
cow (w sktad ktérych wchodza
osoby zameldowane w Plocku),
rady osiedlowe i organizacje po-
zarzadowe. Zgloszenie jest kom-
pletne, gdy zawiera, poza wypel-
nionym formularzem, list¢ po-
parcia z podpisami minimum 30
0s6b zameldowanych w Plocku
(w przypadku projektu ogdlno-
miejskiego) albo minimum 15
0s6b zameldowanych na terenie
konkretnego osiedla (w przypad-
ku projektu osiedlowego).

Projekty mozna sktada¢ na trzy
sposoby. Po pierwsze drogg elektro-
niczng za posrednictwem systemu
obstugi Budzetu Obywatelskiego
Plocka na stronie mojemiasto. plock.
eu, gdzie nalezy zalozy¢ konto i wy-
petni¢ formularz zgtoszeniowy oraz
dotaczy¢ uzupetniona liste poparcia.

Drugi sposéb to wrzucenie do urny
wypetnionego formularza zgtaszania
projektéw wraz z uzupelniong listg
poparcia projektu. Urny ustawione sg
w Biurze Obstugi Klienta UMP
przy pl. Stary Rynek 1 (wejscie od ul.
Zdunskiej) oraz przy stanowisku ob-
stugi klienta Wydziatu Ewidencji
i Spraw Obywatelskich w budynku
przy al. marsz. Jézefa Pilsudskiego 6
w kopercie z dopiskiem ,,Budzet Oby-
watelski Ptocka”.

Ostatni sposéb to przestanie tra-
dycyjng pocztg formularza i listy po-
parcia w kopercie z dopiskiem ,,Bu-
dzet Obywatelski Ptocka”. List nale-
zy nada¢ na adres: Urzad Miasta
Ptocka, pl. Stary Rynek 1, 09-400
Ptock. W tym przypadku o zakwali-
fikowaniu projektu decyduje data
stempla pocztowego.

Lista pozytywnie i negatywnie
zweryfikowanych projektéow zosta-
nie ogloszona najpdzniej 14 wrze-
$nia. W tym momencie pomysto-
dawca moze jeszcze wycofaé swoj
projekt, jednak nie pdzniej niz 3 dni
od podania do publicznej wiadomo-
sci tej listy.

Projekty do realizacji w 2019 roku
bedg wybierane jesienig. Glosowa-
nie potrwa od 1 do 14 pazdziernika.
Bedzie odbywato si¢ za posrednic-
twem internetu, sms-6w albo bezpo-
srednio — w statych i mobilnych
punktach zlokalizowanych w ré-
znych czgsciach miasta. Kazdy

z mieszkancéw moze zaglosowaé
tylko raz, oddajac jeden gtos na pro-
jekt ogélnomiejski i jeden na projekt
osiedlowy.

Do realizacji zostang wybrane
projekty ogélnomiejskie, ktére uzy-
skaty najwigkszg liczbe gloséw
— do wyczerpania puli przeznaczo-
nej na ten cel, czyli 2 min zl.

Z projektow osiedlowych po-
wstang dwie listy rankingowe.
Pierwsza — ,,procentowa” ze sto-
sunkiem gtoséw oddanych na dany
projekt do liczby mieszkancéw da-
nego osiedla. Druga — z bez-
wzgledng liczbg gloséw oddanych
na dany projekt.

Sposréd  projektow  osiedlowych
wybrane do realizacji zostang te,
ktére uzyskaly najlepszy wynik
w ramach poszczeg6lnych list ran-
kingowych — do wyczerpania puli
srodkéw przeznaczonych na dang li-
ste, czyli po 1,5 mln zt na kazdg
(tacznie 3 min zt). Projekty osiedlo-
we do realizacji wybiera si¢ naj-
pierw z listy pierwszej (procento-
wej) az do wyczerpania puli srod-
kéw, nastepnie z listy drugiej, ale
z wylaczeniem projektéw juz za-
kwalifikowanych (wybranych
z pierwszej listy).

Wyniki glosowania zostang ogto-
szone najpdzniej do 22 pazdzierni-
ka. To pozwoli wpisa¢ zwycigskie
projekty do przysztorocznego bu-
dzetu miasta. (jac)

Czas podsumowan w PKN ORLEN

Rekordowy II kwartat 2018

PKN ORLEN w II kwartale 2018
roku osiggnal najwyzszy w historii
wynik segmentu detalicznego w wy-
sokosci 677 min zl, co oznacza
wzrost o 18%. Lacznie wszystkie
segmenty dzialalnosci wypracowaly
zysk operacyjny EBITDA wg LIFO
na poziomie 2,1 mld zl.

Dobry wynik finansowy zostat
wypracowany pomimo realizacji za-
planowanych postojéw remonto-
wych we wszystkich rafineriach
oraz trudniejszego otoczenia makro-
ekonomicznego, na ktére wplyw
miata przede wszystkim drozejaca
ropa naftowa. Niekorzystny wpltyw
makro zostat czesciowo zrekompen-
sowany wzrostem wolumenéw
sprzedazy o 2%.

Kluczowym wydarzeniem drugiego
kwartatu byto rozpoczecie Programu
Rozwoju Petrochemii. Koncern na in-
westycje w tym obszarze przezna-
czy 8,3 mld zt do 2023 r. Po zakoricze-
niu inwestycji powinno przetozy¢ sie
to na wzrost wyniku EBITDA
o ok. 1,5 mld zt rocznie. W omawia-
nym okresie zakoficzono réwniez bu-
dowe nowoczesnej elektrocieptowni
gazowo-parowej w Plocku. Uzyskano
takze zgode Czeskiego Banku Naro-
dowego na wykup pozostatych akcji
Unipetrol. Zwyczajne Walne Zgroma-
dzenie PKN ORLEN zatwierdzito re-
komendowang przez Zarzad wyplate
dywidendy za 2017 r. w wysoko-
sci 3 7t na akcje.

— Wypracowane w drugim kwarta-
le tego roku dobre wyniki finansowe,
w tym rekordowy rezultat detalu oraz
silne fundamenty finansowe dajq so-
lidne podstawy do realizacji naszych
planow  strategicznych. Podejmujgc
decyzje biznesowe ktadziemy nacisk
na zwigkszanie wartosci Koncernu
rowniez w dluzszej perspektywie.
Miedzy innymi dlatego rozpoczelismy
Program Rozwoju Petrochemii, ktory
pozwoli na dalszq dywersyfikacje
Zradet przychodow i bedzie skuteczng
odpowiedziq na wyzwania przyszto-
sci. Dobrq informacjq ,,na dzisiaj”
dla akcjonariuszy jest oddanie
do uzytku elektrocieptowni gazowo-
-parowej w Ptocku. Umacnia to na-

szqg pozycje w obszarze energetyki
— méwi Daniel Obajtek, prezes zarzg-
du PKN ORLEN.

W omawianym okresie wzrosta
m.in. sprzedaz oleju napedowego, po-
liolefin, nawozow, PCW i PTA
przy nizszej sprzedazy benzyn, LPG
i olefin (r/r). Dodatni efekt wolumeno-
wy zostal zniwelowany przez ujemny
wplyw otoczenia gtéwnie w efekcie
wyzszych kosztow zuzy¢ surowcoéw
na wilasne potrzeby energetyczne oraz
pogorszenia marz na produktach pe-
trochemicznych, cigzkich frakcjach
rafineryjnych i SN150.

Rekordowa sprzedaz
detaliczna

Segment detaliczny w II kwarta-
le 2018 roku wypracowat rekordowy
rezultat EBITDA wg LIFO na pozio-
mie 677 mln zl, przy jednoczesnym
wzroscie wolumenéw sprzedazy
0 5%. PKN ORLEN odnotowat
w tym czasie takze wzrost udzialéw
na wszystkich rynkach, w tym
w Czechach 0 2,9%. W omawianym
okresie Koncern dynamicznie roz-
wijal sie¢ detaliczng. Na ko-
niec II kwartalu liczyta ona 2782
stacji, co oznacza wzrost o 38 obiek-
tow. Rozwijano réwniez oferte po-
zapaliwowg — sie¢ punktow gastro-
nomicznych liczyta tacznie 1907
obiektow (wzrost o 170 punktéw),
w tym 1621 Stop Cafe w Polsce
(wigczajac w to 231 sklepéw conve-
nience pod markg O! SHOP), 229
Stop Cafe w Czechach, 23 Ventus
Stop Cafe na Litwie oraz 34 Star
Connect w Niemczech. W II kwarta-
le wprowadzono na polski rynek pa-
liwa EFECTA, ktére dzigki zaawan-
sowanym rozwigzaniom technolo-
gicznym plasujg Koncern w europe;j-
skiej czotéwce wytworcow paliw.

W Polsce i Kanadzie

W II kwartale 2018 roku Koncern
odnotowat wzrost Sredniego wydo-
bycia o 20%, co przelozylo sie
na wynik segmentu EBITDA wg LI-
FO w wysokosci 82 mln zt. W Pol-

sce rozpoczeto akwizycje danych
sejsmicznych 3D na obszarze Kar-
paty i Edge oraz kontynuowano ana-
liz¢ wczesniej pozyskanych danych
sejsmicznych 2D/3D. Rozpoczgto
réwniez wiercenie otworu poszuki-
wawczego Chwalecin-1K. W lipcu
rozpoczgto wiercenie otworu By-
strowice-OU1K w wojewddztwie
podkarpackim, na obszarze posiada-
jacym diuga histori¢ naftowa i duzy
potencjat poszukiwawczy.

Na aktywach kanadyjskich wsp6l-
nie z partnerami rozpoczeto wierce-
nie 1 odwiertu, a 4 odwierty zostaty
poddane szczelinowaniu. Do pro-
dukcji zostaly wtaczone 3 odwierty
na obszarze Kakwa oraz Ferrier.
W rejonie Kakwa kontynuowano
rozbudowe instalacji do wstgpnego
przerobu gazu oraz instalacji do ma-
gazynowania wody. Ponadto, rozpo-
czeto budowe rurociggu zbiorczego
na obszarze Lochend.

Zgodnie ze strategicznymi kierun-
kami rozwoju, Koncern konsekwent-
nie zwigksza swoje zaangazowanie
w segment energetyki w oparciu o ko-
generacje. W II kwartale 2018 roku
blok parowo-gazowy w Plocku prze-
szedt pomyslnie proby i testy realizo-
wane wspdlnie z PSE. W wyniku tego
inwestycja zostata przyjeta do wyko-
rzystania ruchowego. Uzyskano row-
niez wszystkie niezbg¢dne decyzje
do eksploatacji CCGT, w tym konce-
sje, pozwolenie zintegrowane oraz po-
zwolenie na uzytkowanie.

W 1II kwartale Koncern zreduko-
wal poziom zadluzenia netto o 0,9
mld PLN (kw/kw), gtéwnie w efek-
cie dodatnich wpltywow z dziatalno-
Sci operacyjnej w wysokosci 1,9 mld
PLN. Zredukowal jednoczesnie po-
ziom dZwigni finansowej do 12,7%,
ktéra znajduje si¢ na bezpiecznym,
przewidzianym w strategii pozio-
mie. Rowniez w II kwartale br. Kon-
cern z sukcesem zakonczyl program
emisji obligacji detalicznych o 1acz-
nej wartosci 1 mld zl, ktéry pozwo-
lit na dalszg dywersyfikacje Zrédet

finansowania. (t)
* Tekst przygotowano we wspot-
pracy z PKN ORLEN

Najwieksza inwestycja oswiatowa w tym roku

Remont przedszkola
przy Laczniczek

Rozpoczal sie remont Miejskie-
go Przedszkola nr 6 przy ul. Lacz-
niczek 14. Przedszkole ma by¢ go-
towe na ponowne przyjecie dzie-
ci 31 lipca przyszlego roku.

To najwigksza tegoroczna inwe-
stycja w plocka oswiate. Placowka
przy ul. Laczniczek zostanie podda-
na metamorfozie na zewnatrz i we-
wnatrz. Przejdzie termomoderniza-
cje, czgs¢ scian zostanie wyburzona,
powstanie nowy blok zywieniowy.
Zmodernizowany bedzie plac zabaw
— ulozona zostanie bezpieczna na-
wierzchnia, stang nowe zabawki
oraz ,,amfiteatr”. Przebudowane zo-
stang wszystkie pomieszczenia, za-
plecze kuchenne, sanitariaty, zaple-
cze socjalne dla pracownikéw, sale
przedszkolne, czg¢s¢ magazynowa.

J Danieluk

Budynek ma trzy kondygnacje:
piwnice, parter i pietro. To tacznie
blisko 1,2 tys. metréw kwadrato-
wych. Powierzchnia zabudowy to
prawie 576 metréw kwadratowych.
Architekturg nawigzuje do zabudo-
wy sasiadujacego z nim osiedla.

Juz w 2014 roku straz pozarna
stwierdzita uchybienia naruszajace
przepisy przeciwpozarowe. Chodzi
migdzy innymi o zamontowanie
na klatkach schodowych urzadzei
zapobiegajacych zadymieniu. Dlate-
go remont obiektu jest niezbgdny.
Jego celem jest doprowadzenie bu-
dynku do stanu technicznego, ktéry
pozwoli na jego dalszg sprawng
i bezpieczn eksploatacje oraz dosto-
sowanie do przepiséw obowigzujg-

(Jac)

cego prawa.

Rozpoczela sie przebudowa przedszkola nr 6 przy ul. Laczniczek

Nr 30 24 lipca 2018

Tygodnik Ptocki 7



turystyka

Na wakacje nie zawsze pociggiem czy samolotem

Adijo Lublana, ¢au Piran

Ciekawos¢ Swiata trzeba nie-
ustannnie doskonali¢, mowil pi-
sarz, ktory nie byl blagierem ani
blogierem. Jak? Stucha¢ ludzi ma-
drych, podrézowaé, zmieniaé pra-
ce i mieszkania. Gdy jedni opo-
wiadaja, ile czekali na lotnisku i co
otrzymali w ramach rekompensa-
ty, my wybieramy wspdlne prze-
jazdy — wakacje tansze niz samo-
lot albo pociag. Podroz ,,bla bla”.

Na propozycje: ,,posiadam dwa
wolne miejsca” trzeba bylo troche
poczekaé. W sieci owszem pojawia-
ty si¢ ogloszenia, ze ktos jedzie
z Krakowa albo Katowic. Ale nam
po drodze do Warszawy. Wreszcie
jest. Placimy, logujemy si¢ na stro-
nie i otrzymujemy kontakt do kie-
rowcy. Krétka mita rozmowa. Pyta-
nie o ilo$¢ bagazu. Cena satysfakcjo-
nujgca — nieco ponad 200 zt za pod-
r6z do stoweriskiej stolicy.

Umawiamy si¢ na Targéwku. Ele-
gancka mazda ma czekac przy stacji,
punktualnie o 18.00. Ola podwozi

Jacek zna tras¢ doskonale. Wcze-
$niej, jako student, jeZdzil na potu-
dnie z kolegami. Teraz chce pokazac
zonie wszystko, co go oczarowato.
Autostrada prawie pusta. Zatrzymu-
jemy sie kilka razy, by kupi¢ winie-
ty i co$ przegryzé. Przy kawie do-
wiadujemy si¢, ze Anna, ktéra tez
wsiadla w Warszawie, jedzie do Ro-
vinja tariczy¢. Chorwacki Letni Fe-
stiwal Salsy cale miasto zamienia
w parkiet. Warsztaty odbywaja si¢
m.in. w powstatej w XIX stuleciu fa-
bryce papieroséw Adris. Jutro Anna
bedzie szlifowac sals¢ na statku.

Nad Lublang
smoki i kawa

Kierowca podwozi nas na dwo-
rzec, chociaz mégt zjechaé wezesniej
1 omina¢ stoweriski odcinek autostra-
dy. Wielu tak robi, nie chcac ptacié
za dodatkowg winiete. Oszczgdnosci
pozorne. Stolica Stowenii jest petna
uroku. Z cala pewnoscia — jedna
z najmilszych w Europie.

most budowano w latach 1900-
1901. Jest uwazany za jeden z naj-
znamienitszych przyktadéw archi-
tektury secesyjnej w miescie. Zresz-
ta secesyjnych kamieniczek w Lu-
blanie tez nie brakuje.

Piran. Morze i pitka

Do mojego ulubionego kawatka
wybrzeza zabiera nas z kolei sto-
weniski portal, na ktérym kierowcy
oglaszajg si¢, proponujagc wspdlne
przejazdy. Data, godzina, liczba
wolnych miejsc, cena (5 euro)
i wszystko jasne. Z Jurkiem (Jure)
umawiamy si¢ w  Lublanie
przy wielkim fast foodzie. Po drodze
wstepujemy po kolejng osobe. Eva
pisze dyplom z pedagogiki. Rano
(niedziela) zdecydowata si¢ wybrac
na kilka godzin nad morze. Wysia-
dzie w Strunjanie i stamtad powe-
druje pieszo do Piranu. Tak odpo-
czywa. Jure podwozi nas do Porto-

spacerujemy w strone Piranu.

-

rta Kunavar

S iy 0
Charakterystyczne kamienne nabrzeze

nas do Trasy Torurskiej. Dojezdza-
my o czasie. Ale... Kto jechat cho¢
raz do Ikei, wie jaki tam jest ruch, ile
trzeba determinacji, by noga za noga
wjecha¢ na slimak i odetchngé
z ulgg. Silnik zazgrzytat i zgast. Sto-
imy pod gérkg na awaryjnych.
Za nami tworzy si¢ sznur. Boimy si¢
tych klaksonéw albo jeszcze czego
gorszego, bo w aucie blondynki.
O dziwo nikt nie trabi, ale tez nie py-
ta w czym pomoc.

Ola przemawiajac czule do swoje-
go volkswagena prébuje go urucho-
mic. Troche si¢ zmeczyt i zagrzal.
Po 5 minutach, ktére wydawaty si¢
kwadransem, silnik zaskoczyl. Zje-
zdzamy na stacj¢ tylko odrobine
spdznieni. Jest mazda! Od razu uwa-
ga — badZcie mitymi pasazerami. Nie
stréjcie fochéw, nie rébcie zawie-
dzionych min. Akceptujemy wszyst-
ko, bo droga daleka.

Usmiechnigty kierowca (jedzie
z zong do chorwackiej Puli) nie zzy-
ma si¢ na moja dodatkowg torbe,
cho¢ uzgodnilismy, ze bedzie tylko
jedna plus walizka. Przepraszam thu-
maczac, ze jad¢ m. in na urodziny
i tradycyjnie zabieram domowy
pasztet, krakowskg suchg i pierogi,
ktére zrobita znajoma. Smiech pod-
réoznych roztadowuje atmosfere.
Torba jednak nie miesci si¢ w baga-
zniku. Bior¢ ja pod nogi i w takiej
pozycji bede jechac przez calg noc.

Prawie 290 tysigcy ludzi zamiesz-
kuje miasto, po ktérym wozi ich 214
autobuséw i 873 takséwki. Wedlug
danych z korica 2017 roku w Lubla-
nie byto okoto 12 tysigcy bezrobot-
nych, a przecigtna pensja wynosi-
ta 1197 euro 56 centéw (netto). Mo-
zna zwiedzi¢ ktéres z trzynastu mu-
zedw i galerii, pigciu teatrow (np. te-
atr lalkowy, ktéry gra tez spektakle
dla dorostych) czy p6jsé na koncert
do jednej z najstarszych filharmonii
na Swiecie, w ktorej na poczatku
swojej kariery, w latach 1881 i 1882,
dyrygowat Gustav Mahler.

Uroku dodaje Lublanie potozenie
—nad pltynacg srodkiem starego mia-
sta rzekg Ljubljanica. Wzdhuz jej
brzegéw jest kilkanascie kawiarni,
w ktorych serwujg pyszng kawe, sa
modne bary z lokalnym piwem i re-
stauracje ze stoweriskimi daniami
dla turystéw. Glodnym polecamy
pizz¢ na cienkim ciescie. Wysmieni-
ta tylko z oliwg (chociaz na wszelki
wypadek przy barze stoi keczup).
Nad wodg unosi si¢ nie tylko zapach
kawy. Ze ,,Smoczego mostu” (Zmaj-
ski most) podobno niekiedy wyru-
szajg rozprostowac skrzydta pilnuja-
ce go smoki. Zielony smok, ktéry
dumnie prezentuje si¢ w herbie mia-
sta, wedtug legendy zostat pokonany
przez Jazona. Co robit Jazon w Lu-
blanie? Zgubit si¢ w drodze powrot-
nej ze swojej stynnej wyprawy. Sam

Waskie uliczki i morze na wycia-
gnigcie reki powoduja, ze w tym
miasteczku mozna si¢ zakochad.
Mam tu swdj ulubiony hostel, ale
nie zrobitam rezerwacji. Petno. Po-
znatam za to pokoje w starej kamie-
niczce, z ogrodem-marzeniem, roz-
postartym na trzech tarasach. Wta-
Sciciel pokazuje szalwig i poleca
dodaé do jajek sadzonych. — Sma-
zy¢ bardzo krotko i bedzie pyszne
— zachwala.

Piran nie jest duzy. Mozesz zgubic
si¢ w zautkach albo jecha¢ rowerem
po promenadzie. Rower i r¢cznik zo-
stawisz przy kamieniach. Zejdziesz
po drabince, zanurzysz si¢ w bieki-
cie. Jak wyjdziesz z wody i troche
wyschniesz, w kafejce na nabrzezu
czekaja kawa albo pyszne lody. Ce-
ny? Poréwnywalne z ptockimi (do-
brej kawy nie trzeba szukad).
W Miejskiej Kawiarni przy Placu
Tartiniego caff¢ latte kosztuje 1,70.
Espresso — 1,40. My pijemy p6Zng
kawe, a przy stoliku obok stoi piwo.
Szklanka prawie petna, bo jej tym-
czasowy wtlasciciel, z wypiekami
na twarzy, oglada mundial. Z powo-
du mistrzostw kawiarnia pracuje
dtuze;j.

Gdy chcemy wréci¢ z wakacji
znowu przegladamy ogloszenia.
Tym razem znajdujemy propozycje
przejazdu do Katowic w cenie 40
euro. Prowadzi Stoweniec, ktéry je-

dzie odebra¢ zong¢ (pochodzaca ze
Slaska). Umawiamy si¢ na stacji
benzynowej przy autostradzie. Toreb
mniej i znacznie 1zejsze. W walizce
stoweiiskie specjaly: olej dyniowy,
morska s6l z Piranu, a w zamian
za krakowskg suchg — domowa orze-
chowka.

Kierowca, ktéry niezle méwi
po polsku, komplementuje woje-
wodztwo S$lagskie. Wrazenie robi
na nim liczba mieszkancéw. — To ty-
le ludzi, co w catej Stowenii — mowi.
Katowice sg zielone i nowoczesne.
To juz nie tylko wegiel, ale znany
w Europie szlak zabytkéw techniki
czy koncerty najwigkszych gwiazd
w Spodku. — Dobrze si¢ tutaj zyje
— stwierdza Brane.

W Katowicach dogania nas moc-
no spdézniona ,Polonia”. Chod
na bilecie napis ,bez gwarancji
miejsc siedzacych”, znajdujemy
wolny przedzial. Zeby tylko nie
odjechatl ostatni autobus do Ploc-
ka. Wysiadamy na dworcu Warsza-
wa Zachodnia. Pedem na stanowi-
sko, skad juz rusza autobus do Ko-
tobrzegu. Za nami wpada grupa
mlodych tancerzy. Chiopak jedzie
do Polczyna. Dziewczyny wysiada
w Plocku i zataicza na schodach.
— Kiedy mam problem, id¢ na salg
i taricze — moéwi jedna z nich.
— Wolnos¢ i luz — dodaje dj. A my,
z walizkami, mozemy im tylko za-
klaskac.

Lena Szatkowska

Marta Kunavar
-

Marta Kunavar

Marta Kunavar

Marta Kunavar

Spacer uliczka Piranu
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wydarzenia

ORLEN zaprasza dzieci

Na wakacje z

W sierpniu odbedg si¢ dwa tur-
nusy bezplatnych wakacyjnych
zajeé z jezykiem angielskim. P6l-
kolonie jezykowe dla dzieci
w wieku 7 — 11 lat organizuje
PKN ORLEN wraz z Centrum
Edukacji GRUPA ORLEN.

Pétkolonie odbeda sig w ra-
mach programu ,,Wakacje z OR-
LENEM”. Lacznie w czasie wa-
kacji z ré6znych form wypoczyn-
ku (sportowego, artystycznego,

jezykowego)  skorzysta po-
nad 500 dzieci. Wakacyjne zaje-
cia dla najmlodszych ptocczan,
Spoéika organizuje w tym roku ta-
kze z partnerami, ktérymi s3:
Stowarzyszenie Sportu Mlodzie-
zowego Wista Plock, Stowarzy-
szenie Edukacji Kulturalno-Arty-
stycznej i Nauki, Stowarzyszenie

Program obejmuje zajgcia spor-
towe, kulturalne i survivalowe.

jezykiem angielskim

Bezptatne poétkolonie jezykowe
dla 50 dzieci odbedg si¢ w dwdch
turnusach w sierpniu. Pierwszy
z nich w dniach: 20-24, a drugi
od 27 do 31 sierpnia w godzinach
od 8.00 do 16.00.

Zajecia beda obejmowaly nie
tylko nauke, ale takze zabawg
na Swiezym powietrzu. Nauczycie-
le zaplanowali m.in. lekcje doty-
czace poznawania nazw najpopu-
larniejszych postaci i bajek, po-

traw, opis wygladu zewngtrznego,
uzycie czasownika ,have got”,
a takze czasownika ,,can”, tworze-
nie portretéw, wizyta w escape ro-
omie ,,Tkalnia Zagadek”, gry ru-
chowe i integracyjne w terenie,
spektakl i warsztaty aktorskie oraz
warsztaty fotograficzne. W zaje-
ciach bedzie takze nauka rankingu
miejsc, stownictwo zwigzane z po-
ruszaniem si¢ po miastach, ktére
trzeba odwiedzi¢ w Polsce i Wiel-

OTWIERAMY
NOWE
21 oBKI

Miejsca opieki w #lobku, klubie dzieciecym s3
juz na wyciggniecie reki. Wojewodzki Urzad
Pracy w Warszawie opublikowal liste wniosko-
dawcow, z ktorymi podpisal umowy na tworze-
nie miejsc opieki dla dzieci do lat 3. W ramach
10 projektéw powstanie ai 296 miejsc opieki
na terenie Mazowsza.

GAtzie te ilobki?
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i ol | o Fylan wrdt do pracy | YIS TS
&C8 FRTIFFCAME DGRV I ..._|.-l T I {OFT FEAe b DI K
IOy M "ull"'l' |'|"I-'"I- i e :'_'l: i LRVl W |||'|"l'|'-|':ja'|i
Przas yiry, Ciechanowic Migstvowie Kost =Ty prlinakl, Debwpn
Wielam, Plofsku. Radomiy, Garwolinie | Gostrmine

L R s e e N TS L TR e ]
it :_r'._::ﬂﬂ'J::-q{y:{,'i::._E;.ii'ja:rf:E}i "_'{:,E_f._ﬁl._,‘fm'l? |‘

———m

Rodnce w Fakoip UrioDu s sy iskinon. wWychowawsre i
racugcy bodg miell sarse na oddanie daed do Hobia | powo
10 pracy. Reknitadja prowatzona bdeie oriez Katdegod & 10 benet
JETTIERN Walno CYSCE W A S IOy sl Sy
kryieria, | bedy pochodirC & abssan reallzad) profekiu np. greiny
r.j_”.-._.- 1 FARG Wi F LA 0 UMD F e "I_,"": _1._.-_.‘! |r_-.. i
beneticjenitw 2 kKioryme maledy g KOMtER Lnajriuj
IR OFRSY Proeaciion, F KIOryon Waniga, €50 i

§IC S0 uckestniciem projekiu, Dosument mozna Znalerc ma
hriofrpo-wpnwaszawn pracagovoll wosekell Jobare ¢

FyTa raborow wimoskone, raiiadoe Nabor wrvosiow o dofr

varse pyoyeticn woramach Dk T Fecktnadarna 437
ATH-S0A0 Nie porostaie nic innego [ak radawonic | 20tosic swdy udlziall

24 w Lubowidgy

15 w Proasmysmi

Eamrifelt i Fundunr Soddacatmy

Gminy | ocoby prowadsgce deialainpst gospodeecey moghy st
dofrersiarariie o WP w Wansaawie we whieearay 20070 v Mis
by stlingnoroval FRpolr2ebowsnie ma miesea  w dobkach | kubacd
Pl BCYCn & a0 L FAmrtyE WAt o '-II"-...__.I' i
) wiry Ol rerrsoniyl, a otk YWy Na DI QaEac) i Jonctat ey
wych, Dofinansowanio dosialy naflepsee projeiny, gy pula srodids
wyrgsila jecynie 20 min 2t
Fundusze . -
Europejskie Rzeczpospolita UGIOWSZG. Unia Europejska -

- Polska

Praagram Reghandling

O hosigre e wypdfimanscnrane pe brdbide Linil Bioropeladel w ramach B pelildeg Fungluon Spelocrmeg

Ra 1068

kiej Brytanii, tworzenie poczté-
wek, stownictwo i zwroty zwigza-
ne ze sportem, odgrywane scenek
sytuacyjnych, nazwy zawoddéw
i wprowadzenie struktury ,,would
like to”.

Zajecia odbeda si¢ w gldwniej
mierze w siedzibie Centrum Edu-
kacji GRUPA ORLEN, ul. Koby-
lifiskiego 25. Podczas poétkolonii
organizator zapewnia dzieciom
zbilansowang diet¢ w postaci jed-
nodaniowego obiadu oraz podwie-
czorku.

Informacje o finansowanych
przez PKN ORLEN w tym roku
projektach zamieszczone s3a
na stronie internetowej partne-
réw. Znajdujg si¢ tam takze re-
gulaminy 1 terminy sktadania
wnioskéw oraz karty zglosze-
niowe wraz z oswiadczeniem
o wykorzystaniu wizerunku
uczestnikéw poétkolonii, a takze
szczegdtowe informacje — cen-
trumedukacji. pl, wisla. plock.
pl/, stowarzyszenie-zrodlo. pl,
sekanplock. rad

tacznik pomiedzy
Dworcowa i Otoliriska

Do przehudowy

Prawdopodobnie na poczatku
sierpnia poznamy wykonawce bu-
dowy Kkanalizacji deszczowej
w drodze laczacej ulice Dworcowa
i Otolinska.

J. Danieluk

Po opadach deszczu na drodze
laczacej ulice Dworcowg i Oto-
linskg gromadzila si¢ woda

Kilka dni temu Miejski Zarzad
Drog ogtosit przetarg na budowe ka-
nalizacji deszczowej i co wazne
— odtworzenie nawierzchni. Nie
chodzi jednak o droge wzdtuz toréw,
ale o droge w sasiedztwie Szkoty
Podstawowej nr 21.

MZD czeka na oferty do 2 sierp-
nia. Wedlug specyfikacji przetargo-
wej inwestycja ma by¢é gotowa
do 19 pazdziernika. W ocenie oferty
cena ma mieé¢ 60 proc. wartosci, 30
procent to gwarancja i 10 proc. do-
Swiadczenie kierownika robot.

Prace majg polegac na przeprowa-
dzeniu robét rozbiérkowych, wybu-
dowaniu kanalizacji deszczowej,
odtworzeniu nawierzchni, przetoze-
niu chodnikéw i zjazdéw z kostki
w miejscach, w ktérych bedzie to
niezbedne. Wzdluz tacznika wybu-
dowane zostanie takze oswietlenie.

(Jac)
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wokot nas

Pogoda pokrzyzowata plany organizatorom sptywu kajakowego

Ale nie zniechecita
uczestnikow

Wystartowali bladym Switem.
Patrzyli w niebo zastanawiajac
si¢, czy za chwil¢ nie spadnie
deszcz. Spadl. Zeby uprzedzié
bieg wydarzen napiszemy, ze jak
zaczelo padaé, tak padalo niemal
przez caly czas trwania II Splywu
Kajakowego KEPIAK 2018.
Na szczeScie absolutnie nie prze-
szkadzalo to 17 parom $mialkéw,
ktorzy wystartowali w Modlinie.
Siedmiu z nich doplynelo do me-
ty, czyli do Kepy Polskiej.

— To byta pigkna impreza. Szkoda
tylko, ze plany organizatorom
i uczestnikom popsuta pogoda. Mi-
mo tego, zZe czeS¢ kajakarzy zrezy-
gnowata 7z doptynigcia do Kepy
Polskiej, bo warunki byty wyjqtko-
wo ekstremalne, to trzeba przyznad,
ze wyczyn byt niesamowity. Wszy-
scy mogq by¢é z siebie dumni.
Na pewno kazdy odczuwa ogromng
satysfakcje. Warto dodac, ze w spty-
wie nie uczestniczyli tylko mtodzi
ludzie, tych byto niewielu. Do mety

— To byt trudny sptyw, gtownie
ze wzgledu na fatalng pogodg. By-
to wszystko, czego kajakarze nie
lubiq, czyli wiatr wiejgcy w twarz,
deszcz i wysoka fala. Tempo byto
zawrotne, ale si¢ sprezylismy
i wygralismy, z czego jestesmy
bardzo dumni. Uprawiamy kaja-
karstwo od 5 lat, ale preferujemy
wyjazdy wakacyjne, rekreacyjne.
Zwykle ptywamy w oddzielnych
todziach. Dobrze, ze woda w Wi-
sle byta ciepta, nawet myslelismy

J. Marciniak

OSP Ke¢pa Polska

Organizatorzy sptywu — Ochotni-
cza Straz Pozarna w Kepie Polskiej
wraz ze wspoétorganizatorami: Sto-
warzyszeniem Spoteczno-Kultural-
nym Sokét w Bodzanowie oraz Sto-
warzyszeniem Klubu Biegacza So-
két Bodzanéw — planujac lipcowa
impreze zdecydowali, ze sptyw zo-
stanie podzielony na dwa odcinki.
Uczestnicy mogli pokona¢ catg tra-
s¢ z Modlina do Kepy Polskiej (58
km). Gdy jednak pogoda lub brak
sit uniemozliwity te plany, to mo-
zna byto sptyw zakonczy¢ w Czer-
wirisku.

— Planowalismy doptynigcie
do mety w Kepie Polskiej. Niestety,
tuz przed Czerwiriskiem kajaki sta-
nety. Lungt poteziny deszcz, ktory
catkowicie nas przemoczyt i sku-
tecznie zniechgcit do kontynuowa-
nia podrozy Wistq. Zaczelismy ma-
rzy¢ o przebraniu sig. W rezultacie
zdecydowalismy si¢ kontynuowac
sptyw statkiem — méwita pani Ka-
sia, odpoczywajac po przeptynieciu
potowy  dystansu, czyli po-
nad 28 km.

Z 16 kajakéw, ktére wystartowa-
ty w Modlinie, tylko siedem zdecy-
dowalo si¢ ruszy¢ na drugg potowe
trasy, z Czerwinska do Kepy Pol-
skiej. Bo ci, ktérym nie straszna jest
fatalna pogoda, wlasnie za to ko-
chaja rywalizacje. Pozostali prze-
siedli si¢ na statek Turystycznej Ze-
glugi Wislanej WODNIK pana Le-
cha Zycha. Statek, z krétkim posto-
jem w Czerwinsku, doptynat do Ke-
py. Tam na uczestnikéw sptywu
czekali strazacy, mieszkancy Kepy
Polskiej oraz wéjt gminy Bodza-
néw Jerzy Staniszewski.

doptyneli  takze ludzie starsi,
a wsrod nich najstarszy uczest-
nik, 79-letni ~ Piotr  Mikos

z Ptocka. I co wazne, byli ludzie ro-
inych zawodow. Wszyscy mogq
czu¢  sig  usatysfakcjonowani
po ukoriczeniu sptywu — powiedziat
na mecie wojt Staniszewski.
Docenit takze wspotprace Stowa-
rzyszenia Sokot ze strazakami.
— Organizatorzy byli bardzo zaan-
gazowani w przygotowanie impre-
zy. To jeden z elementow propago-
wania zdrowego stylu Zycia i ucze-
nia, jak spedzac wolny czas. Na te-
renie naszej gminy odbywa si¢ wie-
le imprez sportowych, jednqg z nich
jest sptyw Kepiak. Mam takq na-
dzieje, ze wejdzie on na state do ka-
lendarza naszych gminnych imprez.
Zwycigzcami tegorocznej II edy-
cji  splywu kajakowego KE-
PIAK 2018 zostali: I miejsce — Ja-
rostaw Lipczyriski i Marek Kajs
z Miszewa, Il miejsce — Stefan Mi-
chalski i Maciej Sobétka z Lomia-
nek, III miejsce — Kamil Laskowski
i Pawel Marciniak z Kepy Polskie;j.
Podczas uroczystego zakoricze-
nia sptywu na chwilg¢ wyszlo ston-
ce. Wojt Staniszewski oraz prze-
wodniczacy Rady Gminy Bodza-
néw Pawel Roézanski wreczyli pu-
chary dla zwycigzcéw oraz pamiat-
kowe medale i dyplomy dla wszyst-
kich uczestnikéw.
Ze zwycigstwa w spltywie cieszy-
li si¢ rodowici ptocczanie, aktualnie
mieszkajacy w Miszewie, tes¢
i zig¢, czyli Jarostaw Lipczyniski
i Marek Kajs. Do mety w Kepie do-
ptyneli z duzg przewaga nad pozo-
statymi uczestnikami.

o kgpieli — powiedzieli po odebra-
niu pucharéw.

Trasa sptywu sktadata si¢ z II eta-
péw. Etap I: Modlin Twierdza
— Czerwinisk — 28,3 km, etap II:
Czerwinsk — Kepa Polska 28,2 km,
etap I + II — Modlin Twierdza —
Czerwinsk - Kepa  Polska
— 56,5 km, z odcinkiem Wyszogréd
— Kepa Polska jako wyscigiem
uczestnikdw.

W punkcie kontrolnym w Czer-
winisku, gdzie zakoriczyt si¢ I etap,
czekal na uczestnikow sptywu sta-
tek, ktoéry zabral na poktad uczest-
nikéw rezygnujgcych z II etapu.
Udziat w sptywie zglosilo 48
uczestnikow, z czego ostatecznie
poptynety 34 osoby.

Na starcie stangli uczestnicy
z Gizycka (woj. warmifisko-ma-
zurskie), Olsztyna, Rudy Slaskiej,
Warszawy, Lomianek, Ptocka, Bo-
dzanowa, Kepy Polskiej, Gasewa,
Miszewa, Cybulina, Machcina
(pow. plocki) oraz para uczestni-
kéw z Francji. Podczas sptywu po-
dziwiali miejscowe zabytki oraz
pickno nadwislaniskiej przyrody:
Twierdz¢ w Modlinie, Brame
Ostrotecka, spichlerz Jana Jakuba
Gaya, ujscie rzeki Narew do Wi-
sty, rezerwat przyrody ,,Zakole Za-
kroczymskie”, rezerwat przyrody
Kepa Rakowska, rezerwat przyro-
dy Kepa Antonifiska, przystan
wodng w Suchodole oraz rezerwat
przyrody Wyspy Zakrzewskie.

Nikt nie zaprzeczy, cho¢ podobne
splywy sa na razie rzadkoscia, ze
dolina srodkowej Wisty Mazowsza
to urokliwe miejsca do uprawiania
wodnej turystyki.

Mimo pochmurnej pogody, koman-
dor sptywu Bogustaw Siudalski wraz
z Ochotniczg Strazg Pozarng w Kepie
Polskiej i Nowodworskim Wodnym
Pogotowiem Ratunkowym, poprowa-
dzili uczestnikéw splywu na wodnej
turystyczne;j trasie rzeki Wisty.

Po uroczystosci wreczania pu-
charéw i medali, uczestnicy sptywu
oraz cata zgromadzona spotecznos¢
mieli okazje wziac¢ udzial w promo-
cji produktu lokalnego. Rozpoczat
ja wojt Staniszewski z matzonka
i grupa nieformalng Pierozanki.
Wspélna  promocja  produktu
pod nazwa ,Lepiuchy bodzanow-
skie” jest kolejnym etapem przygo-
towania wniosku do Marszatka Wo-
jewddztwa Mazowieckiego o reje-
stracj¢ produktu lokalnego. ,,Lepiu-
chy bodzanowskie” to smakowite
pierogi z farszem cebulowo-mako-

wym serwowane lokalnej spotecz-
nosci w ramach programu Dziataj
Lokalnie.

Impreza zostata zorganizowana
w ramach zadania ,,Sptyw Kaja-
kowy KEPIAK 2018 dofinanso-
wanego przez Powiat Plocki oraz
zadania ,,Turystyka z biegiem
Wisty” dofinansowanego przez
Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

Patronem honorowym byt Staro-
sta Plocki Mariusz Bieniek, patro-
nem medialnym wydarzenia — Tygo-
dnik Ptocki i portal e-wyszogrdd. pl.

Wydarzenie zostato zarejestrowa-
ne w programie ,Niepodlegta”
na stronie www.niepodlegta.gov.pl
dla uczczenia przez Gming Bodza-
néw 100-lecia odzyskania Niepod-
legtosci.

Jola Marciniak

W Troszynie Polskim

Swieto Wisty

Juz w najblizsza sobot¢ w Tro-
szynie Polskim odbedzie si¢ Swieto
poswiecone Kkrélowej polskich
rzek — Wisle. Dzienn Rzeki Wisly to
nowe, lokalne Swieto, ktore po raz
pierwszy obchodzono w 2017 r.
Tegoroczna edycja odbedzie si¢ 28
lipca. Organizatorzy wydarzenia
przygotowali liczne atrakcje dla
wszystkich uczestnikéw m.in. wy-
step kabaretu ,Laweczka” oraz
koncert zespolu Fox.

Pierwsza edycja Swigta byla
zwigzana z og6lnopolskimi obcho-
dami ,,Roku Wisty”. Okazala si¢
na tyle udana, ze swigto doczekato
si¢ drugiej odstony. Celem Dnia
Rzeki Wisty jest zwigkszanie zain-
teresowania najwigkszg polskg
rzekq oraz jej walorami turystycz-
nymi i gospodarczymi.

Tegoroczne uroczystosci beda
mialy miejsce w Troszynie Pol-
skim. Impreza rozpocznie si¢
o godz. 15.30 przy remizie strazac-
kiej. Wczesniej jednak zaplanowa-
no modlitwe oraz zlozenie kwia-
tow przy krzyzu wodniackim
w Jordanowie oraz przy figurze
Matki Boskie;j.

FORMACLA TUZYEEMN O
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Organizatorzy wydarzenia zadba-
li, zeby kazdy mogt znalez¢ cos dla
siebie. Najmtodsi bedg mogli wziaé
udzial w zabawach prowadzonych
przez animatoréw, odwiedzi¢ weso-
fe miasteczko, a takze sprébowaé
swoich sit w tworzeniu baniek my-
dlanych.

Dla tych, ktérzy pragng popra-
wié sobie humor i troch¢ si¢ po-
Smiaé, wystapi kabaret ,Fawecz-
ka”. Tworzg go trzej aktorzy seria-
lu ,,Ranczo”: Pietrek (Piotr Pre-
gowski), Hadziuk (Bogdan Kalus)
oraz Solejuk (Sylwester Maciejew-
ski). Ich zartobliwe gagi i nieco fi-
lozoficzne dyskusje na pewno wy-
wolajg usmiech i poprawig humor
zgromadzonym widzom.

Dla amatoréw muzyki i tafica wy-
stapi zespot Fox, ktéry zaprezentuje
swoje najwigksze hity. W programie
znajdujg si¢ réwniez wystepy arty-
styczne uczniéw ze Szkoly Podsta-
wowej w Borkach, biesiada bez gra-
nic oraz dyskoteka, ktérg poprowa-
dzi Dawid Poliniski.

Organizatorami wydarzenia sg
Urzad Miasta i Gminy Gabin oraz
Stowarzyszenie Przystan 624. (ek)
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kultura

Wystawa w Galerii Kreatywnej

Zielnik ks. Jana

archiwum Galerii Mazovia

Chory, zespoty, wokalisci, kabarety

Z.gtos si¢ do Seniorady

Po raz szésty w Plocku odbedzie
sie taneczno-muzyczna zabawa
z seniorami w roli gléwnej. Chetni
do zaprezentowania swojego do-
robku i talentéow mogg juz zgla-
sza¢ si¢ do udziatu.

Seniorada odbedzie si¢ 6 paz-
dziernika w Orlen Arenie podczas
Ptockich Targéw Rodziny — Se-
nior 2018. A uczestnicy i organizato-
rzy zapraszajg do wspdlnej zabawy
w godzinach od 13.00 — 17.00.

Na zgloszenia uczestnikéw orga-
nizatorzy — Urzad Miasta Plocka
i Ptocka Rada Senioréw — czekaja
do 20 sierpnia. Seniorada to okazja

do tego, by w wyjatkowy sposéb
Swigtowac Ogolnopolski Dzien Se-
niora. Ale takze pokazaé, ze ptoc-
kim seniorom nie brakuje talentu,
okazji, checi i pomystow do aktyw-
nego spedzania wolnego czasu.
Podczas Seniorady, trwajacej za-
zwyczaj kilka godzin, doskonale
bawi si¢ publicznos¢ i wystgpujacy
na scenie artysci. [ za to uczestnicy
rokrocznie otrzymujg podzigkowa-
nia, dyplomy, nagrody. Jak méwig
organizatorzy, Seniorada to impreza
pokazujaca takze jak tgczy¢ aktyw-
ne zycie z realizowaniem swoich
pasji i zainteresowan.

Uczestnicy Seniorady zaprezen-
tuja si¢ w kategoriach: choéry, ze-
spoty wokalne, zespoty wokalne,
zespoly wokalno instrumentalne,
kabarety, zespoty taneczne. Zespo-
ty, chéry, zespoty taneczne przygo-
towuja dwa utwory o dowolnej te-
matyce. Chérzysci repertuar o do-
wolnej tematyce, ktéry nie prze-
kracza 15 minut.

Zgtoszenia nalezy nadsytaé¢ do 20
sierpnia na adres: Centrum Organi-
zacji Pozarzadowych, 09-402 Ptock,
ul. Misjonarska 22 lub drogg elek-
troniczng na adres: natalia.szo-
stek@plock.eu. rad

Wiersze Alicji Wishiewskiej

Mitosé, ktora dojrzewa

— Zycze moim czytelnikom, aby
w tomiku pelnym mitosci kaZdy
znalazl dla siebie wiersz — pisze
Alicja Wisniewska. Jej najnow-
sza publikacja opowiada o ré-
znych etapach uczucia, od pierw-
szej mlodzienczej fascynacji
do przyjazni, ktéra potrafi ra-
zem milczeé.

Wiersze zebrane w ,Kadrach
z mitosci” majg lapidarng forme.
Brak niepotrzebnych ozdobnikéw
i zbyt trudnych do zrozumienia
metafor w zamysle autorki majg je
uczyni¢ uniwersalnymi. Sam temat
tez jest uniwersalny, bowiem mi-
tos¢ towarzyszy nam wszystkim.
Autorka pokusita si¢ nawet o pew-
ne poetyckie podsumowanie. Spré-
bowata opisa¢ dojrzewanie uczud.
Przeczytamy wiec wiersze traktu-
jace o réznych ,czasach”, ktére
mitosé przezywa.

Na poczatek fascynacja: réza
w wazonie, spacer Alejami, Swiat
»tylko dla nich dwojga”. W wier-
szu ,,Romeo i Julia” mitos¢ potrak-
towana jest z przymruzeniem oka:
Romeo i Julia z obrzeza malego
miasteczka/ zafascynowani/ pierw-
szq mitoscig/ snuli/ jedwabne nici

planow/ na przysztosé/ barierq/
na drodze do szczescia/ okazat si¢/
brak licencji/ na prowadzenie po-
jazdow/ ona byta daltonistkq/ on
dyslektykiem.

Potem ,cyrograf milosci
na wiecznos¢ i wiernos¢”, naro-
dziny dziecka, ktére zmieniaja
perspektywe i mitos¢ trzeba po-
dzieli¢. Gdy uda si¢ wytrwac
dwadziescia lat (,,Porcelanowe

Alicja Wisniewska
Czas

wklada mi w dlonie
coraz wigcej rodzinnych
albuméw

z kopiami wydarzeni
krajobrazow

zmieniajg si¢ domy
marki samochodow
aportujg inne psy

jak za dotknigeciem
czarodziejskiej rézdzki
male dzieci

szybko dorastajg
zbieram wlasne chwile
wsrdd nich rozsiane
splatam w barwny warkocz

Gody”) bez kredytu we fran-
kach 1 ©posadzi¢ drzewka
,,po stonecznej stronie”, trzeba
uwazacé, by mitos¢ nie spowsze-
dniata. Kochamy si¢, kochamy
dzieci i wnuki (,,Klaniam si¢”),
ale kochamy przeciez nie tylko
ludzi. Takze koty (,,Kociara™)
i psy (,O Babelku”), Wiste
w Plocku, kawe i szum sosen.
W cieptych i szczerych lirykach
Alicji Wisniewskiej czytelnik
znajdzie odbicie wilasnych mi-
tosci. Warto si¢ z nim skonfron-
towacd i przezy¢ na nowo.

Alicja Wisniewska jest autor-
ka tomikéw: ,Kilka krokow”,
,Pod pieédziesigcioma gwiaz-
dami”, ,Jeszcze tylko echo”.
Swoje wiersze prezentowata
podczas spotkan z czytelnikami
w kraju i zagranicg, a takze
w nowojorskim radio (przez 20
lat mieszkata w Stanach Zjed-
noczonych). Jej utwory zostaty
nagrodzone m.in. w konkursie
,,Konfrontacje 2009” w Lesznie
i,,0 Wstege Orzyca” w Mako-
wie Mazowieckim. Ukornczyta
filologi¢ polska na Uniwersyte-
cie Warszawskim. Nalezy
do Plockiego Stowarzyszenia
Tworcow Kultury i Zwigzku Li-
teratow Polskich.

Tomik ,,Kadry z mitoSci” ukazat
si¢. w wydawnictwie Korepetytor
Mariana Galczyriskiego. 1)

Plock kilkakrotnie goscit ksie-
dza poete Jana Twardowskiego.
Najczesciej przyjezdzal do Ksig-
znicy Plockiej w towarzystwie
krytyka Waldemara Smaszcza,
znakomitego interpretatora jego
tworczosci. Byl tez patronem nie-
istniejacego juz Liceum Ogélno-
ksztalcacego  Stowarzyszenia
Oswiatowcéw Polskich. Jana
Twardowskiego przypomina wy-
stawa w Galerii Kreatywnej (Ga-
leria Mazovia), ktéra bedzie
czynna przez cale wakacje. In-
spiracja do jej zorganizowania
byta 103. rocznica urodzin ksie-
dza Jana.

To jeden z niewielu twoércow,
ktérego obecnos¢ na rynku wy-
dawniczym wymusili sami czytel-
nicy. Zdaniem Waldemara Smasz-
cza, chod jest to poezja zwatpienia,
jej tworca zobaczyt w dwudzie-
stym wieku wiele dobra i umiat si¢
nim podzielié¢. A ludzie znajdowali
w jego lirykach pocieszenie.

Mtodosé Jana Twardowskiego
byla losem urodzonego w wolnej
Polsce pokolenia. Szczesliwe zy-
cie warszawskiej rodziny przerwa-
ta wojna. — Z naszej kamienicy
po okupacji nie pozostal kamieri
na kamieniu. Kiedy po wojnie po-
szedtem tam, to nie mogtem si¢ na-
dziwié, zeby tak bardzo nie byto
domu — wspominat w ,,Autobiogra-
fii”. Opisujac domownikéw i lek-
tury, ktére go uksztattowaty (m. in.
»Tajemniczy ogréd” Frances
Hodgson Burnett) przywotuje tez
z mieszkania przy Elektoralnej
maly domowy ogrédek w oknie
na parapecie.

Nie tylko domowe rosliny spo-
tkat w okolicy majatku Druchowo,
niedaleko Ptocka. Mieszkat tam je-
go wuj, Wactaw Konderski, u kto-

rego spedzat wakacje w la-
tach 1931-35. — Druchowo bylo to
dla mnie wymarzonym miejscem
na wakacje. Na cate dnie przepa-
datem. Chodzitem po polach
i po drzewach — pisal. Nazywat
,»po imieniu” drzewa, kwiaty, na-
wet kamienie. Pozostaly w calej
krasie w jego poetyckim zielniku
(Malina, dzieciristwo przypomina/
dom rodzinny, z chorobq ktopoty/
babci¢ co dawata na poty), ktéry
wyraza zachwyt nad swiatem przy-
rody. Kiedys takie zielniki byty
w wielu domach. Do zeszytéw
wklejano kwiaty i trawy. Kto je
dzisiaj jeszcze posiada?

Ksigdz Jan stracit rodzinny ziel-
nik w Powstaniu Warszawskim, ale
zawsze mial do idei zbierania
i opisywania roslin bardzo ser-
deczny stosunek. Na swojej pierw-
szej parafii w Zbikowie pochylat
si¢ troskliwie nad roslinami, ludz-
mi i wszystkim, co w swej dobroci
dat cztowiekowi B6g. Mniszek, ja-
snota biala, liscie porzeczki, meli-
sa i dziurawiec majg w ,Jeszcze
jednej litanii” swoje miejsce. Ta-
kze serdecznik, ktéry: Rosnie
pod plotami/ w zaniedbanych par-
kach/ na najgorszej glebie/ ser-
decznik z sercem dla ciebie. A gdy
»ztos¢ w nas kipi 1 grzmi”, cisnie-
nie obnizy szarozielona ruta — ra-
dzit ksiadz poeta. Ziota na duzych
fotogramach 1 poswigcone im
wiersze sg czescig ekspozycji.

Wystawa ,,...przez waska szcze-
ling zdziwienia” zostata zorganizo-
wana we wspoétpracy z Ksigznicg
Ptocka im. Wtadystawa Broniew-
skiego. Mozna ja oglada¢ w Gale-
rii Kreatywnej — nowym miejscu
wystawienniczym, ktére znajduje
si¢ na pietrze Galerii Mazovia.

(lesz)

Wokalisci

w Sannikach

Siedemnascie adeptek S$piewu
z calej Polski spotkalo sie
na II Mistrzowskich Warszta-
tach Wokalnych Muzyki Polskiej
,» Wokél Chopina”. Wspélorgani-
zatorem spotkan byla Panstwo-
wa Szkola Muzyczna im. Stani-
stawa Moniuszki w Gabinie.
Warsztaty zwienczyl koncert
w sannickim palacu.

Warsztaty zorganizowane zo-
staly w ramach obchodéw 100-
lecia Odzyskania Niepodlegtosci
Polski. Poprowadzili je: prof.
Anna  Jeremus-Lewandowska
— Spiew, prof. Monika Kolasa-
-Hladikova — Spiew, prof. Jaro-
staw Domagata — akompania-
ment fortepianowy oraz Wtodzi-
mierz Sieczkowski — fortepian.

mat. ECA

W tegorocznej edycji wzigli
udzial uczniowie i absolwenci
szk6ét muzycznych oraz pasjonaci
Spiewu m.in. z Gabina, Plocka,
Kutna, Przemysla, bLodzi, Cze-
stochowy, Poznania, Warszawy.
Przez cztery dni w sannickim pa-
tacu doskonalili warsztat wokal-
ny. Na final zaprezentowali si¢
przed publicznoscig w programie
ztozonym z utworéw: Fryderyka
Chopina, Stanistawa Moniuszki,
Mieczystawa Kartowicza. Liczna
publicznosé oklaskiwata tez
standardy polskiej muzyki roz-
rywkowe;j.

Wydarzenie wspoétfinansowat

Samorzad Wojewddztwa Mazo-

1)

wieckiego.
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wiesci z Gostynina

Imie dla stadionu w Lucieniu

Pamieci Stefana Zhiega

Stadion w Lucieniu otrzymal
imi¢ Stefana Zbiega — zmarlego
w lutym. wspoltworey, wicepre-
zesa i wieloletniego trenera Bly-
skawicy Lucien. Odslonieto ta-
kze poswigecong mu tablice.
Nadanie stadionowi imienia Ste-
fana Zbiega uczczono rozgryw-
kami, w tym meczem oldbojow,
w ktéorym zagrali m.in. bur-
mistrz Gostynina Pawel Kali-
nowski i dziennikarz ,,Gazety
Polskiej” Jacek Liziniewicz.

Uroczystosci zwiazane z nazwa-
niem boiska gminnego w Lucieniu
imieniem Stefana Zbiega rozpoczety
sie mszg Sw. polowg. Koncelebrowali
ja: obecny proboszcz parafii Luciei
ks. Dariusz Skoczylas i byly pro-
boszcz ks. kan. Eugeniusz Klonowski.
Emerytowany kaptan zapamietat Ste-
fana Zbiega jako dobrego czlowieka
i cenionego spolecznika: — To dobro
zostato dzis docenione. Stefana nie ma
z nami, ale pozostat slad jego Zycia
na tej ziemi — powiedziat kaznodzieja.

W czasie mszy sw. ks. Dariusz

Urzad Miasta Gostynina

W uroczystosci nadania stadiono

wi w Lucieniu imienia Stefana Zbie-

=y

ga uczestniczyli sportowcy i mieszkancy Lucienia

Skoczylas poswigcit pamigtkowa ta-
blice dedykowang Zbiegowi. Odsto-
nili ja wspélnie prezes klubu Bty-
skawica Lucieri Krzysztof Kokosiii-
ski i wojt gminy Gostynin Edmund

Zieliniski. Kwiaty i znicze pod tabli-
cg ztozyli m.in. burmistrz Pawet Ka-
linowski, przewodniczacy rady
miejskiej Andrzej Robacki, dyrektor
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekre-

acji w Gostyninie Wiestaw Adamski
oraz sponsor klubu Mazur Gostynin
Kazimierz Majchrzak.

Pézniej rozegrano pierwszy Tur-
niej Pamigci Stefana Zbiega, pod pa-
tronatem wojta gminy Gostynin.
Wzigto w nim udzial szes¢ zespotéw,
podzielonych na dwie grupy. W gru-
pie A rywalizowali juniorzy Btyska-
wicy Lucien, Delta Stupno oraz se-
niorzy Blyskawicy Lucien. W grupie
B zagrali: Unia Czermno, LKS Orzet
Goleszyn i Zorza Szczawin Kosciel-
ny. W finale Delta Stupno po regula-
minowym czasie zremisowata z Or-
fem Goleszyn 0: 0, a w karnych wy-
grala 2: 1. Trzecie miejsce zajeta Zo-
rza, a czwarte Blyskawica.

Duzym zainteresowaniem cie-
szyt si¢ tez mecz Oldbojéw Bly-
skawicy z Przyjaciéimi. Grano
dwa razy po 30 minut. Po godzinie
gry padt remis 3: 3. W karnych
lepsi okazali si¢ Przyjaciele, wy-
grywajgc 2: 1. W druzynie Oldbo-
jow w bramce na zmiang stali bur-
mistrz Pawel Kalinowski i pocho-
dzacy z Lucienia dziennikarz ,,Ga-
zety Polskiej” Jacek Liziniewicz
— obaj grali przed laty w Blyskawi-
cy, a dzis sg jej kibicami. W druzy-
nie Przyjaciét zagral m.in. Kamil
Bilinski, byty pitkarz Wisty Ptock.

Stefan Zbieg byt wspéttwérea, wice-
prezesem i wieloletnim trenerem klubu

pitkarskiego Btyskawica Lucied. Byt
zwigzany z klubem od samego jego po-
wstania w 1999 r. Pemil w klubie wiele
funkcji. Byt trenerem grup mlodziezo-
wych, trenerem junioréw mtodszych
1 asystentem pierwszego szkoleniowca
senior6w Artura Szulwacha. Zawsze
byt blisko pitkarzy, chetny do dziata-
nia, ceniony i lubiany w spotecznosci
lokalnej. Do korica swoich dni byt za-
angazowany w dziatalnos¢ Btyskawi-
cy. Zmart 27 lutego 2018 r., pochowa-
no go 2 marca na cmentarzu parafii
w Lucieniu.

— Stefan Zbieg byt ostojq Blyskawi-
¢y, bo ten klub dzis istnieje tylko dzie-
ki niemu — tak wspominat go dzienni-
karz Jacek Liziniewicz. — To on
w trudnych czasach wzigt na siebie za-
rzqdzanie i zbudowat go na nowo, za-
czynajgc od druzyny juniorow. Czesto
nad tym myslatem i wydaje mi sig, ze
dziatato to tez w drugq strong. On 2yt
dla Btyskawicy. Przez 19 lat w zasa-
dzie za darmo trenowat, przygotowy-
wat boisko do gry, grabit liscie, jeZdzit
na spotkania i wystuchiwat zalow. To
on organizowat pienigdze, gdy byto
naprawde krucho — uwazat byty pit-
karz Btyskawicy Lucien.

Lokalna spotecznosé uczcita wigc
sportowca i spotecznika tak, jak
na to zastugiwal. Odtad wszystkim
bedzie o nim przypominaé stadion
w Lucieniu. (eg)

IV Jarmark $w. Jakuba w Gostyninie

7. Bra¢mi 1 Kasig Goras

Zespol Bracia z Piotrem i Woj-
ciechem Cugowskimi oraz uczest-
niczka programu The Voice of Po-
land Kasia Géras beda gwiazda-
mi IV Jarmarku §w. Jakuba w Go-
styninie. W tym roku zaplanowa-
no go w dniach 28-29 lipca.

Czwarty z kolei jarmark odbe-
dzie si¢ na terenie Zamku Gosty-
nifskiego i podzamcza. To wyjat-
kowe miejsce obfitowaé bedzie
w wiele atrakcji. Jarmark rozpocz-
nie si¢ juz w pigtkowy wieczor 27
lipca w Rynku, gdzie wyswietlony
zostanie film Woody Alena pt.
,Blue Jasmin”.

W sobote 28 lipca od godzin potu-
dniowych w strefie dla dzieci zorga-
nizowane zostang zabawy z Teatrem
Wagabunda oraz tradycyjnie funk-

cjonowac bedzie strefa handlu. Tego
dnia Miejska Biblioteka Publiczna
im. Jakuba z Gostynina na dziedziii-
cu zamkowym otworzy wystawe
pod nazwa ,,Gostynin w fotografii
— dawniej i dzis”.

Jak co roku bedzie mozna tez
obejrze¢ rekonstrukcje historyczng
Hotdu Ruskiego. Jego aktorami sg
mieszkaricy Gostynina oraz stowa-
rzyszenia husarii i piechoty, zajmu-
jace si¢ profesjonalnie rekonstruk-
cjami wydarzen historycznych. Po-
nadto zaprezentowany zostanie po-
kaz pierwszej pomocy przedme-
dycznej i zwigzane z tym konkursy
z nagrodami.

Podczas sobotniego wieczoru
wystapig artysci z Gostynina
w koncercie ,,Na folkowa nute”.

Ponadto odbedzie si¢ wystep pol-
skiego zespotu Taraka, wykonujg-
cego utwory z pogranicza popu,
folku i rocka. Na zakonczenie dnia
przewidziana jest dyskoteka
pod gwiazdami.

Niedziela, 29 lipca bedzie obfi-
towatla w zabawy dla dzieci, pro-
wadzone przez Teatr Wagabunda.
Poza tym koncert da zespét La Pal-
lotina. Ogloszone zostang tez wy-
niki konkursu na najpickniej
ukwiecony balkon, okno, ogrédek
przydomowy oraz ogrédek dziat-
kowy na terenie gminy miasta Go-
stynina.

Podsumowaniem i zwiencze-
niem Swieta miejskiego bedzie
koncert Kasi Goras — uczestniczki
programu The Voice of Poland
oraz wystgp gwiazdy wieczoru
— zespotu Bracia z Piotrem i Woj-
ciechem Cugowskimi.

Doktadny program wszystkich
imprez znajduje si¢ na stronie:
www.gostynin.pl. (eg)

Kandydatka PSL na burmistrza Gostynina

Prawnik Mariola Jozwiak-Weclewska

Mariola Jozwiak-Weclewska be-
dzie kandydatka na Burmistrza Mia-
sta Gostynina z ramienia PSL Poro-
zumienie Spoleczne. Podczas spotka-
nia prezentujacego jej sylwetke mowi-
la miedzy innymi o tym, ze wsréd jej
planéw jest dzialanie wspierajace
wspolprace i rozwéj subregionu. Mu-
si ono by¢ polaczone z efektywnym
wykorzystaniem Srodkéw unijnych.

Spotkanie ~w  Gostyninie
z udzialem marszatka wojewddz-

twa mazowieckiego Adama Stru-
zika rozpoczeta Katarzyna Oso-
wicz-Szewczyk, przewodniczaca
Struktur Miejskich Polskiego
Stronnictwa Ludowego w Gosty-
ninie i przewodniczaca Rady Po-
wiatu Gostyninskiego. Marsza-
tek Wojewddztwa Mazowieckie-
go Adam Struzik méwit o rozwo-
ju Mazowsza i wartosciach, kt6-
rymi powinni kierowa¢ si¢ kan-
dydaci na samorzadowcow.

Ze zbioréw prywatnych
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Kandydatka na burmistrza Gostyni-
na jest prawnikiem. Ma kilkunastolet-
nie doswiadczenie zawodowe jako
szkoleniowiec, doradca biznesowy,
autor wnioskéw o dofinansowanie
do programéw pomocowych z unij-
nych i krajowych srodkéw pomoco-
wych oraz ekspert dokonujacy oceny
wnioskéw o dotacje, wspdtpracujacy
z instytucjami w calym kraju. J6-
zwiak-Weclewska podczas spotkania
podkreslita potrzebg wspétpracy
i rozwoju subregionu z efektywnym
wykorzystaniem dotacji unijnych.
— Wierze w potencjat Gostynina. Na-
sze miasto ma szans¢ na rogwdj,
a mieszkaricy zastugujq na spokojne,
godne Zycie. Dzis, zamiast sporow
i wytykania btedow, bardzo jest po-
trzebne szeroko rozumiane porozu-
mienie spoleczne. Stqd decyzja o tym,
by razem z Polskim Stronnictwem Lu-
dowym poltqczy¢ sity i iS¢ wspdlnie
do wyborow samorzgdowych — méwi-
ta J67wiak- Weclewska.

Wraz z zespolem kandydatéow
do Rady Miejskiej w Gostyninie J6-
zwiak-Weclewska chce budowad
przysztos¢ Gostynina, by zapewnic
rozw6j miasta w kolejnych latach
i godne zycie mieszkaicom. rad

99 lat Policji Paristwowej

Uroczystos¢ na zamku

W piatek, 20 lipca na dziedzincu
zamku w Gostyninie uroczyscie
obchodzono 99. rocznice powsta-
nia Policji Panstwowej. Policjan-
tom wreczono akty mianowania
na wyzsze stopnie stuzbowe oraz
odznaczenia zwigzkowe i wyré-
Znienia za pelniong stuzbe.

KPP w Gostyninie

wym dziedzincu

W uroczystosci wzieli udziat mig-
dzy innymi: podsekretarz stanu
w Ministerstwie Rolnictwa i Roz-
woju Wsi — Rafat Romanowski, re-
prezentujgca Mazowiecki Urzad
Marszatkowski Kierownik Delega-
tury w Plocku — Marlena Mazurska,
wicestarosta gostyniriski — Jan Krze-
wicki, burmistrz Gostynina — Pawet
Kalinowski, a takze przedstawiciele
lokalnych samorzadéw oraz instytu-
cji na co dzien wspdtpracujacych
z Policja.

Obecnych przywital komendant
gostyniriskiej policji insp. Zbigniew
Wtodkowski, ktéry wielokrotnie
podkreslat, ze stuzba dla Ojczyzny
petna jest wyrzeczer i wymaga za-
angazowania. Dodal, ze ogrom po-
Swigcenia i trud wlozony w dziata-
nia na rzecz dobra obywateli, przy-
nosza wymierne efekty w postaci
poczucia bezpieczenstwa mieszkan-
cow. Sg takze gwarantem tadu i po-
rzadku publicznego. — Komendant
w swoim wystgpieniu skierowat sto-
wa podzigkowania nie tylko do funk-

Gostyninscy policjanci obchodzili swoje Swiet

cjonariuszy i pracownikow, ale tez
ich rodzin oraz przedstawicieli
wladz samorzgdowych i instytucji
wspotodpowiedzialnych za zapew-
nienie bezpieczeristwa — relacjonuje
przebieg uroczystosci oficer praso-
wy gostyninskiej policji podkom.
Dorota Stomkowska.

o tradycyjnie na zamko-

Nastepnie zostaly odczytane i wre-
czone policjantom akty mianowania
na wyzsze stopnie stuzbowe. Meda-
lem XXV-lecia Niezaleznego Samo-
rzadnego Zwigzku Zawodowego Poli-
cjantéw uhonorowani zostali: podse-
kretarz stanu w Ministerstwie Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi — Rafal Roma-
nowski, komendant powiatowy policji
w Gostyninie insp. Zbigniew Wtod-
kowski i jego I zastgpca nadkom. Ra-
dostaw Romanowski oraz Naczelnik
Wydzialu Ruchu Drogowego kom.
Pawel Trojanowski.

Wyrazy uznania i zaangazowania
w zapewnienie bezpieczenstwa
mieszkaricom policjantom i pracow-
nikom zlozyli réwniez przedstawi-
ciele wladz samorzadowych.

Uroczystg zbidrke z okazji Swieta
Policji w Komendzie Powiatowej
Policji w Gostyninie rozpoczeto
i zakoriczylo zlozenie meldunku
przez dowddce uroczystosci, pod-
insp. Dariusza Dutkowskiego. Ode-
brat go insp. Zbigniew Wtodkowski.

(Jac)
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wiesci z Sierpca

W Muzeum Wsi Mazowieckiej

Tegoroczne swieto plonow

W niedziele, 16 wrzesnia
w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu odbeda sie¢ uroczy-
stosci dozynkowe wojewédztwa
mazowieckiego, diecezji ploc-
kiej i powiatu sierpeckiego.
Uroczysta msze Swietg odprawi
biskup plocki Piotr Libera.
A Zespol Piesni i Tanca Poli-
techniki Warszawskiej Mazo-
via poprowadzi obrzed wrecza-
nia i dzielenia si¢ chlebem.

Dozynkowe uroczystosci bedg
czasem przypomnienia znaczenia
religijnego dozynek w dawnej
i obecnej obyczajowosci oraz
okazja do zabawy i poznawania
folkloru mazowieckiego. Goscie
bedg mogli bowiem odwiedzad
i zwiedza¢ muzealne ekspozycje.

Program swigta plonéw bedzie
bardzo ciekawy i bogaty. Oczy-
wiscie punktem kulminacyjnym

bedzie pokaz wiericow dozynko-
wych, dozynkowy korowdéd i ob-
rzed dzielenia si¢ chlebem wy-
pieczonym z maki z tegorocz-
nych plonéw. Odprawiona bedzie
msza Swieta pod przewodnic-
twem biskupa ptockiego Piotra
Libery.

Turysci uczestniczacy w dozyn-
kach beda mogli nie tylko zoba-
czyé, jak na dawnej wsi mazo-
wieckiej wygladat obrzed dzigko-
wania za zbiory. Przygotowana
bedzie wystawa czasowa przed-
stawiana w chatupach i zagrodach
pn.: ,,Rok polski w tradycyjnych
zajeciach codziennych”. Zapre-
zentowane beda prace i pokazy
zajec jesiennych. Pokazane zosta-
ng rowniez dawne maszyny rolni-
cze, a takze ich nowoczesne od-
powiedniki. Przez caty dzien od-
bywac si¢ beda pokazy rzemiosta

i rekodzieta ludowego z udzialem
tworcéw ludowych, a takze insce-
nizacje wiejskich zaje¢ codzien-
nych potlaczonych z wykorzysta-
niem dawnych sprzetéw i narze-
dzi gospodarskich oraz kiermasz
produktéw regionalnych i reko-
dzieta ludowego.

Jak zawsze w muzeum bedzie
duzo muzyki. Wystgpig zespoty
folklorystyczne: Zesp6t Piesni
i Tanca Boczki Chelmornskie
z Kocierzewa oraz Zesp6t Ludo-
wy Marysienki. Na final zaplano-
wano wielki koncert, podczas
ktérego wystapig Stawomir oraz
zespot Enej.

Bedg takze dziataly punkty in-
formacji okotorolniczej. Firmy
zainteresowane powierzchnig
wystawienniczg podczas tego-
rocznego Swigta Plonéw proszo-
ne sg o kontakt z Bogustawg Tro-

janowskg, e— mail: btrojanow-
ska@mwmskansen.pl;
tel. 24 275 28 83.

Program dozynek

9.30 Zbidrka delegacji wienco-
wych w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu

10.00 Przemarsz Korowodu Do-
zynkowego na miejsce uroczystej
Mszy Swigtej

10.40-11.00 Przygotowania
do uroczystej Mszy Swietej

11.00 Uroczysta msza Swigta
pod przewodnictwem jego eksce-
lencji ksiedza biskupa Piotra Libe-
ry — biskupa plockiego

12.30 Hymn Pafistwowy oraz
przemdéwienia powitalne

12.45 Ceremonia wrgczania
i dzielenia chlebem — hymny do-
zynkowe

13.30 Wystapienia okolicznosciowe

14.15 Wreczenie odznaczen pan-
stwowych i branzowych oraz zakon-
czenie konkurséw plebiscytéw

16.00 Zakonczenie oficjalnych
uroczystosci

20.00-23.00 Koncert finalowy
(20.00 — Stawomir, 21.30 — Enej)

rad

Kolejna edycja archeologicznych prac

Juz szukajg zamku

J. Perzynski

Jak zawsze w lipcu rozpoczely
si¢ prace archeologiczne dotyczace
poszukiwan sierpeckiego zamku.
W tym roku wspélnie z archeolo-
gami dr Arturem Rézanskim i To-
maszem Olszackim kolejne obsza-
ry miasta badajg studenci II roku
archeologii Uniwersytetu Adama
Mickiewicza.

Jak zawsze prowadzacy badania
zapraszaja do sledzenia postgpu
prac. Przed nimi sze$¢ tygodni
ciekawej, ale takze cigzkiej pracy.
O kolejnych etapach poszukiwan
archeolodzy jak zawsze bedg in-
formowali na swoim profilu na Fa-
cebooku. Co zaplanowano
w czwartym sezonie poszukiwai?
Mnéstwo pracy pozwalajacej
na pelne rozpoznanie budowli be-
dacej ich celem, czyli Zamku
Kasztelana. — Po raz czwarty po-
dejmiemy probe wzbogacenia wie-
dzy o Waszym/Naszym zamku. Czy
bedzie to ostatni sezon? Wszystko
na to wskazuje. A co za tym idzie,
zblizac sig bedzie moment podsu-
mowania naszych dziatan i wiedzy
o nieistniejgcym juz castrum — pi-

szg na profilu na Facebooku ar-
cheolodzy prowadzacy prace
w Sierpcu.

I dodaja, ze zamek nie bedzie jedy-
nym miejscem, gdzie w tym roku pro-
wadzi¢ beda wykopy archeologiczne.

Przypomnijmy, ze wielki projekt
archeologiczny dotyczacy poszuki-
war sierpeckiego zamku to wspélne
przedsiewzigcie burmistrza Miasta
Sierpc, Jarostawa Perzyrskiego,
Mazowieckiego Konserwatora Za-
bytkéw, Instytutu Archeologii Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu oraz Pracowni Arche-
ologicznej ,, Trecento” z Lodzi. Pro-
wadzone prace pozwalajg zebrad
informacje na temat architektury
i lokalizacji sierpeckiej warowni
Prokopa Sierpskiego, ktéra do nie-
dawna byta jeszcze zupelnie zapo-
mniana. Dzi§ mieszkaricy Sierpca,
pasjonaci dziejow miasta i jego mo-
znowladcéw majg okazje zobaczyd
fragmenty muréw Sredniowieczne-
go zamku, czy kilka tysiecy arte-
faktéw. Niebawem, jak zapowiada-
ja prowadzacy prace, ukaze si¢
na ten temat monografia. rad

Awanse sierpeckich policjantéw

Uroczystos¢ w skansenie

W piatek, 20 lipca sierpeccy poli-
cjanci w Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu uroczyscie obcho-
dzili Swieto Policji. W trakcie uro-
czystosci funkcjonariuszom wre-
czono mianowania na wyzsze stop-
nie policyjne oraz wyréznienia.

_ Uroczystos¢ rozpoczela si¢ Msza
Swieta w zabytkowym kosciele
w Muzeum Wsi Mazowieckiej. Od-
prawit ja kapelan sierpeckich poli-
cjantéw ksigdz Krzysztof Zakrzew-
ski w asyscie wicedziekana ksigdza
kanonika Mariana Orzechowskiego
oraz bytego kapelana ksigdza pro-
boszcza Ryszarda Berka.

W uroczystosci wzigli udzial przed-
stawiciele samorzadéw lokalnych po-
wiatu sierpeckiego na czele ze starostg
sierpeckim i burmistrzem Sierpca, woj-
towie gmin oraz zaproszeni goscie.

Otwarcia czgsci oficjalnej uroczysto-
sci w sali konferencyjnej sierpeckiego
skansenu dokonat dowddca uroczysto-
$ci kom. Piotr Kalkowski. Ztozyt mel-
dunek Komendantowi Powiatowemu
Policji w Sierpcu mtodszemu inspekto-
rowi Mariuszowi Kryszkowskiemu.

W trakcie uroczystosci wyrdznia-
jacym si¢ policjantom wreczono

mianowania na wyzsze stopnie poli-
cyjne oraz wyréznienia.

W tym roku w Komendzie Powia-
towej Policji w Sierpcu rozkazem
Komendanta Wojewddzkiego Policji

z siedzibg w Radomiu awansowa-
nych zostato 32 policjantéw: 2 poli-
cjantdw w korpusie oficeréw Poli-
cji, 14 policjantéw w korpusie aspi-
rantéw Policji 1 16 policjantéw
w korpusie podoficeré6w Policji. Na-
tomiast rozkazem Komendanta Po-
wiatowego Policji w Sierpcu awans
na wyzszy stopiei stuzbowy otrzy-
mato 3 policjantéw w korpusie sze-
regowych Policji.

Wyrazy uznania i zaangazowania
w zapewnienie bezpieczenstwa
mieszkaricom policjantom i pracow-
nikom ztozyli réwniez przedstawi-
ciele wiadz samorzadowych.

Ze strony przedstawicieli samo-
rzadéw nie zabraklo wyrdznier dla
policjantéw za ich zaangazowanie
w zapewnienie bezpieczenstwa

mieszkaricom powiatu sierpeckiego.

(jac)

KPP w Sierpcu
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Sierpeccy policjanci tradycyjnie swoje Swieto obchodzili w Muzeum Wsi Mazowieckiej

Spacerkiem po gminach

Bielsk
Do wtorku, 31 lipca
mozna sktadaé¢ oferty

w przetargu na przebudo-
we drogi gminnej w miej-
scowosci Dziedzice. Pla-
nowany termin zakoncze-
nia inwestycji to 10 paz-
dziernika 2018 r.

Bodzanow

W Gminnym Centrum
Kultury i Sportu trwaja za-
pisy na koncert Szymona
Wydry, ktéry odbedzie
si¢ 27 lipca (piatek) w Ha-
li Znicz Pruszkéw.

Brudzen Duzy

Urzad Gminy informu-
je, ze 26 lipca (czwartek)
o godzinach 14.30
i 16.00 w sali nr 10 odbe-
da si¢ spotkania z intere-
sariuszami rewitalizacji.
Podczas spotkain omo-
wione zostang metody
i wyniki analiz wyzna-
czania obszaru zdegrado-
wanego i obszaru rewita-
lizacji na terenie gminy.

Bulkowo

Urzad gminy informuje,
ze w zwigzku z przebudowg
drogi gminnej w miejsco-
wosci Nowy Podleck wysta-
pia utrudnienia w ruchu dro-
gowym.

Drobin

28 lipca (sobota)
o godz. 9.00 rozpocznie si¢
Turniej o Puchar Burmistrza
Miasta i Gminy Drobin.
O puchar powalczg 6-osobo-
we druzyny pitkarskie. Wy-
darzenie bedzie miato miej-
sce na stadionie MOKSiR
w Drobinie.

Gabin

W czwartek, 26 lipca
w godz. 9.00 — 13.00
w Urzedzie  Miasta
i Gminy dyzurowacé begda
pracownicy biura Zwiaz-
ku Gmin Regionu Ptoc-
kiego. Dyzur dotyczy
kwestii zwigzanych z go-
spodarka odpadami na te-
renie gminy.

Gostynin

Dokonano odbioru prze-
budowanego odcinka drogi
powiatowej w miejscowo-
Sciach Choinek, Nagoddéw
1 Gostynin. Dtugos¢ zmoder-
nizowanej drogi to 2820 m.
Eaczny koszt inwestycji wy-
niést 2 249 750,44 zi.

Gozdowo

Wojt gminy przekazat
sprzet specjalistyczny dla
strazakéw z OSP w Leli-
cach. Otrzymali oni spe-
cjalistyczne helmy. Na za-
kup sprzetu przeznaczono
nagrode¢ pieni¢zng zdobytag
za zajecie I miejsca przez
Mtodziezowg  Orkiestre
Deta OSP Gozdowo pod-
czas Regionalnego Prze-
gladu Orkiestr OSP w Cie-
chanowie.

Kutno

W sSrode, 25 lipca
o godz. 19.00 odbedzie si¢
premiera sztuki Jacka Get-
nera ,,Nasz mgaz nie zyje”.
Przedstawienie zaprezentuje
grupa teatralna ,,Od jutra”.
Wydarzenie odbedzie si¢
w Centrum Teatru, Muzyki
i Tarca.
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WiesSci z Mazowsza

Spacerkiem po gminach

tack

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w postgpowaniu doty-
czacym termomodernizacji
elewacji oraz modernizacji
wnetrz budynku petniacego
funkcje spoteczno-kulturalne
w Lacku. Inwestycje zrealizuje
Zakiad Wielobranzowy Anna
Seweryniak z Matyldowa.

Mata Wies

W wtorek, 24 lipca Gminne
Centrum Kultura MultiOsada
zaprasza wszystkie dzieci
na warsztaty modelowania ba-

lonéw. Rozpoczecie zajeé
o godz. 10.00.
Mochowo

Do 30 wrzesnia na terenie
gminy powinny by¢ zakonczo-
ne prace zwigzane z usuwaniem
materialow zawierajacych
azbest. Gmina szuka wykonaw-
cy do przeprowadzenia prac.
Eaczna ilos¢ odpadéw azbestu
przeznaczonych do transportu
to ok. 7860 mkw.

Nowy Duninéw

W sobotg, 28 lipca na stadio-
nie LKS w Nowym Duninowie
odbedzie si¢ VIII Turniej So-
fectw. W programie m.in. wy-
stepy wokalne, parada motocy-
klistéw oraz zabawa taneczna.
Wydarzenie rozpocznie si¢
0 godz. 16.00.

Pacyna

W Punkcie Nieodptatnej Po-
mocy Prawnej dnia 26 lipca
(czwartek), w godzinach 12.00
— 16.00 odbedzie si¢ dyzur ad-
wokata Dariusza Eapinskiego.

Raciagz
Miejskie Centrum Kultury
przy ulicy Parkowej zaprasza
na Turniej Pitkarski OLDBOY,

ktory odbedzie si¢ w sobote 28
lipca, w godzinach 10.00 — 16.00.

Radzanowo

Zakoriczyl si¢ pierwszy etap
budowy oswietlenia w zabytko-
wym parku w Radzanowie. Prze-
prowadzony remont oraz kolejne
planowane prace beda wykonane
dzigki dotacjom pozyskanym
przez gming z PROW.

Rosciszewo

Nowe drzewa nasadzono
w zabytkowym parku rosci-
szewskim. Miejsce starych
karp zajety kasztanowce biale.

Sanniki

30 lipca (poniedziatek) upty-
wa termin skladania ofert
W przetargu na przebudowe drog
gminnych w Sannikach. I etap
przebudowy drég obejmuje ro-
boty na ul. Jasminowej, ul. Ban-
kowej, ul. Poprzecznej (od ulicy
Chopina), ul. Zachodniej, ul. Za-
biej i ul. Péinocnej. Zakoriczenie
inwestycji planowane jest na 31
pazdziernika. Wigcej informacji

na stronie: WWW.sanni-
ki.bip.org.pl.
Sierpc

Ks. mgr Jacek Kedzierski,
proboszcz parafii pw. §w. An-
ny w Zatem, z dniem 1 lipca
zostal mianowany probosz-
czem parafii pw. Sw. Maksymi-
liana Kolbego w Sudragach.
Dotychczasowy proboszcz ks.
mgr Tomasz  Wdjtowicz
z dniem 1 lipca mianowany zo-
stal proboszczem parafii pw.
Sw. Anny w Zalem.

Dziern Walki i Meczeristwa Wsi Polskiej

Uroczystosci w Drag

W tym roku po raz pierwszy
obchodziliSmy nowe Swieto pan-
stwowe — Dzienn Walki i Meczen-
stwa Wsi Polskiej. W powiecie
plockim uczczono je uroczystym
wmurowaniem aktu erekcyjnego
oraz odslonigciem tablicy po-
Swieconej ks. Stanistawowi Bor-
ninskiemu w miejscowosci Dra-
ganie (gm. Stara Biala). W od-
chodach wzigli udzial m.in. posel
Piotr Zgorzelski oraz marszalek
Adam Struzik.

Dzienn Walki i Meczernistwa Wsi
Polskiej ustanowiono na mocy
ustawy, ktéra parlament przyjat
jednogtosnie jesienig zeszlego
roku. Ma on przypominaé
o mieszkancach polskich wsi,
ktérzy podczas II wojny Swiato-
wej wykazywali patriotyczng po-
stawe¢ m.in. poprzez pomoc
udzielang uciekinierom, zywie-
nie polskich zotnierzy i udziat
w ugrupowaniach konspiracyj-
nych. Nowe Swigto jest obcho-
dzone 12 lipca. Data nie jest
przypadkowa. To wtasnie 12 lip-
ca 1943 r. niemieccy okupanci
rozpoczeli pacyfikacje wsi Mich-
niéw, potozong w wojewddztwie
swietokrzyskim. Za pomoc par-
tyzantom mieszkarnicy wsi zostali
wymordowani, a miejscowosé
spalona.

W zwigzku ze Swietem w miej-
scowosci Draganie odbyla sig
uroczystos¢ wmurowania aktu
erekcyjnego wraz z odstonigciem
tablicy poswigconej ks. Stanista-
wowi Bornifiskiemu. Duchowny
urodzit si¢ we wsi Draganie,
swoje swigcenia kaptariskie przy-
jat w 1938 r. Podczas wojny byt
wigZniem w obozach w Dziatdo-
wie, Dachau, Gusen i Mauthau-

ze zbioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

sen. Zmarl z wycieczenia
w wieku 32 lat. Nigdy nie zostat
zlamany, jego meczeniska Smieré
poniesiong w imieniu wiary i pa-
triotyzmu upamig¢tnili mieszkan-
cy wsi, z ktorej pochodzit. W ak-
cie erekcyjnym, ktéry zostat
wmurowany podczas uroczysto-
sci mozemy przeczytac: Tg sym-
boliczng tablicq, ktorq umiesz-
czamy obok pierwszego w histo-
rii  naszego regionu ronda
na drodze powiatowej, oddajemy
tez hotd wszystkim bohaterskim
mieszkaricom pobliskich wsi, kto-
rzy przelali wtasng krew i oddali
Zycie za umitowang Ojczyzne.

-
-

Uroczystosci  rozpoczely — sig
od mszy swietej. Poprowadzil ja
proboszcz parafii pw. Sw. Jadwigi
Slaskiej w Bialej ks. kan. Zbigniew
Kaniecki, ktéry méwit o patrioty-
zmie i potrzebie umitowania Ojczy-
zny. Na uroczystos¢ licznie przybyli
goscie, ktérzy oddali hold wszyst-
kim tym, ktérzy przelali krew i od-
dali zycie za Polske. Wzigli w niej
udziat m.in. posel na sejm Piotr Zgo-
rzelski, marszalek wojewddztwa
mazowieckiego Adam Struzik, sta-
rosta ptocki Mariusz Bieniek, wice-
starosta Iwona Sierocka oraz organi-
zator wydarzenia przewodniczacy
Rady Powiatu Lech Dabrowski.

/
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Wszyscy obecni zwracali uwa-
g¢ na potrzeb¢ pamieci o bezi-
miennych bohaterach, dzigki kt6-
rym zyjemy teraz w wolnym kra-
ju. O tych, ktérzy poniesli najwy-
zszg cene za walke o wolnos¢ Oj-
czyzny, ale takze o tych, ktérzy
swoimi czynami wspomagali t¢
walke. Jak podkreslit Lech Da-
browski, organizator uroczysto-
Sci — Mieszkaricy wsi zawsze sta-
wali na wysokosci zadania w naj-
trudniejszych momentach naszej
historii. Dzis jestesmy im winni
pamigé i czesS¢, ale takze zgode

i jednosc wszystkich Polakow.
Eliza Kinalska

Bielsk: gminne zawody sportowo-pozarnicze

Goslice biorg

wszystko!

Bardzo rzadko si¢ zdarza, by jed-
nostka ochotniczej strazy pozarnej
wystawila w gminnych zawodach
sportowo pozarniczych trzy druzyny.
Na dodatek te trzy druzyny triumfuja
w poszczegolnych konkurencjach.
Tymczasem w sobote, 14 lipca doko-
nata tego OSP w Goslicach.

W stawce siedmiu druzyn senior-
skich meskich druzyna OSP Goslice
wyprzedzita drugie OSP Niszczyce
i trzecie OSP Bielsk.

MDP (Mtodziezowa Druzyna Po-
zarnicza) chlopcéw OSP Goslice
w stawce trzech druzyn wyprzedzita
drugie OSP Ttubice i trzecie OSP
Ciachcin.

MDP Goslice dziewczat wygrata
bedac jedyng druzyng w stawce.

Strazakéw do zawodow przygo-
towywali naczelnik OSP w Gosli-
cach Andrzej Biataszek oraz kie-
rowca wozu bojowego Zbigniew
Rajkowski. (t)

OSP Goslice

Maja dofinansowanie od wojewody
W finatowe;
10 ptocka Delta

Stowarzyszenie Inicjatyw
Edukacyjnych DELTA jest w fi-
nalowej dziesigtce projektow
wybranych do realizacji w ra-
mach III edycji programu ,,Ra-
zem bezpieczniej” im. Wladysla-
wa Stasiaka. Na realizacje¢ pro-
jektu o zagrozeniach w cyber-
przestrzeni stowarzyszenie
otrzymalo 65 tys. zl.

O dofinansowanie projektéw
mogty ubiegac si¢ jednostki samo-
rzadu terytorialnego i organizacje
pozarzadowe, ktére przygotowaly
projekty w zakresie bezpieczeni-
stwa, edukacji, zapobiegania zja-
wiskom patologii. Z catego Ma-
zowsza wsparcie finansowe otrzy-
mato 10 projektow. W tym takze
przygotowany przez Stowarzysze-
nie Inicjatyw Edukacyjnych DEL-
TA projekt pod nazwg: ,,W swiecie
cyberprzestrzeni — o zagrozeniach
uswiadamiamy, omamié nie po-
zwalamy”.

Program ,,Razem bezpieczniej”
jest najwigkszym w Polsce przed-
siewzieciem o charakterze profi-
laktycznym. W tej edycji na Ma-
zowszu realizowanych bedzie 10
projektéw. Wojewo6dztwo mazo-
wieckie otrzymato 3 lipca akcepta-
cje¢ przekazang przez Sekretarza
Stanu w Ministerstwie Spraw We-
wnetrznych i Administracji Jaro-

stawa Zieliriskiego na realizacj¢ 10
najwyzej ocenionych projektow.
Catos¢ dofinansowania dla Ma-
zowsza w III edycji wyno-
si 689 903 zt.

Wsréd zwycigskich projektow
jest miedzy innymi modernizacja
przejs¢ dla pieszych, instalacja mo-
nitoringu, kampanie edukacyjne
na temat bezpieczeristwa ruchu ro-
werowego i poruszania si¢ w cyber-
przestrzeni, a takze przedsiewziecia
sportowe.

W trzeciej edycji programu
w calej Polsce dofinansowanie,
przyznane przez Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji,
otrzymato 111 projektéw. To naj-
wieksza liczba zwycigskich pro-
jektow, bioragc pod uwage wszyst-
kie trzy edycje programu. Laczna
kwota dofinansowania na te pro-
jekty to 5,9 min zt.

Giéwnym celem ,,Programu
ograniczania przestepczosci i aspo-
tecznych zachowari Razem bez-
pieczniej im. Wiadystawa Stasiaka
na lata 2018-2020” jest wspieranie
dzialan na rzecz bezpieczenstwa
spotecznosci lokalnych. Program
ma charakter interdyscyplinarny
i opiera si¢ na wspélpracy z organa-
mi administracji rzgdowej, samo-
rzagdowej i organizacjami pozarza-
dowymi. rad
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WiesSci z Mazowsza

Pienigdze od wojewody na usuwanie skutkéw klesk zywiotowych

Takze w Starozrebach i

26,3 min zl zostanie prze-
znaczonych na odbudowe,
przebudowe i remonty drég
na Mazowszu zniszczonych
w wyniku zdarzen noszacych
znamiona klesk zywiolowych.
Czes$¢ z tych pieniedzy trafi
takze do miejscowosci z regio-
nu plockiego.

Wicewojewoda Mazowiecki
Sylwester Dabrowski wspdlnie
z Jarostawem Zielinskim, wicemi-
nistrem Spraw Wewnetrznych

1 Administracji przekazali promesy
samorzadowcom podczas spotka-
nia w Mazowieckim Urz¢dzie Wo-
jewddzkim.

Na usuwanie skutkéow klgsk zy-
wiotowych promesy otrzymaty po-
wiaty: gréjecki (tacznie w wysoko-
$ci 5,34 min zt), tosicki (1,14 min
zt), garwolifiski (1,77 mln zt), bia-
tobrzeski (3,36 mln zt).

Pienigdze trafig takze do naj-
bardziej poszkodowanych gmin
— w Sokotowie Podlaskim, Mor-

dach, Mokobodach, Garwolinie,
Miastkowie Koscielnym, Wase-
wie, [tfowie, StaroZrebach, Leon-
cinie, Wysmierzycach, Zelecho-
wie, Jabtonnie Lackiej, Promnej
i Platerowie.

16w otrzyma dofinansowanie
w lacznej wysokosci 1,63 min
na odbudowg¢ drogi gminnej
nr 380241W w miejscowosci Gi-
zyczki oraz na odbudowe¢ drogi
gminnej w miejscowosci Ebady
— Arciechéwek. Z kolei StaroZre-

Howie

by (3,67 mln zi) beda mogty
przeznaczy¢ pienigdze na prze-
budowe niektérych ulic w sa-
mych StaroZrebach, a takze
w Nowej Gorze.

Dofinansowanie pochodzi z re-
zerwy Ministra Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji, a Srodki zo-
stalty przyznane na wniosek Woje-
wody Mazowieckiego. W ro-
ku 2018 przekazano juz tacznie
ponad 76,9 mln zi na realiza-
cje 113 zadan. (t)

Uczniowie z Gabina

w krajowej czotéwce

Niemiecki ma klase

Drugie miejsce w ogélnopolskim
konkursie ,,Niemiecki ma klas¢”
zajeli przedstawiciele z Zespolu
Szkél im. St. Staszica w Gabinie.
O wygrang walczyli uczniowie
ze 114 szkét w calym kraju.

Projekt realizowal zesp6t sktla-
dajacy sie z pigtnastu uczennic Li-
ceum Ogodlnoksztalcacego (szes¢
z pierwszej 1 dziewie¢ z drugiej
klasy) i jednego ucznia Technikum
(IV TI). Na gali finalowej podsu-
mowujacej projekt uczniowie re-
prezentowali szkole wraz z na-
uczycielami: dyrektor Danutg Ko-
walkowskga-Fitoniuk, Marig Ol-
szewskg 1 Marzeng Sosinska.

Mtodziez realizowata kilkumie-
sieczny projekt edukacyjny oraz
uczestniczyta w konkursie ,,Nie-
miecki ma klas¢ / Deutsch hat Klas-
se”, ktdry przygotowal Goethe-Insti-
tut w Warszawie. Konkurs polegat
na dokonaniu zmian w aranzacji
przestrzeni w klasie, w ktérej odby-
wa si¢ nauka jezyka niemieckiego.

Do konkursu ,,Niemiecki ma kla-
s¢” w roku szkolnym 2017/2018
zgtosito sie¢ 114 szkét podstawo-
wych (od klasy siédmej), gimnazjal-
nych i ponadgimnazjalnych. Jury
konkursowe sktadato si¢ z nauczy-
cieli jezyka niemieckiego, opieku-
néw  zespoléw  konkursowych
uczestniczacych w poprzednich edy-
cjach projektu oraz pracownikéw
Goethe-Institut w Warszawie. Pod-
czas trzyetapowej procedury ocenia-

nia komisja konkursowa wylonita
na podstawie nadestanych dokumen-
tacji lacznie dziesigciu finalistow
w trzech kategoriach. Liczba finali-
stow w danej kategorii zostala wy-
znaczona proporcjonalnie do ilosci
nadestanych dokumentacji.

ZS im. St. Staszica

T

Zanim nastapito ogloszenie wynikéw
uczniowie na Powislu w ramach wizyty
finatowej, finansowanej przez Goethe-
-Institut w Warszawie, wzigli udziat
W przygotowanej z tej okazji grze miej-
skiej ,,Klasa z kasg”. Podczas niej w in-
teraktywny sposéb mogli pozna¢ tajniki

W niedziele X Piknik Rodzinny LZS

w Lwowku

Na scenie disco polo

1 folklor

W niedzielg, 29 lipca odbedzie
si¢ jubileuszowy X Piknik Rodzin-
ny LZS w Lwéwku. Organizato-
rzy zapraszaja dzieci i dorostych
do wspdlnej zabawy.

Jubileuszowe uroczystosci roz-
poczng sie msza Swietg w kosciele
pw. MB Czestochowskiej w Lwow-
ku, celebrowang o godz. 10.15 w in-
tencji dzigkczynnej. Od potudnia,
na boisku LZS Lwoéwianka Lwo-
wek, wolontariusze klubu prowadzi¢
beda konkursy sportowo-rekreacyj-
ne dla dzieci i mtodziezy.

Otwarcie Pikniku zaplanowano
na godz. 15.00. Najpierw odbedzie
si¢ czes¢ oficjalna, ceremonia wre-
czenia odznaczeri zastuzonym dzia-
taczom i zawodnikom. Uhonorowa-
ni zostang takze dobroczyncy klubu.

Po czgsci oficjalnej sceng zawtad-
ng artysci ludowi: zespét Grzybo-
wianki ze Stubic oraz zespoty mto-
dziezowe z powiatu gostynifiskiego.
Po nich zaprezentujg swoje przeboje
wykonawcy disco polo: Quest, Ju-
nior, Focus, Jagoda&Brylant.

Wieczorem planowany jest spe-
cjalny pokaz w wykonaniu mistrza
Polski w futbolowym freesty-
le’u (sztuczki pitkarskie) Dawida
Krzyzowskiego oraz zabawa tanecz-
na pod chmurkg.

Piknikowi towarzyszy¢ bedg — jak
co roku — dodatkowe atrakcje, czyli:
karuzela, dmuchane zamki, stoiska
z zabawkami, lodami i watg cukro-
wg. Natomiast na amatoréw napo-
jow chmielowych czekaé bedzie
ogrédek piwny. Jol.

produkcji filméw i po¢wiczy¢ jezyk nie-
miecki. O tym, kto wygrat, poinformo-
wano podczas spotkania w teatrze Capi-
tol, gdzie odby1 si¢ uroczysty finat: ogto-
szenie zwyciezcOw 1 wreczenie nagrod
przez Ambasadora Niemiec Rolfa Nike-
la. Gabiriska grupa zajeta drugie miejsce
w kategorii ,,pierwszy udzial — szkoty
ponadgimnazjalne”. Zostaly wregczone
pamigtkowe statuetki i dyplomy oraz
upominki.

Zespoty, ktére zajety pierwsze
miejsca, otrzymaly bony pienigzne
o wartosci 2000 ztotych przeznaczo-

ne na przedsiewziecia zwigzane
z dalszg nauka jezyka niemieckiego.
Opiekunki zespotéw, ktére dostaty
si¢ do finalu, zostaly nagrodzone
stypendiami na seminaria doszkala-
jace w Polsce i Niemczech za szcze-
gdlne zaangazowanie na rzecz pod-
noszenia jakosci ksztalcenia jezyka
niemieckiego. Dyrektorzy szkoét
otrzymali mozliwos¢ udziatu w wi-
zycie studyjnej, podczas ktérej beda
mogli przyjrze¢ si¢ partycypacji
i aranzacji przestrzeni w niemiec-
kich szkotach. rad

- Erste Teiinahme - Sekundarstute i

Kategara Pierwary udzial

Zespot z Gabina zajal II miejsce w ogélnopolskim konkursie ,,Niemiecki ma klas¢”

sty ponadgimnaziine

Remonty drég powiatowych

Czy zdaza przed zima?

Zaniepokojony czytelnik poin-
formowal nas o problemach z re-
montami drég znajdujacych sie
na terenie gminy StaroZreby. Cho-
dzi o drogi powiatowe WIGKki
— Piaczyn oraz Ostrzykowo — No-
wa Wies. Wiosna Zarzad Droég Po-
wiatowych zdecydowal o ich mo-
dernizacji, przeprowadzono prze-
targ i wyloniono wykonawce. Jed-
nak, jak twierdzi czytelnik, prace
jeszcze si¢ nie rozpoczely.

Po wiosennych roztopach drogi by-
ty w fatalnym stanie. — Sytuacja
na drogach wiosnq tego roku byta tra-
giczna. Wielu mieszkaricow nie mogto
dojechac¢ do pracy i szkot — moéwit
czytelnik. Decyzj¢ o modernizacji
drég podjat Zarzad Drég Powiato-
wych. Przetarg zostal ogloszony 26
kwietnia, wykonawce wyloniono 21
maja. Modernizacj¢ drég przeprowa-
dzi firma Jawis Jacek Wojtulewicz
z Gér Matych w gminie Gabin. I tu
pojawiaja si¢ obawy naszego czytelni-
ka. — Jest lipiec, a na drodze, ktora ma
zostac naprawiona, nic si¢ nie dzieje.
Ludzie obawiajq sig, ze wykonawca
nie zdqzy przed jesieniq i znowu po-
widrzy sig sytuacja, ze nie bedg mogli
dojechac do swoich domow. A jezeli
ktos zastabnie i bedzie potrzebna ka-
retka? W maju ogloszono wykonawce,

chyba tylko raz ktos tu byt i oglgdat
droge, ale poki co nie widac ani mate-
riatu, ani pracownikow — méwit.

O wyjasnienie sprawy poprosili-
Smy rzeczniczke prasowa Starostwa
Powiatowego w Plocku Aleksandre
Dybiec. — Wiasnie rozpoczeto woze-
nie materiatow niezbednych do wy-
konania drég. Prace wykonywane sq
zgodnie 7 planem — moéwi. Prace
przy przebudowie drogi Ostrzykowo
— Nowa Wies obejmg pra-
wie 4, 5 km. Drogowcy m.in. wykar-
czuja krzaki, uporzadkuja pobocza,
wyprofilujg i zageszczg podloze.
Nawierzchnia wykonana bedzie
z kruszywa tamliwego oraz posp6t-
ki. Wartos¢ zadania to 400438,80 zi.
Na drodze taczacej Pigczyn i Widki
zmodernizowany zostanie odcinek
o diugosci 1, 290 km. Prace beda
miaty podobny zakres jak w przy-
padku drogi Ostrzykowo — Nowa
Wies, tutaj réwniez nawierzchnia
zostanie wykonana z kruszywa
tamliwego i pospéiki. Koszt moder-
nizacji to 105 595,50 zl. Zgodnie
z harmonogramem prace majg po-
trwa¢ do polowy wrzesnia. Zarzad
Drég Powiatowych stoi na stanowi-
sku, ze prace tocza si¢ zgodnie
z planem i zakoriczg si¢ w przewi-
dzianym terminie. (ek)

Spacarkiom po gminach

Stubice

Do 30 lipca (poniedziatek)
mozna sktadaé oferty w prze-
targu na przebudowe drogi
gminnej w miejscowosci Gra-
bowiec. Zakres prac obejmuje
wykonanie rob6t budowlanych
polegajacych na rozbudowie

drogi. Wiecej informacji
na stronie www.ugslubi-
ce.bip.org.pl.

Stupno

Rozpoczat si¢ II etap budo-
wy ulicy Pocztowej. Prace re-
alizuje firma Waskop. W za-
kresie realizacji jest m.in. bu-
dowa kanalizacji deszczowej
w ul. Pocztowej, ul. Orlej i ul.
Bocianiej. W zwiazku z praca-
mi mogg wystapi¢ utrudnienia
w ruchu.

Stara Biala

Do piatku, 27 lipca mozna
sktada¢ dokumenty w zwigz-
ku z naborem na stanowisko
podinspektora. Nabér zostal
ogtoszony przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej
w Starej Biatej Wiecej infor-
macji na stronie www.bip.sta-
rabiala.pl.

Starozreby

Ochotnicza Straz Pozarna
w StaroZrebach poinformowa-
ta o wyborze najkorzystniej-
szej oferty w przetargu doty-
czacym zakupu nowego samo-
chodu ratowniczo-gasniczego
dla OSP w StaroZrebach. Za-
moéwienie zostalo udzielone
firmie Przedsigbiorstwo Spe-
cjalistyczne ,,Bocar” Sp. z o.0.
z Korwinowa.

Szczawin Koscielny

W  Srode, 25 lipca
w godz. 9.00 — 13.00 w Urze-
dzie Gminy dyzurowaé beda
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego. Dy-
zur dotyczy kwestii zwigza-
nych z gospodarka odpadami
na terenie gminy.

Szczutowo

Gmina otrzymata dotacje
na realizacje inwestycji z za-
kresu gospodarki wodno-scie-
kowej w wysokosci 75 %
kosztow. Realizacja prac
w tym zakresie bedzie trwata 2
lata. Bedzie obejmowata budo-
we przydomowych oczysz-
czalni sciekéw w Mosciskach
i kanalizacji w Agnieszkowie.

Wyszogréd

Do 25 lipca (Sroda) przyjmo-
wane sa zapisy dzieci do lat 14
na ,,Rejs po Wisle”, organizo-
wany przez Miejsko-Gminny

Osrodek Pomocy Spoteczne;j
i Biblioteke Publiczng.

Zawidz

Ruszyty przygotowania
do przebudowy mostu w ciggu
drogi powiatowej Rosciszewo
— Kosemin — Zabowo — Szu-
manie. Rozpoczeto postepo-
wanie administracyjne w spra-
wie wydania decyzji o Srodo-
wiskowych uwarunkowaniach
na realizacj¢ inwestycji.

Zychlin

28 1 29 lipca (sobota i nie-
dziela), od godziny 21.30
na boisku przy Szkole Podsta-
wowej nr 2 (ul. Zeromskiego &)
odbeda si¢ seanse Plenerowego
Kina Letniego. W programie
,.Bezwstydny Mortdecai”
i,,Kotysanka”. (ek), (pn), rad
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warto wiedzied

Mistrzostwa Swiata Dzieci z Doméw Dziecka w pitce noznej

Nasz cziowiek w reprezentacji

W druzynie reprezentacji Polski
Dzieci z Doméw Dziecka w pilce
noznej jest Kamil z placowki opie-
kuniczo-wychowawczej w Plocku.
Zostal wypatrzony przez obserwa-
toréw mistrzostw Polski. Zapro-
szono go do druzyny narodowej,
ktéra w weekend zagra o tytul mi-
strza §wiata na warszawskim sta-
dionie Legii.

Kamil jest podopiecznym Osrod-
ka Opiekunczo-Wychowawczego
w Ptocku. W Osrodku organizowane
s najrézniejsze imprezy motywujg-
ce podopiecznych, by prowadzili ak-
tywny tryb zycia. Jedng z nich byt
udziat w mistrzostwach Polski,
w ktérych w tym roku druzyna wy-
startowala po raz trzeci.

Co prawda plocka ekipa zajeta
miejsce tuz poza dziesiatka, ale je-
den z obserwator6w dostrzegt talent
Kamila. Zaprosit chtopaka do gro-
na 16 najlepszych zawodnikéw mi-
strzostw, ktorzy stworzyli reprezen-
tacje Polski.

VI Mistrzostwa Swiata Dzieci
z Doméw Dziecka w Pilce Noznej
odbedg si¢ 28 i 29 lipca. Zawodnicy
bioracy udziat w turnieju to dziew-
czeta i chtopcy z doméw dziecka
z calego Swiata, ktorzy nie ukonczy-
li jeszcze 17 lat. W czasie ubiegto-
rocznych Mistrzostw na murawe
wybiegli pitkarze 22 druzyn, migdzy
innymi z: Japonii, Macedonii, Wiet-
namu oraz oczywiscie Polski.
Przed polskimi zawodnikami trudne

Archiwum Osrodka Opiekuriczo

Plocka druzyna startujgca w mistrzostwach Polski

zadanie — bedg broni¢ zdobytego
przez reprezentacje rok temu tytu-
tu IT wicemistrzow swiata.

Druzyna biato-czerwonych ucho-
dzi za jednego z faworytéw mi-
strzostw. Ma na swoim koncie juz
wszystkie tytuly: mistrza $Swia-
ta 2013, wicemistrza Swiata 2014
i 2015. Brazowe medale wywalczy-
ta w 2016 i 2017 roku.

Kapitanem bialo-czerwonych jest
Dominik Dzigbek z placéwki opie-
kuiiczo-wychowawczej w Szczeci-
nie. Podczas tegorocznych IX Mi-
strzostw Polski Dzieci z Doméw
Dziecka zdobyt tytut najlepszego za-
wodnika.

Trenerem druzyny narodowej jest
Krzysztof Kot, ktéry Swietnie rozu-
mie zesp6l, bo ma podobne do-

Swiadczenia. W 2013 roku, jako
bramkarz reprezentacji Polski, zdo-
byt wraz z druzyng tytul Mistrza
Swiata Dzieci z Doméw Dziecka.
PéZniej zrobit trenerskg licencje
i prowadzil w szkélce treningi dla
wychowankéw doméw dziecka.
Z tego wynikla inicjatywa, by zajat
si¢ reprezentacjg Polski, na co chet-
nie przystat.

W tym roku w biato-czerwonych
barwach wystapi reprezentacja wy-
brana sposrdéd najlepszych zawodni-
kow IX Mistrzostw Polski, ktore od-
byly si¢ w kwietniu 2018 roku
w Warszawie. Tytul mistrza Pol-
ski 2018 zdobyt zespét Sternika
Szczecin, przed Wioska Dziecigcg
SOS Karlino i DB Team Wigcbork.

W ubiegtorocznych  mistrzo-
stwach Swiata o tytuty walczyli pit-
karze 22 druzyn: Bialorusi, Bosni
i Hercegowiny, Chorwacji, Estonii,
Francji, Hiszpanii, Holandii, Irlan-
dii, Japonii, Jordanii, Litwy, Mace-
donii, Niemiec, Palestyny, Rosji,
Serbii, Stowenii, Tajlandii, Ukrainy,
Wegier, Wietnamu oraz Polski.
W sumie blisko 220 zawodnikéw
i zawodniczek rozegralo 57 meczéw
i strzelito 523 bramki.

Co roku w wydarzeniu biorg tez
udziat Swiatowe gwiazdy pitki no-
znej. Swoj wlasny mecz rozgrywaja
réwniez aktorzy i dziennikarze. Go-
$¢mi tegorocznych mistrzostw bedg
miedzy innymi: Maniche, Frank
Verlaat, Sebastian Mila, Radostaw

Polski

Gilewicz, Dariusz Dziekanowski,
Tomasz Ktos, Jacek Krzynéwek.
Pitkarze, podobnie jak w zesztym
roku, najpierw wystapia w roli se-
dziéw. Drugiego dnia zagraja w cha-
rakterze jokeréw w meczu telewizja
kontra internet.

Organizatorem wydarzenia jest
Stowarzyszenie ,,Nadzieja na Mun-
dial”, ktéra daje szans¢ dzieciakom
z Doméw Dziecka na lepszy start
w przyszlos¢. Pokazuje, ze sg rézne
sposoby na zycie, a pitka nozna jest
jedna z tych dyscyplin sportu, ktéra
otwiera okno na swiat.

Kamil jest teraz w domu, z rodzi-
cami. Odpoczywa przed wyjazdem
na zgrupowanie do Zabek, a potem
na mistrzostwa. — To sSwietny chio-
pak, ktory chetnie pomaga swoim
mtodszych kolegom i kolezankom
z Osrodka. W nagrodg wraz z kole-
gami z reprezentacji byt na wyciecz-
ce w Rzymie. W programie byta mig-
dzy innymi audiencja u papieia
Franciszka. To byto wielkie przezy-
cie dla Kamila, pierwszy raz leciat
samolotem i byt za granicq. Bardzo
cieszy si¢ na udzial w mistrzo-
stwach. Pitka nozna moze byc¢ dla
niego wielkq szansq. Staramy sig,
by jeszcze przed wakacjami miat
mozliwos¢  sprawdzenia swoich
umiejetnosci w Wisle Ptock. To by-
taby dla niego nieprawdopodobna
motywacja, zeby zmienic swoje zy-
cie — méwi pedagog z Osrodka,
Kinga Kruzyrska. Jol.

To U6 Mochowo

Mochowo

fi.

Informator GMINY MOCHOWO

Gmina Mochowo otrzymata kW Mochowie

300 rozﬁpiewunych seniorow

Materiat przygotowany we wspdfpracy z Gming Mochowo

! Starzy znajomi, ale przede wszyst-

fot. UG Mochowo

Kilkuset wykonawcow: wokali-
stow, chéréw, zespoléw zaprezen-
towalo si¢ na tegorocznej Biesiadzie
Senioréw. Kilkugodzinna zabawa
byla okazja do zaprezentowania
niezwyklych umiejetnosci muzyku-
jacych i $piewajacych seniorow.

W tym roku pasjonaci Spiewania
i kultywowania muzycznych trady-
cji spotkali si¢ w Mochowie po raz
jedenasty. Wzruszali, rozsmieszali,
przypominali zapomniane przeboje
i te doskonale znane, Spiewane na
co dzien piosenki. Uczestnicy mogli
pozna¢ tu i ustyszeé¢ najpicknicjsze
brzmienia zwigzane z obyczajowo-
Scig 1 kulturq Mazowsza i Kujaw.

kim pasjonaci muzyki i Spiewu — tak
mozna powiedzie¢ o uczestnikach
tegorocznej biesiady odbywajgcej
si¢ w Mochowie.

Podczas tegorocznej Biesiady
Senioréw plac przy Zespole Szkot
w Mochowie zamienit si¢ w mu-
zyczng estrade. W imprezie wzigto
udziat prawie 300 spiewajgcych
seniorow z 17 zespotow. Wszyst-
kich uczestnikéw biesiady przywi-
tali organizatorzy: przewodniczg-
ca Polskiego Zwigzku Emerytow
Rencistéw i Inwalidéw Koto w
Mochowie Ewa Starczewska oraz
Wéjt Gminy Zbigniew Tomaszew-
ski. Licznie zebranej publicznosci
swdj najnowszy dorobek artystycz-

ny przedstawili: chér ,,Ztota Jesied”
z Mochowa, choér , Retro” z Ploc-
ka, chor ,,Bielszczanie” z Bielska,
,»Vena” z Ttuchowa, ,,Melodia” ze
Szczawina Koscielnego, ,,Skrwile-
nianki” ze Skrwilna, ,,Nad Wkrg” z
Biezunia, zespoty ,,Usmiech Senio-
ra” z Drobina, ,,Wrzosy” i ,,Srebrny
Witos” z Rypina, ,,Radosne Serca” z
Eegu, ,,Sami Swoi” z Brudzenia”,
wdierpezanie” i ,,Weseli Seniorzy”
z Sierpca, ,,Sami Swoi” z Obrowa,
,Bandoska” z Koziebréd, kapela
Janka z Mochowa oraz solista Kazi-
mierz Radwanski z Brudzenia.

Kazdy z zespotdéw zaprezento-
wat si¢ w trzech utworach. Jednym
byta piesii patriotyczna w zwigzku
ze 100-leciem odzyskania przez
Polske niepodlegtosci oraz po dwie
piosenki ludowe lub biesiadne.

Niepowtarzalny klimat stwo-
rzony przez rozspiewanych i roz-
taiczonych senioréw uzupetniat
wystepujacy w roli konferansjera
Henryk Starczewski. Oprécz przed-
stawiania poszczegdlnych zespo-
tow bawit zebranych anegdotami
1 zabawnymi opowiesciami.

Wszyscy uczestnicy otrzymali
upominki, dyplomy i pamigtkowe
puchary wrgczone przez przedsta-
wicieli Starostwa Powiatowego:
wicestarostg Wojciecha Rychtera
i Cztonka Zarzagdu Powiatu
Stawomira Olejniczaka oraz
organizatorow.

rad
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wydarzenia muzyczne

Mamy dla czytelnikéw dwa karnety na Polish Hip Hop Festival

Muzyczny Ptock
na plazy Sohotka

W pierwszy weekend sierpnia,
plaza Sobétka nad Wisla zostanie
calkowicie opanowana przez wiel-
bicieli muzyki hip-hopowej. Na li-
Scie wykonawcow Festiwalu stale
pojawiaja si¢ nowe nazwiska. Dzis
kolejna ich porcja, ktéra na pew-
no zacheci niezdecydowanych, by
przynajmniej dwie noce spedzié
stuchajac najlepszych polskich
— i nie tylko — wykonawcow.

Na pewno kazdy, kto interesuje si¢
tym rodzajem muzyki wie kim jest Pe-
zet, artysta sktadu Plomien 81,
od 2002 roku wystepujacy solowo.
W tej edycji Festiwalu wystapi razem
ze swoim bratem — Malolatem. Bedzie
to wydarzenie bez precedensu, ktére
koniecznie trzeba zobaczy¢.

Od 2011 solowg karier¢ kontynu-
uje Kali, ktéry zapowiada w Ptocku
wyjatkowy koncert. Cho¢ muzykuje
od dawna, to dopiero w tej edycji fe-
stiwalu zadebiutuje na ptockiej sce-
nie.

Naturalny luz, chropowaty styl
i wszechstronnos¢ w sktadaniu ry-
méw, to cechy donGURALesko.
Jest on autorem kilku ptyt solowych,
z ktérych kazda osiagneta gigan-
tyczny sukces i spotkata si¢ ze
Swietnym przyjeciem stuchaczy.

Kamil Pivot na polskiej scenie
hip-hopowej pojawit si¢ 9 lat temu.
Jednak dopiero pod koniec 2017 ro-
ku wydat debiutancki album ,,Tato
Hemingway”, czyli kilka historii

opisujacych realia zycia codzienne-
go rodziny. Trudno si¢ nie zgodzic,
Ze nie powinno go w tym roku za-
brakna¢ na liscie festiwalowych wy-
konawcow.

PlanBe na pewno zadba o odpo-
wiedni klimat na Polish Hip Hop Fe-
stiwal. Jego muzyka nie jest tatwa,
ale ma wielu zwolennikéw, ktérzy
z niecierpliwoscig czekaja na jego
plocki wystep.

Zero, czlonek grupy Hashashins
i jeden z zalozycieli Hashashins La-
bel w 2018 roku, zostal jednym
z Mtlodych Wilkéw portalu Popkil-
ler. Warto si¢ przekonad, czy byta to
stuszna decyzja.

Styl muzyczny Sarcast definiuje
potaczenie brzmien elektronicznych
z hip-hopowym groovem i tekstami,
ktére uniwersalne wartosci zamyka-
ja w przystepnej, tatwo przyswajal-
nej formie. Jesli kto$ jest ciekawy,
co zaprezentujg na plockiej scenie,
powinien zainteresowac si¢ zdoby-
ciem karnetu na Festiwal.

Gverilla to bardzo mtody, zaled-
wie 22-letni artysta, rozwijajacy
swojg dziatalnos¢ na wielu plaszczy-
znach. Od 2013 roku jest wokalista,
pisze teksty, jest tez producentem
rockowego zespotu ,,Mel Tripson”.
W tym roku wystapi w Plocku.

Kolejny mlody wykonawca to
Styléwa Zeamsone, czyli znak cza-
sow, doskonale wiedzacy skad wy-
chodzi i dokad chce dojs¢. Niebanal-

na technika, tatwos¢ nawigzywania
kontaktu z publicznoscia i charakte-
rystyczny sposéb sktadania tekstéw
sprawily, ze zostal Mlodym Wilkiem
Popkillera.

Jesli chcecie postucha¢ muzyki
hip-hopowej, to nie ma lepszego
miejsca, niz plaza Sobétka w pierw-
szy weekend sierpnia. Bilety mozna
naby¢ pod adresem: https://www. bi-
letomat. pl/festiwale/polish-hip-hop-
-festival-plock-2018-6365/. Zostata
juz udostepniona ostatnia partia.

Przypomnijmy, ze Polish Hip-
-Hop Festival odbywa si¢ na ptoc-
kiej plazy od 2013 roku. Przycia-
ga tysigce fanéw, chcacych postu-
cha¢ czotéwki rodzimej sceny hip-
-hopowe;j.

Dwa karnety
dla czytelnikow

Organizatorzy konkursu przeka-
zali dla czytelnikéw Tygodnika
Ptockiego dwa dwudniowe karnety.
Co trzeba zrobi¢? W czwartek 26
lipca o godz. 10. wysta¢ maila na ad-
res: jola.marciniak@tp.com.pl i od-
powiedzie¢ na pytanie:

Po ilu latach od stynnej bitwy
ptockiej z 2001 roku, odbyta sig
w ramach Polish Hip — Hop Festival
jej druga odstona, ktorej kolejne
edycje rozgrywane sq od tamtej ka-
zdego roku?

Dwie osoby otrzymajg karnety.
Zapraszamy do zabawy. Jol.

Kogo zobaczymy na Vistula Folk Festiwal

Polak, Wegier, dwa bratanki...

Vistula Folk Festival — najstar-
szy w naszym kraju festiwal folk-
lorystyczny, zbliza si¢ wielkimi
krokami. W dniach 21-26 sierpnia
Plock stanie si¢ folkowg stolica
Polski. Swéj przyjazd zapowie-
dzialy juz zespoly z Ukrainy i Re-
publiki Poludniowej Afryki. Ko-
lejni goscie zaprezentuja bogata
kulture Wegier.

nawcéw zespolu sktada si¢ z tance-
rzy ludowych z Egyptiid Arpad Art
Educational Institution — instytucji,
ktéra obecnie ksztalci blisko 300
uczniéw. Praca artystyczna grupy
polega na poznawaniu i prezentowa-
niu autentycznych wegierskich tan-
c6w ludowych, a takze na tworzeniu
tematycznych choreografii. Repertu-
ar grupy to tarice i muzyka wywo-

Somogy Dance Ensemble to we-
gierska grupa folklorystyczna powsta-
ta w 1949 roku. Nazwa zespolu po-
chodzi od komitatu Somogy w regio-
nie Transdanubia w potudniowo-za-
chodnich Wegrzech. Obszar ten znany
jest przede wszystkim ze stynnego je-
ziora Balaton.

Nowa, mloda generacja wyko-
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dzace si¢ z réznorodnych, bogatych
kultur wielu matych regionéw Base-
nu Karpackiego.

Zgodnie z najnowszym systemem
kwalifikacyjnym, poziom artystycz-
ny Zespotu Tanecznego Somogy zo-
stal wielokrotnie uznany przez naj-
wazniejsze profesjonalne jury we-
gierskie za ,,wybitny”. Zesp6t wielo-

krotnie reprezentowal kulture we-
gierskg poza granicami kraju, za-
rowno w Europie, jak i Azji czy
Afryce.

Wszystkim choreografiom towa-
rzyszy muzyka folklorystyczna
wykonywana na zywo przez zesp6t
Somogy Band. Profil zespotu obej-
muje szereg dziatan: oprécz akom-
paniowania grupie tanecznej, mu-
zycy aranzuja sale koncertowe,
a takze, migdzy innymi, prowadzg
wyktady. Niektorzy czlonkowie sg
wykwalifikowanymi nauczyciela-
mi muzyki ludowe;j.

Podczas swoich wystepéw
i koncertéw, zesp6t wykorzystuje
réznorodne instrumenty: skrzyp-
ce, skrzypce Stroha, altéwke,
kontrabas, dudy, cytre, lutnie, li-
re, harfe szczgkowa, tambure, hit
gardon, tapan czy przerézne flety
pasterskie.

Zesp6t Taneczny Somogy jest
czlonkiem Miedzynarodowej Rady
Stowarzyszeri Folklorystycznych,
Festiwali 1  Sztuki Ludowej
(CIOFF).

Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki
zaprasza na szes¢ dni pelnych mu-
zyki 1 bliskich spotkan z kulturami
innych krajow. VII edycja Vistula
Folk Festival trwaé bedzie od 21
do 26 sierpnia. Juz dzis w Bileterii
POKiS oraz na www.pokis.info-
serw.pl mozna kupi¢ bilety na uro-
czysty Koncert Galowy, ktéry od-
bedzie si¢ w sobote 25 sierpnia
w amfiteatrze. Wiecej informacji
na www.vistulaff.pl.

Sponsorem VII Vistula Folk Festi-
val jest PKN Orlen SA. (t)

Cwiczenia z dobrego zycia

i ,Flirt Towarzyski”

Audioriver zaprasza
nie tylko na koncerty

Dla stalych uczestnikéw Audio-
river koncerty na plazy Sobétka to
nie wszystko. Zwykle w ostatni
weekend lipca, kiedy odbywa sie
festiwal, organizowanych jest
mnostwo imprez towarzyszacych,
w ktérych mogg braé¢ udzial nie
tylko osoby, ktore wykupily kar-
nety na wydarzenie. Wstep jest
wolny.

D. Ossowski

OczywisScie przygotowane impre-
zy beda mialy duzo wspdlnego
z muzyka. Kto chce si¢ przekonad,
musi szybko odespa¢ pigtkowg noc,
by juz w sobotg wzigé udziat w So-
bétce, czyli bezptatnym programie
wydarzefi dziennych dla uczestni-
kéw festiwalu oraz mieszkaficéw
Ptocka, na ktérych czekaja warszta-
ty, wystawa, spotkania, stand-up
oraz kino.

Organizatorzy obiecujg, ze
przez $miech mozna nabrac dy-
stansu do siebie, a poprzez sztu-
ke zobaczy¢, jak inaczej mozna
patrze¢ na Swiat. Pamigtajmy
jednak, ze na wszystkie warszta-
ty obowigzujg zapisy pod adre-
sem: https://bit. ly/2m6m]Jv.

Audioriver Sobdtka rozpocznie
sie juz w piatek, a na pierwszy ogiefi
péjdzie wystawa na rynku Starego
Miasta i w Domu Darmstadt
— 0 godz. 19.00 ,,Miesiac Fotografii
w Krakowie prezentuje: Wiktor
Dabkowski. Flirt Towarzyski”.

W piatek w godz. 16.00-20.30
oraz w sobot¢ od 10.30 do 20.
W imieniu organizatorOw zaprasza-
my na Targi Muzyczne. Juz po raz 9.
na plockim rynku Starego Miasta
wystawig si¢ organizacje zwigzane
z muzyka, kulturg i sztukg. Na dwa
dni miejsce zamieni si¢ w tetnigce
zyciem i muzykag forum wszelkiej
wymiany.

Réwniez na Starym Miescie,
od godz. 14.00 do 19.00 odbywaé
si¢ beda spotkania w namiocie.
W tym roku publicznosé festiwalu
i mieszkaricy Plocka bedg mogli
spotkaé sie¢ i porozmawiaé o twor-
czosci, realiach pracy i pomystach
na zycie z artystami i osobami zwig-
zanymi z branzg muzyki elektro-
nicznej. Na Rynku czekaé beda:
Kamp!, Deas i Agim, An On Bast,
Bass Astral x Igo, Sound Traveler.

Na godz. 15.00 organizatorzy za-
praszaja na Debate Burn Residency:
Jestes  nieodkrytym  talentem
DJ’skim? Gosémi beda: SIMON
MATTSON aka RAIDHO, PHIL
JENSKY, James Sutcliffe (Monster
Energy Director of Music EMEA),
Sincz (Smolna, Steyoyoke).

Punktualnie o godz. 17.00 powi-
nien rozpoczaé si¢ ,,Stand-up

na Rynku”, z udzialem: Darka Ga-
dowskiego, Cezarego Jurkiewicza,
Piotrka Szumowskiego, Bartka Wa-
losa i Bartosza Zalewskiego.
Kolejna debata, tym razem zorga-
nizowana przez PR Czwérka, roz-
pocznie si¢ o godz. 18.00, a jej tema-
tem bedzie ,,Quo vadis techno”. Pro-
wadzaca Ula Kaczyriska gosci¢ be-
dzie Leona / Audioriver, An On

Bast, Piotra Bejnara i Jedrzeja Dtekk
Dondzito.

Na ul. Tumskiej 9, przy MDK od-
bywac si¢ bedg warsztaty. Organiza-
torzy zapraszajg na godz. 13.00
na spotkanie z muzykolozkg i im-
prowizatorkg Izg Smelczyinska, kto-
ra poprowadzi rozmowe na temat:
,Elektronika do-it-yourself”, a po-
tem zaprezentuje praktyczne tworze-
nie mikrofonéw kontaktowych.

,Cialo muzyczne: poruszaj si¢
Swiadomie” to temat warsztatow,
na ktére o godz. 14.00 zaprasza Aga
Kozak, coacherka, trenerka, mentor-
ka i terapeutka. Najpierw bedzie
rozmowa o ciele i muzyce, a potem
warsztaty ruchowe.

Future Simple, czyli Paulina
Czapska, Anna Szapert — terapeutki,
coacherki i trenerki o godz. 15.00
zapraszajg na ,,Cwiczenia z dobrego
zycia”, czyli ,Cwiczenia z odpo-
czynku”, a o godz. 17.00 na ,,¢wi-
czenia z porazki”.

Na dwie sesje zbiorowe,
0 godz. 16.00 i 18.00 zaprasza Gabi-
net Masazu Ucha Wewngtrznego,
w ktérym przyjmuja: Patryk Zakroc-
ki, improwizator, kompozytor, arty-
sta dZzwigkowy oraz Jacek Mazur-
kiewicz, kontrabasista, kompozytor
i Lukasz Kacperczyk, ktéry zajmuje
si¢ elektroakustyczng muzyka eks-
perymentalng opartg przede wszyst-
kim na dzwigkach generowanych
przez syntezator modularny.

Mitosnikéw kina zapraszamy
do Novego Kina Przedwiosnie (ul.
Tumska 5a) na ,Kino Swobody
z Gutek Film i Co Jest Grane 24”.
W sobotnim repertuarze sg filmy:
godz. 12.00 ,,Mr. Gaga”, rez. Tomer
Heymann, godz. 14.00 ,,Amy”, rez.
Asif Kapadia, a o godz. 16.00 —,,Ba-
rany. Islandzka opowies¢” / ,,Rams”,
rez. Grimur Hékonarson.

Na godz. 18.30 organizatorzy
zapraszaja na pokaz wideo w ra-
mach projektu WRO on Tour
- ,PORUSZENIE. Co sztuka
wspoélczesna méwi nam o Swie-
cie?”, przygotowany przez Sylwig
Stowik, artystke tworzaca kolaze
dZzwigkowe i wizualne.

Audioriver Festiwal rozpoczyna
si¢ w piatek 1 potrwa do niedzieli.

Jol.
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edukacja

Pomyslat, ze sprobuje i wyjechat na rok

Stany okiem
Matachowiaka

O ten wyjazd walczylo ponad
dwa tysiace uczniéw z calej Polski.
— Kiedy w drugim etapie zostalo
nas 180, pomyslatem, Ze zakasze re-
kawy i juz bardzo serio pomysle
o tym, zeby by¢ w gronie trzydziestu,
ktorzy bedq mieli okazje wyjechac
na rok do USA i tam uczy¢ sig. Bylo
warto, spelnilo si¢ moje marzenie
— méwi Kacper Magier, uczen kla-
sy II d Liceum Ogélnoksztalcacego
im. Malachowskiego w Plocku.
Dzi§ ma Kkolejne marzenia — aby
w Stanach studiowa¢ i w przyszlo-
Sci mie¢ tam prace.

wyniki testéw oraz oceny. W pierw-
szym etapie uczniowie zainteresowa-
ni wyjazdem pisali w jezyku angiel-
skim esej. I odpowiadali na pytania
typu: jaki mieli zwigzek z obcg kultu-
ra, jakie byly ich oczekiwania wobec
niej. — Kiedy wiedziatem juz, Ze je-
stem w finatowej 30, to rados¢ byta
ogromna. Dla mnie ten wyjazd byt
okazjg do zobaczenia tego kraju
w codziennych realiach. No i chcia-
tem podszkolic jezyk. Ta wymiana po-
kazata, ze bylo to cos o wiele wigcej.
Poznawanie ludzi, kultury, obycza-
Jjow, zwyczajow, historii. Tego wszyst-
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Kacper Magier jako pierwszy Malachowiak wyjechal w ramach pro-
gramu organizowanego przez departament Stanu USA dla uczniéw

szko6l ponadgimnazjalnych

Na roczny wyjazd do Stanéw poje-
chat w ramach programu organizo-
wanego przez departament Stanu
USA dla uczniéw szkét ponadgimna-
zjalnych. O tym, kto bedzie miat oka-
zje zrealizowaé swoj plan decyduja

kiego, czego podczas kilku czy kilku-
nastodniowych wyjazdow nie do-
Swiadczymy — dzielit si¢ pierwszymi
wrazeniami zaraz po powrocie
z rocznego pobytu w Stanach Kacper
Magier.

Program FLEX, czyli Future Leaders
Exchange Program, to catoroczny,
w pehni finansowany przez Departament
Stanu USA program wymiany dla
uczniéw szkot srednich. Dzigki progra-
mowi uczniowie licedw i technikéw
z Polski i1 innych krajéw moga spedzi¢
caly rok szkolny w USA, mieszka¢
u amerykanskiej rodziny i uczgszczaé
do amerykanskiego liceum. Program re-
alizowany jest od 25 lat, w Polsce dziala
od trzech.

Udzial w programie, to jak méwi
dyrektor Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. St. Matachowskiego w Plocku
Katarzyna Goralska, przede wszyst-
kim decyzja ucznia i rodzicéw. — My
przedstawiamy uczniom informacje
o programie. Ostatecznie to jest ich
decyzja, bo trzeba wykazac sie duzq
dojrzatosciq i rodzicow, bo muszq
zdecydowac czy sq sktonni na prawie
roczng roztgke z dzieckiem — mowi
dyrektor Goralska. — Kacper jest
pierwszym uczniem, ktory przetart
szlaki. Ale mamy to szczescie, Ze ko-
lejny nasz uczen bedzie miat okazje
przeZyc takq przygode. Za chwilg wy-
latuje do Standw uczeni klasy pierw-
szej, ktory zakwalifikowat si¢ do pro-
gramu — méwita Katarzyna Goralska,
zachecajac kolejnych Matachowia-
kéw do udzialu w programie. Wsréd
wielu korzysci przemawiajacych
za wyjazdem dyrektor Géralska wy-
mieniala migdzy innymi to, ze pro-
gram jest bardzo ciekawy. — Ten wy-
Jjazd to nie tylko wspaniata przygoda,
ale takze edukacyjne wyzwanie. Poza
tym, jak lepiej mozna poznac dany
kraj, jesli nie poprzez codzienne do-
Swiadczanie kultury, obyczajowosci,
w gronie rowiesnikow w szkole? Na-
prawg warto probowac, chociaz nie-
liczni majq szanse. Gtownie osoby
bedgce ciekawe swiata, majgce pa-
sje, inklinacje spoteczne. I oczywiscie
przyktadajgce si¢ do nauki, majgce
bardzo dobre wyniki — méwita dyrek-
tor Katarzyna Goralska.

Nie byto dnia, zebym nie
chciat i$¢ do szkoty

Miniony rok Kacper spedzit w sta-
nie Vermont. — Ameryka i amerykari-
ska szkota przerosty moje oczekiwa-
nia. Trafitem do prywatnej szkoty,
za ktorq normalnie jako uczen euro-
pejski ptacitbym rocznie 44 tys. dola-
row. Caty obiekt tworzyt kampus
zwydzielonymi czgsciami na poszcze-
golne rodzaje zajed, kilkoma boiska-
mi, ogromnqg aulg, parkingami dla
nauczycieli i uczniow. Pozytywnie za-
skoczyty mnie relacje uczeri — nauczy-
ciel, majgce charakter bardzo part-
nerski, a wrecz kolezeriski, bardzo

Co studenci

Dziewietnascie prac zgloszono
do tegorocznej edycji konkursu
na najlepsza prace dyplomow3a na-
pisang przez studentéw Panstwowej
Wyiszej Szkoly Zawodowej w Ploc-
ku. Konkursowa kapitula przyzna-
la trzy nagrody i trzy wyréznienia.

Nagrodzone prace wytypowano
do konkursu ,.Dyplom dla Ptocka”
organizowanego przez Prezydenta
Miasta Plocka. Jak méwili jurorzy,
ich autorzy wykazali si¢ duzym za-
angazowaniem, wkladem pracy
i znajomoscig tematu dotyczacego
naszego miasta.

Decyzjg konkursowej kapitu-
ty I miejsce otrzymata Paulina Si-
wek z Wydzialu Nauk Humani-
stycznych i Spotecznych, kierunek
praca socjalna, specjalnos¢é: asy-
stent rodziny i koordynator pieczy
zastgpczej za prace pt. ,,Praca so-
cjalna z perspektywy oséb korzy-
stajacych z pomocy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej,
na przyktadzie miasta Plocka”.
Praca zostata napisana pod kierun-
kiem prof. nadzw. dr hab. Zofii
KuZniewskiej.

PWSZ pisza

Miejsce drugie przyznano Marzenie
Kikolskiej z Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
kierunek pielegniarstwo za prace pt.
»Opieka pielegniarska nad pacjentem
z zespotem Guillaina-Barre”. Praca zo-
stala napisana pod kierunkiem dr n.
med. Marioli Glowackiej.

Trzecia nagroda za prace pt.
,,Uczniowie zdolni — sposoby rozwi-
jania uzdolniert i1 talentéw dzieci
w wieku przedszkolnym w placow-
kach oraz instytucjach kulturalno-
-oswiatowych na terenie miasta Ptoc-
ka” przyznana zostata Joannie Gisz-
czak z Wydzialu Nauk Humanistycz-
nych i Spotecznych, kierunek peda-
gogika, specjalnosé: edukacja wcze-
snoszkolna z wychowaniem przed-
szkolnym. Praca zostala napisana
pod kierunkiem dr Doroty Dadzik.

Przyznano takze trzy wyrdznienia
w postaci dyploméw prorektora ds.
studenckich i dydaktyki PWSZ
w Plocku. Te otrzymali: Andzelika
Kotodziejska z Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu, kierunek pielegniarstwo
za pracg pt. ,,Réznice kulturowe po-
miedzy Polskg a Turcja w opiece
pielegniarskiej nad dzieckiem z pa-

o Plocku?

daczky”. Praca zostala napisana
pod kierunkiem dr n. med. Marioli
Glowackiej. Kolejne wyréznienie
za prace pt. ,,Rola i funkcjonowanie
mieszkan chronionych na terenie
miasta Plocka w perspektywie pra-
cownika i mieszkarica” otrzymata
Andzelika Majcherz z Wydziatu Na-
uk Humanistycznych i Spotecznych,
kierunek praca socjalna, specjal-
nosé: asystent rodziny i koordynator
pieczy zastepczej. Praca zostata na-
pisana pod kierunkiem prof. nadzw.
dr hab. Zofii KuZniewskiej. Wyré-
znienie za prac¢ pt. ,,Ochrona praw
dziecka w przebiegu procedur praw-
no-sagdowych” otrzymata takze Lidia
Sniegocka z Wydziatu Nauk Huma-
nistycznych i Spotecznych, kierunek
pedagogika, specjalnos¢é: resocjali-
zacja spolecznie nieprzystosowa-

nych. Praca zostala napisana
pod kierunkiem prof. zw. dr hab.
Jacka Piekarskiego,

Dyplomy i nagrody pieni¢zne dla
laureatéw konkursu oraz listy gratu-
lacyjne dla promotoréw beda wre-
czone podczas inauguracji roku aka-
demickiego 2018/2019. rad

otwarty. I powiem szczerze, Ze bardzo
szybko te forme przyjmuje si¢ — opo-
wiadal o pierwszych dniach pobytu
i nauki w Vermont Kacper Magier.
Lekcyjny harmonogram jest usta-
wiony nieco inaczej niz w polskiej
szkole. Najpierw dwie lekcje bez
przerwy po 1,20 h. Potem 80 minut
przerwy, ktéra naturalnie wykorzy-
stywana jest na odrobienie lekcji, roz-
mowy z nauczycielami w kwestii za-
dan domowych. I kolejne dwie godzi-
ny zajeé. — Czas wolny jest w szkole
wykorzystywany na maksa. Ucznio-
wie w zdecydowanej wigkszosci odra-
biajg wtedy zadania domowe. Bo po-
potudnia przeznaczone sq na trenin-
gi, realizowanie swoich pasji, udziat
w zawodach, meczach, probach.
Ogdlnie wszelkiego rodzaju zajeciach
rozwijajqcych zainteresowania — mo-
wil o szkolnym harmonogramie
w amerykanskiej szkole Kacper.
Przez dziesig¢ miesiecy w amery-
kanskiej szkole Kacper studiowat
dziewig¢ przedmiotéw i kazdy po-
wtoérzyt przez dwa semestry z rzedu.
Uczyl si¢ migdzy innymi robotyki,
historii Swiata i Stanéw Zjednoczo-
nych. Dodatkowo w pierwszym se-
mestrze uczeszczal na chor. A takze
histori¢ wojen i konfliktéw, fizyke
i kinematografie. — Wybratem przed-
mioty pozwalajqce mi doskonalic
umiejetnos¢ pisania i mowienia w je-
zyku amerykariskim, ale tez pozwala-
Jjagce mi spojrzec z perspektywy ame-
rykariskiej na ich historig. A chor to
wynikowa tego, ze w Matachowiance

Spiewatem w chorze. Wigc czemu nie
tutaj? Dodatkowy atut to integracja
i poznawanie nowych osob, co
w przypadku tzw. ,,nowych” jest
istotne — dzielil si¢ wspomnieniami
z pobytu w Vermont Kacper.

Opowiadajgc o swojej rocznej
przygodzie i zachgcajac do udzialu
w niej innych uczniéw Kacper méwi,
zeby na bok odsung¢ leki o barierze
jezykowej. Uczciwa praca na lek-
cjach w szkole wystarczy, zeby poro-
zumiec si¢. Sam przed wyjazdem za-
czat dodatkowo oglada¢ programy
i filmy w jezyku angielskim. — Ame-
rykanie sq bardzo otwarci. Pytania
na ulicy, nawet do nieznajomych
0sob, typu: ,,jak ci mingt dzieri?” nie
sq tylko filmowq rzeczywistosciq.
Sq bardzo ciekawi innych kultur. Moi
nowi szkolni znajomi byli podekscy-
towani styszqc, ze jestem z Polski, py-
tali o wiele rzeczy. Byli ciekawi na-
szej historii, ale i teraZniejszosci
— moéwit Kacper Magier.

Prawie roczny wyjazd traktuje jako
wstep do dalszych etapéw nauki, kt6-
re chciatby realizowa¢ w Stanach.
Nie wyklucza studiowania, by¢ moze
w ramach jakiegos sponsorowanego
programu, a w przyszlosci pracy
w tym kraju. — Czas, ktory spedzitem
w Vermont, pokazat, Ze ten kraj bar-
dzo mi si¢ podoba i najlepiej bytoby
tam wroci¢ — moéwil Kacper Magier.

W sierpniu na roczny wyjazd
do Stanéw w ramach programu wyje-
dzie kolejny Matachowiak, uczen
klasy pierwsze;j. rad

Zr6b zdjecie i pokaz

innym

Gdzie Politechnika
bywa na wakacjach?

Plocka Filia Politechniki War-
szawskiej w Plocku zaprasza
do udzialu w wakacyjnym konkur-
sie fotograficznym. Kazdy, kto zrobi
oryginalne zdjecie z napisem lub lo-
go uczelni w najciekawszym miej-
scu, ma szans¢ na ciekawe nagrody.

Do udzialu w konkursie ,,Poli-
technika na Wakacjach” jego organi-
zatorzy zapraszajg nie tylko studen-
tow. — Jak wiadomo nasza uczelnia
jest w Swiecie znana. A znana jest
wtasnie dzigki Wam, bo to Wy jg two-
rzycie! Dlatego pokaicie, gdzie Po-
litechnika bywa na wakacjach — za-
checaja do robienia zdjgé z wakacyj-
nych wyjazdéw z logo PW organiza-
torzy konkursu.

Zwycigzcy poszczegdlnych kate-
gorii konkursowych otrzymajg na-

grody w postaci sprzetu elektronicz-
nego (smartwatche, stuchawki, gto-
$niki bezprzewodowe). Konkurs po-
lega na zrobieniu sobie wakacyjnego
zdjecia, na ktérym bedzie widoczny
napis lub logo Politechniki War-
szawskiej Filii w Plocku. Szczegoty
konkursu dostepne sg na profilu FB
uczelni. Konkurs trwa do 31 sierp-
nia. Konkurs adresowany jest
do wszystkich chetnych do udziatu
w nim, posiadajacych konto na Fa-
cebooku. Zdobywcy pierwszego
miejsca z kazdej kategorii konkurso-
wej otrzymajg nagrody w postaci
sprzetu elektronicznego.

Informacje o wynikach konkursu
zostang zamieszczone na profilu face-
bookowym PW Filii w Plocku oraz
na stronie www.pw.plock.pl. rad

Piszcie, dzworicie!

Wolontariusze szukajg
seniorow, ktérym trzeba pomoc

Jesli wsrod znajomych, czy sgsia-
dow macie seniorow, ktorym trudno
sie zZyje lub sq samotni — zgloscie to
do nas. Szukamy osob, ktorym trzeba
i mozna pomoc. Ktore Zyjq samotnie
— apeluja w plockim stowarzyszeniu
wolontariuszy Kapital Ludzki.

To kolejny pomyst ptockich wo-
lontariuszy na wspieranie os6b naj-
bardziej potrzebujacych. Informacje
0 mozliwosci pomocy trafity do pa-
rafii, przychodni. Sg tez zamieszczo-
ne na Facebooku Ptockiego Wolon-
tariatu i dzialajacego przy nim sto-
warzyszenia Kapitat Ludzki. — Po-
szukujemy seniorow, ktorzy potrze-
bujq pomocy. Sq samotni, w trudnej
sytuacji zyciowej. Majq trudnosci
Z wykupieniem lekarstw czy jedze-
nia. Takich osob szukamy, chcemy
do nich dotrzec i wesprze¢ — mowi

Beata Olszewska, szefowa stowa-
rzyszenia Kapitat Ludzki i pelno-
mocnik prezydenta do spraw wolon-
tariatu. I zacheca do rozejrzenia si¢
wsréd znajomych, sgsiadow. — O sy-
tuacji takich oséb mozna do nas na-
pisac, opowiedziec telefonicznie, po-
informowac takie osoby, ze mogq
skorzystac z naszego wsparcia. Z ka-
zdq osobq skontaktujemy sig, spo-
tkamy, porozmawiamy. Bedziemy
chcieli poznac jej sytuacje, aby okre-
sli¢ jaka pomoc i w jakim zakresie
Jjest najpotrzebniejsza — mowi Beata
Olszewska.

O osobach, ktére potzebujg
wsparcia wolontariuszy, mozna opo-
wiedzie¢ dzwonigc pod nu-
mer: 601913647 lub piszac na adres:
kontakt.kapitalludzki @ gmail.com.

rad
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warto wiedzied

Kartka z podrézy po Dolnej Bawarii

Relaks 1 aktywny
wypoczynek

Wybierajac miejsce na urlop za-
stanawiamy sie, co dla nas jest wa-
zniejsze. Czy ma to by¢ miejsce
pielgrzymek turystéw z calego
Swiata, czy oaza spokoju, w ktorej
nie brak wielu atrakcji i sposobéw
na ciekawe spedzenie wakacji.
Mozna znaleZzé¢ dwa w jednym
— spokdj i liczne atrakcje.

Archiwum Appartamenthaus Badria

Termy z Bad Fiissing

W naszych podrézach po Niem-
czech, tuz przed opuszczeniem kra-
ju, znaleZliSmy niesamowite miej-
sce. Jest to niewielka miejscowos¢
— Bad Fiissing, potozona w potu-
dniowej czesci Niemiec, niedaleko
granicy z Czechami i Austrig. Licza-
ca niespelna 7 tys. mieszkaricow
miejscowos¢ uzdrowiskowa jest
znana przede wszystkim z termal-
nych, goracych zZrédet siarkowych
o leczniczych wiasciwosciach.

Pewnie malo kto styszal o tej
miejscowosci i dlatego nie wie,
ze s3 tam trzy wspaniale kom-
pleksy termalne. Najwigksze Ter-
my Johannesbad polozone s3
wsréd zieleni i zachwycaja trzy-
nastoma pigknymi basenami
o interesujacych, nieregularnych
ksztattach. Wsréd nich baseny
do ¢wiczen, z masazami wodny-
mi, ptywacki oraz termalne base-
ny siarkowe z falami, masazami
i inhalacjami.

baczna powierzchnia wody
wynosi az 4500 m“. Wokot base-
néw sg rozlegle, zielone tereny
do relaksu, setki lezakow, na kto-
rych mozna wypoczaé. W swie-
cie saun mozna si¢ zrelaksowadé
i odpoczaé, odwiedzié egzotycz-

-
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ng orientalng tazni¢ parowa lub
zahartowa¢ organizm w grocie
lodowe;j.

Termy sa czynne caly rok. Zda-
niem narciarzy, ktérzy przyjezdzajg
w Alpy, by szusowac po gérach i ro-
werzystow korzystajacych ze szlaku
rowerowego brzegiem Dunaju, to
najlepszy relaks po wysitku.

-|-il :. s

Jedng z weekendowych atrakcji
niewielkiej bawarskiej miejscowosci
s3 organizowane zabawy taneczne
w Haslinger Hof, dla ludzi w kazdym
wieku. W kilku salach, na réznych
scenach, mozna postucha¢ i potan-
czy¢: do muzyki prezentowanej przez
DJ a, nimieckiej lub zespoléw na zy-
wo. W kazdy weekend na parkiecie
bawi si¢ nawet 1000 oséb.

Mato kto réwniez wie, ze w okoli-
cach Bad Fiissing, w Passau, rozpo-
czyna si¢ Sciezka rowerowa. Mozna

nig dojechac az do Wiednia, a nawet
do Bratystawy. Jest to wielka przy-
goda dla catej rodziny. I co wazne,
wcale nie trzeba przywozic¢ ze sobg
roweru. Na calej dlugosci trasy sa
wypozyczalnie, ktére oferujg réw-
niez rowery z napgdem elektrycz-
nym. Akumulatory mozna bezplat-
nie natladowac na publicznych sta-
cjach tadowania.

Podczas wakacji trzeba zaliczyd
takze jakie$ bardzo znane miejsce.
W tej okolicy peretkg wartg odwie-
dzenia jest po stronie austriackiej
miejsce urodzenia wielu stawnych
ludzi — Salzburg. Najbardziej znani
to: Wolfgang Amadeusz Mozart,
Herbert von Karajan, takze Felix
Baumgartner — austriacki spado-
chroniarz oraz BASE jumper, znany
z wykonywania szczegdlnie niebez-
piecznych akrobacji.

Salzburg to miasto zabytkéw, im-
prez kulturalnych i sportowych,
a przede wszystkim kawiarni. Wsréd
nich jest najbardziej znana i najstarsza
w Europie Zachodniej Cafe Tomasel-
li. Dzigki znalezionym w 1683 zapa-
som kawy w calym kraju powstawaty
kawiarnie. Jedna z nich, wiasnie Cafe
Tomaselli, istnieje do dzis. Bywat tam
Mozart, takze Michael Haydn i Max
Reinhardt. Mozemy odwiedzi¢ to
miejsce takze my.

Prawdziwy turysta nie wyjedzie
z Salzburga, jesli nie odwiedzi takze
Cafe Furst. W 1890 wymyslono
w niej stynne czekoladki Mozartku-
gel, czyli kule Mozarta.

Wybierajac si¢ do Dolnej Bawarii
warto poszukaé dobrego noclegu.
Salzburskie hotele nie sg na kazdg
kieszen. Warto jednak zainteresowac
si¢ wspomnianym Bad Fiissing, jako
bazie noclegowej i wypadowej. My
odpoczywalismy po trudach podré-
zy w domowej atmosferze w Appar-
tamenthaus Badria, prowadzonym
przez Polke, panig Wiesi¢. To
sprawdzone miejsce, gdzie bez pro-
blemu mozna porozumieé si¢
po polsku. Dla zainteresowanych
podajemy nr tel. +49 85 31-219 24
Iub 49 160 99 15 1111, lub elektro-
nicznie: hausadria@t-online.de. Jol.

Archiwum Appartamenthaus Badria
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Na nocleg najlepiej wybraé A

ppartamenthaus Badria
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Zgtos$ swojego wolontariusza do nagrody

Indywidualnie, grupowo,

Po raz 6smy Marszalek Woje-
wodztwa Mazowieckiego serdecz-
nie zaprasza do udzialu w konkur-
sie ,,Mazowieckie Barwy Wolonta-
riatu” i zglaszania swoich kandy-
datéw, ktérzy na co dzieii poma-
gaja najbardziej potrzebujacym.
Finalisci beda reprezentowali Ma-
zowsze w finale ogélnopolskim.

Do udzialu w konkursie mozna
zgtasza¢ wolontariuszy, grupy wo-
lontariuszy lub rodziny, ktére wsp6l-
nie podejmuja dziatania spoleczne.
W ten sposéb organizatorzy chcg po-
pularyzowa¢ i wyjasnia¢ znaczenie
wolontariatu, propagowac inicjaty-
wy majgce na celu podniesienie pre-
stizu wolontariatu, zwigkszenie po-
ziomu wiedzy mieszkancéw Ma-

zowsza o rodzajach wolontariatu
i zakresie pracy wolontariuszy oraz
zachecanie Mazowszan do podejmo-
wania aktywnosci wolontariackie;j.

Organizatorem konkursu jest
Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Konkurs orga-
nizowany jest pod auspicjami Mazo-
wieckiej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego oraz Stowarzyszenia
Centrum Wolontariatu w Warsza-
wie. Jego pomystodawcg i organiza-
torem jest Sie¢ Centréw Wolontaria-
tu w Polsce.

Zgtoszenia kandydatéw do etapu
regionalnego konkursu przyjmowa-
ne bedg do 12 wrzesnia. Rozstrzy-
gnigcie konkursu odbedzie si¢ nato-
miast do 20 paZdziernika. Nagrody

rodzinnie

i wyrdéznienia wregczone zostang
podczas uroczystej gali Konkursu
Nagroda Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego” w pazdzierniku.

Dodatkowych informacji udziela:
Biuro Dialogu Obywatelskiego De-
partament Organizacji Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w Warszawie e-mail: dia-
log@mazovia.pl tel: 22 59 79 679,
www.dialog.mazovia.pl.

Rozwdj wolontariatu na Mazow-
szu jest jednym z zadan wskazanych
do realizacji w ,,Strategii Rozwoju
Wojewddztwa Mazowieckiego
do 2030 r.”, a konkurs ,,Mazowiec-
kie Barwy Wolontariatu” przyczynia
si¢ do popularyzowania podejmowa-
nia aktywnosci wolontariackiej. rad

Sposob

Wigksze klenie sa bardzo ostro-
7ne, czujne i plochliwe. I pomimo, Ze
nie s3 wybredne i niemal wszystko-
Zerne, to jednak stanowia nieczesta
zdobycz wedkarzy zasadzajacych
sie na bialoryb w rzekach. W porze
letniej jednak nawet duze Klenie
maja pewna stabosé — nie potrafia
sie oprze¢ stodkim, migsistym i so-
czystym owocom. To dobry czas,
aby skusi¢ je do brania czeresnia,
wisnia, niewielka Z6lta mirabelka,
czy tez winogronem. Lasy na taka
slodka przynete klen chetnie sie
podniesie po owoc pltywajacy w toni,
czy tez lezacy na dnie lub turlajacy
si¢ po nim. Mozna wiec — w zalezno-
$ci od upodoban i charakteru lowi-
ska — z powodzeniem zastosowac ré-
zne metody polowu, jak np. przeply-
wanka, przystawka ze splawikiem
lub bez, a takze lekka gruntéwka
bez splawika.

Wiele atrakcyjnych kleniowych
miejsc, znajdujacych si¢ w nurcie
rzeki i nierzadko posrodku jej ko-
ryta, mozna oblowi¢ metodg prze-
ptywanki. Technika towienia jest
bardzo prosta, polega bowiem
na sptawianiu owocu. Jezeli odby-
wa si¢ to na powierzchni wody, na-
lezy unikaé smuzenia jej przyngta,

gdyz to budzi podejrzliwosé i nie-
ufnos¢ kleni. Natomiast owoc spta-
wiany w toni nie tylko mozna, lecz
warto przytrzymywaé, poniewaz
taki ruch wznoszacy przynete
do gory jest bardzo prowokujacy
dla ryb i zacheca je do jej pochwy-
cenia. Stanowisko do wedkowania
nalezy zaja¢ bardzo dyskretnie,
a w trakcie lowienia korzystnie jest
trzymaé si¢ w pewnej odlegtosci
od brzegu, aby by¢ jak najmniej
widocznym dla ryb. Przynete po-
daje si¢ i prowadzi dlugim wedzi-
skiem. Znakomicie sprawdzajg si¢
w tym przypadku 5 — 6 metrowe
bolonki. Sptawik najlepszy bedzie
maly i krepy, bez jaskrawych barw.
Haczyk powinien mieé szerokie
i owalne kolanko, aby pewnie trzy-
mat przynete. O jego rozmiarze de-
cyduje wielkos¢ owocu. Brania
kleni zerujagcych w nurcie sg szyb-

—— Cotygodniowy kacik U wedkarski —

na letnie klenie

kie, gwaltowne. Zacigcie musi by¢
btyskawiczne, bowiem klenie wy-
czuwajac jakakolwiek nienatural-
nos¢ w pochwyconej przyngcie po-
trafig réwnie szybko jg wypluc!
Nalezy tez pamigtad, ze z im wigk-
szej odlegtosci bedzie wykonane
zacigcie, tym mniejsza jest gwa-
rancja jego skutecznosci. Nie nale-
zy zatem przesadzaé ze splawia-
niem na zbyt duze odlegtosci.
Wszedzie tam, gdzie lowienie
na przeptywanke jest niemozliwe lub
utrudnione, sprawdzi si¢ przystawka
lub lekka bezsptawikowa denka.
Przystawke ze sptawikiem stosuje si¢
w sytuacji, gdy zamierzamy towic
blisko brzegu, w miejscach zarosnig-
tych, trudno dostgpnych — gdzie swo-
ja obecnoscig bedziemy ploszy¢ ryby
lub postugiwanie si¢ dtugim wedzi-
skiem bedzie niemozliwe. W takim
towisku wedkarz musi dyskretnie
przycupna¢ na brzegu, aby klenie nie
dostrzegly jego sylwetki i postugujac
si¢ znacznie krétszym wedziskiem
potozy¢ na dnie lub zatrzymac w to-
ni podwieszong pod sptawikiem
przynete. Natomiast lekka bezspla-
wikowa denke stosuje si¢ z reguty
w takich miejscach, gdzie wedkowa-
nie metodami sptawikowymi jest

Przechytrzony — blisko pélmetrowy letni klen, to juz powéd do sa-
tysfakcji.

z réznych powod6éw niemozliwe lub
niekorzystne, np. na rozlegtych wy-
plyceniach, gdzie ze wzgledu na plo-
chliwos¢ kleni, towienie ich jakgkol-
wiek metodg sptawikowg jest pozba-
wione sensu. W takich miejscach
najkorzystniej bedzie zastosowac de-
likatny zestaw gruntowy, np. feeder
z migkka szczytowka, zytkg o grubo-
$ci 0,18 — 0, 20 mm i mozliwie jak
najlzejszym obciazeniem. Przypon
powinien by¢ stosunkowo diugi
— w granicach 1 metra — z migkkiej,
elastycznej i nieco ciefszej zylki.
W przypadku postugiwania si¢ inng
— nie tak czulg i elastyczng wedka,
aby wyczu¢ branie — zytk¢ w trakcie
towienia nalezy caly czas trzymaé
w palcach. Bowiem brania kleni po-
za gtéwnym nurtem rzeki sa znacznie
ostrozniejsze i juz nie zawsze tak
zdecydowane.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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BARAN (21.03-20.04)

W uczuciach zapanuje wigcej spokoju i czutosci. Staranie si¢
o siebie wyjdzie wam na dobre, umocni wasza wieZ. Z kolei sa-
motne Barany otrzymajg wigcej zaproszefi. Masz ochot¢ gdzies
pojechad, is¢ na premier¢ czy wernisaz? Smiato, a poznasz lu-
dzi, zobaczysz cof pigknego. I cho¢ nie kazdy wielbiciel bedzie
wart zainteresowania, spedzisz mito czas.

BYK (21.04-21.05)

W najblizszych dniach nie opuszczaj waznych zebran, bo
w ich trakcie mogg szukac ludzi do ambitnych projektéw! Po-
czujesz, ze nadchodzi Twdj czas, jestes wiele warty i powaza-
ny. Przez reszte tygodnia czytaj doktadnie wszystkie umowy
i zwracaj uwage na szczegoty réznych promocji. Jesli czegos
nie rozumiesz, to nie bdj si¢ zapyta¢ innych o pomoc czy rady.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

W tym tygodniu postanowisz zrezygnowac z niezdrowych
przyzwyczajen. Zacznij wigc pi¢ stabsza kawe, a zamiast calej
tyzeczki cukru wsypuj pét i coraz mniej. Storice zacheci Cig do
spokojnych aktywnosci. Wsiadaj na rower lub chwytaj kije
do nordic walking, a szybko wréci wspaniata forma i ubrania
zrobig si¢ luZniejsze.

RAK (22.06-22.07)

Planuj spotkania i wycieczki z przyjaciétmi. Poczujesz, ze
jestes bardzo potrzebny innym. Czas sprzyja tez zawieraniu
ciekawych znajomosci. Jesli narzekales, ze starzy znajomi sta-
li si¢ gnusni czy nudni, to masz szans¢ wejS¢ w nowe srodowi-
sko. W sprawach rodzinnych takze wiecej optymizmu.
W weekend dogadasz si¢ ze ztosliwymi krewnymi.

LEW (23.07-22.08)

Wieksze ktopoty powinny Ci¢ omija¢, bo bedziesz miat do-
bry humor i duze powodzenie. Jedynie begdziesz musiat si¢
zmierzy¢ z zazdroscig o uwage drugiej potéwki. Stuchaj, co
partner ma do powiedzenia, zamiast gubic¢ si¢ w swoich domy-
stach. Uwierz w wasz zwigzek — jest silny, dzigki Tobie! Single
beda korzysta¢ z wrazenia, jakie robig na innych.

PANNA (23.08-22.09)

Wakacyjne popotudnia sprzyjaja zabawie, a nie porzadkom
i glodéwce. Zaplanuj wige rézne wyjazdy, imprezy, spotkania,
wypady na seanse filmowe pod chmurka — a zyskasz mndstwo
pozytywnej energii. Tylko nie tra¢ jej na rozpamigtywanie
o starych niepowodzeniach i konfliktach, bo znowu jakies
przywotasz. Zwilaszcza w weekend uwazaj — unikaj krewnych,
do ktérych nie masz cierpliwosci.

WAGA (23.09-23.10)

Batagan i opdZnienia mogg Ci¢ denerwowad, ale dorostych
ludzi nie wychowasz. Machnij reka na ich zachowania i zajmij
si¢ swoim zdrowiem. Czas na wizyt¢ u dentysty, warto takze
pomysle¢ o kosmetyczce, fryzjerze lub masazyscie. Kiedy
o siebie zadbasz, poczujesz si¢ o wiele lepiej i nabierzesz che-
ci do dziatania, dlatego teraz nie oszczedzaj.

SKORPION (24.10-22.11)

Twdj zapat do porzadkéw i dyrygowania rodzing opadnie, bo
zapewne skupisz si¢ na remoncie, przemeblowaniu albo plano-
waniu wakacji. One tez mogg Ci si¢ znudzi¢. Najlepiej zrobisz,
gdy zajmiesz si¢ sobg — kondycja i uroda. A na weekend lepiej
niczego nie planuj, bo mozliwe s3 zaproszenia na wycieczki al-
bo pikniki. Zrelaksujesz si¢ w towarzystwie starych znajomych.

STRZELEC (23.11-21.12)

Poczujesz, ze czas zmieni¢ stare zasady. Zamiast jes¢ w bie-
gu, celebruj positki, szykuj si¢ do spania albo do pracy z uwa-
ga. Tylko nie walcz o takie drobiazgi jak ustawienie doniczek
czy menu na sobot¢. Rodzinie poczatkowo trudno bedzie si¢
dopasowad, ale jesli dasz dobry przyktad, to zaczng Ci¢ nasla-
dowac. Mozesz tez planowaé wigksze inwestycje, jak wymiana
samochodu czy przeprowadzka.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Zapewne nie bedziesz chcial niczego odktada¢ na pdzniej
—1i dobrze. Masz szans¢ wygra¢ z kims, kto Zle Ci zyczyl albo
przeszkadzatl. Jednoczesnie nie sugeruj si¢ dawnymi niepowo-
dzeniami. Na poczatku tygodnia, zanim zaczniesz kogos
wspieraé, zastandw si¢, czy ta osoba jest Twoim przyjacielem
i czy w przysztosci nie bedzie Ci zagrazac.

WODNIK (21.01-20.02)

Zapragniesz czulosci, mitosci i bezpieczenstwa, ale Twoja
ognista natura da o sobie zna¢. Nie denerwuj si¢ na partnera
o byle co, a jesli chcesz wybra¢ si¢ na romantyczny weekend
z ukochang osoba, to czekaja was wyjatkowe chwile. Samotne
Wodniki moga niedlugo spotka¢ kogos, kto je zaintryguje.
Warto i$¢ na tarce i po prostu dobrze si¢ bawic.

RYBY (21.02-20.03)

Sprawy zawodowe raczej nie bedg teraz najwazniejsze — ko-
ledzy i szef moga by¢ na urlopach. Pochyl si¢ nad zalegtoscia-
mi, opta¢ rachunki, naprawiaj popetnione btedy. I trzymaj si¢
z daleka od ryzykownych zadafi i nie rywalizuj z wrogami.
Na zmeczenie i zniechgcenia pomoze Ci dzied wolny. Pozwol
sobie na niego.

Konkurs na projekty
poprawiajace warunki

pracy

Od poniedziatku, 16 lipca praco-
dawcy mogg skladaé wnioski o dofi-
nansowanie projektow, ktére popra-
wig bezpieczenstwo pracy oraz
zmniejszg zagroZenie wypadkami
przy pracy. Chodzi réwniez o zredu-
kowanie szkodliwych czynnikéw
oddzialujagcych na pracownikéw
oraz ochrone przed zapadnieciem
na choroby zawodowe. Czasu jest
malo — wnioski mozna sklada¢ tylko
do 23 sierpnia.

Od 16 lipca mozna sktadaé¢ wnioski
dotyczace dofinansowania inwestycji
poprawiajacych warunki pracy. To, ile
pienigdzy moze otrzymac dana firma,
zalezy od wartosci zgloszonego pro-
jektu oraz liczby oséb, za ktére ptatnik
(czyli przedsigebiorca) optaca sktadki
na ubezpieczenia spoteczne. Naj-
mniejsze firmy, tj. zglaszajace
do ubezpieczen od 1 do 9 oséb, moga
zyskaé dofinansowanie do 90% szaco-
wanej wartosci projektu. Wraz ze
wzrostem liczby ubezpieczonych
udziat procentowy dofinansowania
maleje — dla najwigkszych przedsig-
biorstw wynosi do 20% inwestycji.

Udzial procentowy wysokosci do-
finansowania w przypadku optaca-
nia sktadek na ubezpieczenia spo-
teczne za:

1) od 1 do 9 0s6b — wynosi do 90%
szacowanej wartosci projektu;

2) od 10 do 49 os6b — wynosi

do 80% szacowanej wartosci projektu;

3) od 50 do 249 oséb — wynosi
do 60% szacowanej wartosci projektu;

4) od 250 oséb — wynosi do 20%
szacowanej wartosci projektu.

Dziatania objete dofinansowaniem
muszg miesci¢ si¢ w obszarach tech-
nicznych wymienionych w Regulami-
nie Konkursu. Sg to:

+ bezpieczefistwo instalacji tech-
nicznych, maszyn, urzadzen i miejsc
pracy;

+ urzadzenia chronigce przed hata-
sem i drganiami mechanicznymi oraz
promieniowaniem elektromagnetycz-
nym;

- oSwietlenie miejsc i stanowisk pra-
cy oraz ochrona przed promieniowa-
niem optycznym;

- ochrona przed energig elektryczng
i elektrycznoscig statyczna;

- urzadzenia oczyszczajace i uzdat-
niajgce powietrze, urzadzenia mecha-
nicznej wentylacji powietrza;

« sprzet i urzadzenia stuzace popra-
wie bezpieczenistwa pracy na wysoko-
$ci, w zaglebieniach i innych strefach
pracy;

« sprzet i urzadzenia stuzace ograni-
czeniu obcigzenia uktadu mig$niowo-
szkieletowego;

+ sprzet i urzadzenia stuzace popra-
wie bezpieczenstwa pracy w przypad-
ku narazenia na czynniki chemiczne
i szkodliwe czynniki biologiczne;

P1oTR )
OLEWINSKI

i A Regionalny
Rzecznik
Prasowy ZUS
wojewddztwa
mazowieckiego

+ srodki ochrony indywidualne;j.

Nie kazda firma moze wzia¢ udziat
w konkursie. Nie mozna zalegaé
z oplacaniem sktadek na ubezpiecze-
nia spoteczne i ubezpieczenia zdro-
wotne oraz z oplacaniem podatkéw.
Firma nie moze tez znajdowac si¢
w stanie upadlosci, pod zarzadem ko-
misarycznym, w toku likwidacji, po-
stepowania upadtosciowego lub poste-
powania uktadowego z wierzycielem.
Wykluczony jest takze przedsigbiorca,
ktéry otrzymat juz w ciggu ostatnich 3
lat dofinansowanie z ZUS lub zostat
w tym czasie zobowigzany do jego
zZwrotu.

Nie nalezy zwleka¢ ze zlozeniem
wniosku. Termin, do ktérego ZUS
przyjmie dokumenty, to 23 sierpnia.
Na stronie www.zus.pl oraz w Biule-
tynie Informacji Publicznej ZUS udo-
stepniono wiecej informacji o konkur-
sie, w tym jego regulamin oraz wyma-
gane zataczniki. Rozpatrzenie wnio-
sku jest dwuetapowe. Najpierw oceng
formalna, czyli sprawdzenie komplet-
nosci i poprawnosci ztozonych wnio-
skow, przeprowadzi ZUS. Nastgpnie
ocena merytoryczna nalezy do Cen-
tralnego Instytutu Ochrony Pracy.

Pytania lub watpliwosci doty-
czgce konkursu mozna zgtaszad
poczta elektroniczng na adres e-
-mail: konkurs@zus.pl w terminie
do 16 sierpnia.

Nowa oferta w Atrium Mosty

Wtoskie klimaty 1 burgery

Jedna z plockich galerii handlo-
wych — Atrium Mosty wzbogaca swo-
ja oferte restauracyjng. Podpisano
wlasnie umowe z dwoma nowymi na-
jemcami. Juz niebawem mieszkancy
miasta i okolic beda mogli sprobowaé
Srédziemnomorskich smakéw w La
Trattoria i potraw w stylu slow food
w Meat & Fit — pierwszym lokalu tej
marki w miescie.

Srédziemnomorska kawiarnia-bi-
stro La Trattoria wystartuje
w Atrium Mosty juz w drugiej po-
towie wrzesnia. Na 160 mkw. po-
wierzchni klienci beda mogli spré-

bowac¢ specjatéw La Trattorii ta-
kich, jak makarony czy salaty oraz
nowosci — pizzy. W menu znajda
si¢ tez ciasta, kawa i alkohole,
w tym duzy wybor piw kraftowych.
W lokalu nie zabraknie charaktery-
stycznego elementu wystroju La
Trattorii — $ciany z winem. Zapla-
nowano tez stét biesiadny na ok. 30
0s6b i oferte na organizacj¢ przyjec
okolicznosciowych.

Bistro Meat & Fit w Atrium
Mosty bedzie pierwsza lokaliza-
cja w Ptocku tego slow foodowe-
go konceptu. Klienci beda mogli

wybiera¢ sposréd klasycznych
burgeréw z wotowing, ale tez
z drobiem czy weganskich, fry-
tek z batatéw i belgijskich oraz
satatek czy smoothies owoco-
wych i warzywnych.

— Mamy nadzieje, ze mieszkaricow
Ptocka i okolic zainteresuje nowa
oferta restauracyjna, petna wyszu-
kanych smakow, a przyjazne wnetrza
nowych lokali zachecq do spedzania
wolnego czasu wraz z rodzing lub

znajomymi — mOwi Magdalena Che-
cielewska, zastgpca  dyrektora
Atrium Mosty. ®)

Mietek 1 tajemnica starej willi

Na rynku nakladem wydawnic-
twa DREAMS ukazala si¢ wlasnie
druga cze$¢ przygéod Mietka au-
torstwa Marty H. Milewskiej.
,»Mietek i tajemnica starej willi”
to ksigzka przygodowa pelna za-
gadek, zwrotéw akcji i ducha
wspoélpracy. Pierwsza cze$¢ serii
o Mietku znalazla si¢ na liscie
ksiazek polecanych przez jury lite-
rackie Polskiej Sekcji IBBY.

,Mietek i tajemnica starej willi” to
druga czgs¢ przygéd Mietka, Amel-
ki (gtuchej dziewczynki, ktéra
Swietnie gra w pitke) i ich druzyny.
Dzieci nie sg chodzacymi ideatami,
za to uwielbiajg wciskaé¢ nos tam,
gdzie nikt ich nie zapraszat.

Pierwsza czesé przygdd Mietka
rozgrywala si¢ na jednym z PRL-
-owskich osiedli. Tym razem dzieci
wraz ze swoim charyzmatycznym

trenerem i charakterng babcig Miet-
ka jadg na wymarzony ob6z. To ma-
ja by¢ najlepsze wakacje w ich zy-
ciu. W nagrode za swietng gre trener
zorganizowal calej druzynie praw-
dziwy ob6z pitkarski. Przed druzyng
dluga podr6z do malowniczego
uzdrowiskowego miasteczka z bar-
dzo dlugg tradycja. A tam wszystko
dla nich — nowoczesny, wielki hotel,
baseny i wypasione boiska. Maja
byé... no wiasnie.

Ale — jak to méwi babcia — w zyciu
pewne sg tylko zmiany. Kiedy nic nie
jest takie, jak miato by¢, moze si¢ oka-
zaé, 7ze to wlasnie bedzie poczatek
czegos wyjatkowego. Zwlaszcza gdy
ma si¢ jeszcze na glowie dziewczyny,
ktdre niczego si¢ nie bojg! Nawet ,,na-
wiedzonych” miejsc!

— Dzieci nie tylko zmieniajg
miejsce, ale i towarzystwo. Trafia-

Jjq do starej, zakurzonej willi razem

7 zespotem dziewczyn trenujgcych
taniec nowoczesny. 1 cho¢ poczqt-
kowo ani jedni, ani drudzy nie sq
zachwyceni swoim towarzystwem,
okazuje sig, ze wspdlnie mogq roz-
wiktac¢ pewnq mroczng tajemnice
— dopowiada autorka Marta H. Mi-
lewska.

Ksigzka dostepna jest w ksig-
garniach oraz internecie na stro-
nie wydawnictwa www.dream-
swydawnictwo.pl

*Marta Honorata Milewska — me-
dioznawczyni, rzeczniczka prasowa,
malarka, a przede wszystkim mama
trzech (fantastycznych) synow. Absol-
wentka Akademii Sztuk Pigknych
w Poznaniu, Szkoty Gtownej Handlo-
wej w Warszawie i Uniwersytetu War-
szawskiego. Doktor nauk spotecznych
w zakresie nauk o mediach. (t)
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ZYCZENIA

*%k%

Idzie misio, idzie konik, malpka,
piesek no i stonik. Wszyscy razem
z balonami, z najlepszymi zycze-
niami. Kochanej chrzesnicy Nata-
lii Marciniak serdeczne zyczenia
z okazji urodzin i imienin skiada
ciocia Klaudia.

*%k%

W dniu urodzin Klaudii Kinal-
skiej serdeczne zyczenia zdrowia,
pomyslnosci, oddanych przyjaciét,
dni petnych storica i mitosci, wielu
ciekawych podrézy oraz realizacji
planéw i marzen sktada rodzina.

*hk
W dniu imienin drogiej cioci Han-
nie Maziarek zycze zdrowia, szcze-

Scia, pomyslnosci oraz samych przy-
jemnych i radosnych dni. Serdeczne
zyczenia sktada chrzesnica.

k%

Magdalenie Maziarek z oka-
zji urodzin duzo szczescia, ra-
dosci, mitosci, odwagi i sity, by
porywaé si¢ na cele i zmiany,
ktére wydaja sie z pozoru trud-
ne zyczy siostra Paulina.

*kk

Radosci w kazdej sekundzie,
usmiechu w kazdej minucie,
pogody w kazdej godzinie,
szczgscia przez cale zycie. Ser-
deczne zyczenia solenizantce
Annie Frankowskiej sktadajg
kolezanki i koledzy z redakcji.

Filmowe lato dla najmtodszych

Trwajq zapisy na warsztaty animacji

poklatkowe;]

Plockie Stowarzyszenie Przyja-
ciél Ksigzki i Bibliotek zaprasza
do udzialu w warsztatach animacji
filmowej i dZwigkowej. Dwie grupy
(dzieci w wieku 7-9 lat i mlodziez
w wieku 10-14 lat) beda spotykac si¢
codziennie, od 6 do 10 sierpnia.

Zajecia poprowadzi firma PO-
KLATKOWO. Kazda z 20-osobo-
wych grup bedzie miata trzygo-
dzinne warsztaty. Pierwsze trzy
dni zajmie animacja filmowa.
Klatka po klatce uczestnicy beda
tworzy¢ obrazy filmowe. Sceno-
grafia, tlo, postaci gtéwnych bo-
haterow wykonajg samodzielnie
z wykorzystaniem réznych tech-
nik plastycznych (malowanie,
wydzieranie, lepienie, kolaze,
zdjecia i inne) i réznych materia-
16w (plastelina, masa solna, wyci-
nanki, zdjecia, gips, surowce
wtérne, elementy natury, ozdob-
niki i elementy dekoracyjne pa-
piernicze). Czwartego dnia mto-
dzi filmowcy stworzg podktad
muzyczny, bez wykorzystania go-
towych utworéw czy dzwiekéw
cyfrowych, wylacznie przy uzy-
ciu instrumentéw etnicznych i lu-
dowych (dzwonki, dudy, bebenki,
cymbatki i inne). Warsztaty
w atrakcyjny sposob przyblizg
uczestnikom postaé Bolestawa
Krzywoustego oraz zycie i twor-
czo$¢ Stefana Themersona.

Zapisy odbywaja pod numerem
telefonu 24268 00 36 lub adresem e-

-mail:metod @ksiaznicaplocka.pl.
Warsztaty animacji poklatkowej sg
czescig projektu ,Jestem stad! Sla-
dami patronéw naszych ulic” reali-

* k%

W dniu imienin Krzysztofowi
KazZmierczakowi duzo szczgscia,
radosci, usmiechu, mnéstwa wiary,
wytrwatosci, sity oraz wszelkiej
pomyslnosci zyczg znajomi.

*kk

Annie Przybyszewskiej w dniu
jej swigta zyczenia wszystkiego co
najlepsze, by kazdy dziefi przynosit
rados¢ zyczg przyjaciele.

Zyczenia imieninowe
i urodzinowe
mozna
przekazywac telefonicznie
pod numerem
24 262 55 88.

zowanego przez Plockie Stowarzy-
szenie Przyjaciét Ksigzki i Biblio-
tek, dofinansowanego ze srodkéw
Miasta Plock. (L)
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Podczas audioriver baw si¢ 1 pomagaj

Do wspélnego pomagania ploc-
czan i wszystkich uczestnikéw fe-
stiwalu Audioriver zapraszajg or-
ganizatorzy akcji ,,Audiokrew”.
Juz w najblizszy piatek, 27 lipca
mozna bedzie takze oddawac krew
i zarejestrowaé si¢ jako potencjal-
ny dawca szpiku.

Organizatorem akcji jest Klub Ho-
norowych Dawcéw Krwi Legion Od-
dziat w Plocku. — Pomystodawcq jest
nasz kolega Kamil Sawicki, ktory
chciat tg akcje zorganizowac podczas
najwigkszego europejskiego festiwalu
muzyki elektronicznej Audioriver. Na-
wiqzalismy wspdtprace ze Stowarzy-
szeniem Rodzin Katolickich Diecezji
Ptockiej oraz z Rzymskokatolickg Pa-
rafig Sw. Barttomieja w Plocku (Fa-
ra). Planujemy przeprowadzi¢ cy-
kliczne akcje ,,Audiokrew” podczas
corocznego festiwalu Audioriver. Za-

praszamy, aby wigczyty sig w to wy-
darzenie osoby od 18 do 65 roku zy-
cia. Podczas akcji bedzie mozliwos¢
zarejestrowania si¢ jako potencjalny
dawca szpiku kostnego DKMS w wie-
ku od 18 do 55 lat — m6éwi Karol Kra-
jewski, koordynator Klubu Honoro-
wych Dawcow Krwi Legion Oddziat
Plock. Zaprasza do wygospodarowa-
nia kilku chwil na pomaganie innym.

Do akcji mozna wiaczyé sie
na terenie ptockiej Fary 27 lipca
w godzinach 10.00-14.00. Jak mé-
wig organizatorzy akcji, bedzie
mozna podzieli¢ si¢ tym co moze
uratowaé zdrowie, a czegsto zycie
— czyli krwig. A gdyby tak znalezé
bliZzniaka genetycznego? — Nic
skomplikowanego! Wystarczy chec
i patyczek oraz krotkie badanie
i rejestracja. Moze gdzies na swie-
cie ktos potrzebuje wiasnie twoje-

go szpiku! Podziel si¢ — to proste,
ale bardzo, bardzo szlachetne
— méwi Karol Krajewski.
,»Audiokrew” to projekt, ktérego
organizatorem jest Klub Honoro-
wych Dawcow Krwi Legion Oddziat
Plock, Stowarzyszenie Rodzin Kato-
lickich Diecezji Ptockiej oraz Rzym-
skokatolicka Parafia sw. Bartlomieja
w Plocku (Fara). Organizatoréw
wspierajg: Duszpasterstwo Rodzin
Diecezji Ptockiej, Akademickie Sto-
warzyszenie ,,Ambitni w Dziata-
niu”, Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Mazowieckiego, Muzeum
Mazowieckie w Plocku, Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, Wo-
dociagi Plockie, Teatr Dramatyczny
im. Jerzego Szaniawskiego w Ploc-
ku, Miejski Zaklad Gospodarki
Mieszkaniowej TBS Sp. z o. 0., No-
veKino Przedwiosnie Ptock. rad

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Z Polski najlepsze

Gorgace lato zastapito zime tak, iz nie poczuliSmy wiosny. Przymrozki
ominely drzewa owocowe, dzigki czemu pojawita si¢ szansa na morele.
Lacinska nazwa tego owocowego drzewka Pruna armenica sugeruje jego
armeriskie pochodzenie. Faktycznie dos¢ dtugo tak uwazano, stad tez ten
mylacy akcent w botanicznym nazewnictwie. Morele pochodza z Chin,
skad przedostaty si¢ do Indii i Tybetu, gdzie dojrzewajq nawet na wysoko-
$ci 3 tysiecy metréw n. p. m., oczywiscie porastajac nastonecznione stoki.
W Polsce morele plonujg Srednio co 5 lat (ten wynik cieszy sadownikéw
i dziatkowcow, bo bywa i gorzej). Kwitngce wezesng wiosng drzewka ma-
ja nikle szanse na uniknigcie ostatnich mroznych oddechéw zimy. Jednak,
jak ten czas przetrwaja, to daja owoc najlepszy na swiecie, gdyz nie jest on
jedynie stodki. Jego naturalng stodycz przetamuje przyjemna kwaskowa-
tos¢, bedaca efektem umiarkowanego klimatu.

Piotr Chudzyriski

Roladki z dziczyzny z morelami

Sklad:

m 800 g udZca z jelenia (dziczyzng mozna zastapi¢ szynka wieprzowa);
m 200 g Swiezych moreli (ewentualnie 150 g suszonych);
mala gtéwka wioskiej kapusty;

75 ml bialego wermutu;

3 cebule;

2 tyzki maki;

3 tyzki klarowanego masta;

500 ml migsnego bulionu;

200 ml stodkiej smietanki (30 proc.);

1 tyzeczka cukru pudru;

sol, pieprz.

Wykonanie:

Morele ptuczemy, osuszamy i kroimy na cztery czgsci. Na matej patelni
rozgrzewamy tyzke masta i przesmazamy na niej pokrojone morele, lekko
oprészone cukrem pudrem. Kapuste dzielimy na liscie i blanszujemy we
wrzatku. Cebule obieramy i kroimy w duzg kostke. Migso starannie plucze-
my i osuszamy. Nastepnie kroimy w plastry, ktére rozbijamy tluczkiem
do migsa (dos¢ cienko). Rozbite plastry migsa nacieramy pieprzem. Na ka-
zdy plat migsa ktadziemy lis¢ kapusty, kawalek moreli i zwijamy ptat mie-
sa w roladke, ktorg spinamy szpilkq lub klamra do migsa. Na duzej patelni
rozgrzewamy pozostale masto. Miesne roladki obtaczamy w mace i obsma-
zamy na gorgcym masle. W dalszej kolejnosci dodajemy cebule, przesma-
zamy ja z roladkami do momentu, az stanie si¢ szklista, wowczas dolewa-
my wermut. Odparowujemy ptyn, dolewamy bulion, zmniejszamy ogien,
przykrywamy pokrywka patelnie i dusimy okoto godziny (podczas dusze-
nia kontrolujemy ilo$¢ sosu, jakby zbyt mocno odparowat, dolewamy wo-
de). Po godzinie roladki wyjmujemy z patelni. Do sosu dolewamy $mietan-
ke, doprawiamy sos solg oraz pieprzem i chwilg gotujemy, az zgestnieje.
Roladki podajemy z sosem i kopytkami.

Uwaga: jesli uzywamy suszonych moreli, to wczesniej namaczamy je
w wermucie. Po namoczeniu kroimy w kostke, ktorg posypujemy ptat mig-
sa, wezesniej wytozony lisciem kapusty wioskiej. Pozostaty z namaczania
moreli wermut dolewamy do sosu, zgodnie 7 podstawowq recepturg.

Morela Zle znosi transport, a zbyt szybko zerwana z drzewa stabo
dojrzewa w pojemniku. Zatem trudno o wysoka jakos¢ tych owocow
w sprzedazy, chyba ze znajdziemy polskie — prosto z sadu (w tym roku
jest to mozliwe). Nieco lepiej jest z ich wersjg suszong. W tej postaci
trafiajg do nas stodkie morele z Turcji, Iranu, Kalifornii i Australii.
Owoce te sg maczyste, stodkie i lekko kwaskowate. Ich jedyng wada
jest dos¢ duza zawarto$¢ dwutlenku siarki, ktéry stosowany jest
przed suszeniem owocéw, w celu ich ochrony przed ré6znymi zyjatka-
mi. Wzmianka o stosowaniu tego zwigzku powinna pojawié si¢ na ety-
kiecie oznaczona jako ,.konserwant E220”.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”, ul. Sien-
kiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielisiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.

DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-19-22,
fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen SA, ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.rt., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA,,Oto ja”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746 402
(w g. 14.00- 17.30).

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy, CH Atrium
Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.

HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe*, al. Kilinskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul.
tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eMDe-
Kus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych 20, tel.
510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel. 262-
26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel. 262-
44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g. 10— 17,
w czwartki wstep wolny;

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel. 367-
65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2, kasa
biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA, ul. Biel-
ska 9, tel. 364-10-80

Kosciuszki 6,

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI, ul.
Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobylinskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA ,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowi-
cza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY, ul. Krzywouste-
2o 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego, No-
wy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE, pl. Na-
rutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24

Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90

Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzynska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czere$niowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29

Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10

Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93

Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Semestral-
na 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296

Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341

Mototap, ul. Dobrzynska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09

Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01

PW Autos, ul. Otolinska 25, tel. 264-45-88

Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31

Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielinskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. tukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spotdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Pétnocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72

Rimini Express, ul. Spoétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krolewiecka 12, tel. 506-770-365

Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub 12, ul. Krélewiecka 12C, tel. 354-25-25

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krolewiecka 12, tel. 262-72-27

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Vegas Club, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante lItaliano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, |. 2, tel. 262-32-26

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-928,
601-708-301

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wisetka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncow Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Szostki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolinska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylinskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta Il 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

[ GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTU-
RY, ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95,
235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel.
235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydiowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Florianska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

Postoj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,
ul. Z(’)lkiewskiego 4, tel. 254-21-37

MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41

MUZEUM REGIONALNE, pl
marsz. J. Pilsudskiego 20, tel. 254-79-64

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.
357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-
23-84

Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej, ul.
Warszawskie Przedmies$cie 22, tel. 253-
79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskie-
go 7, 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,
ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul.
Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47

MUZEUM WSI MAZOWIEC-
KIEJ - SKANSEN, ul. Gabriela Naru-
towicza 64, tel. 275-28-83; Skansen
czynny wtorek-niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyi-
skiego 1, tel. 275-28-26, wtorek—piatek
8-16, sobota, niedziela 10-17, (w po-
niedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta Il 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Biesiada, ul. Wiosny Ludéw 32, tel. 275-66-60
Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, tel.
275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-
024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 186, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biafobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-
61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

[ CEKANOWO

Zajazd ,Pod Szczesliwa Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

[ CIERSZEWO [

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-
41-13

Muzeum Ziemi Gabisiskiej, ul. Stary
Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

?

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskie-
2o, pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptoc-
ka 14, tel. 384-18-00

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorow-
skiego w Raciazu, ul. Parkowa 14, tel.
(23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska
8, tel. 386-27-60

| STAROZREBY |

Restauracja, Kawiarnia i Sala Ban-
kietowa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

| WYSZOGROD |

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek
1, tel. 508-049-100

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabrycz-
na 3, tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 26.07. — Narutowicza 5, 262-
25-06; od 26.07. — Sienkiewicza 67, 366-
27-45. W kazda niedziele w g. 10-20 ap-
teka Elixir w hipermarkecie Auchan. Ap-
teka ,,Przy Tysiaclecia”, ul. Tysiacle-
cia 11, tel. 262-11-02, apteka, ul. Gal-
czyniskiego 11 (Kaufland) — czynne co-
dziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzia-
fek — piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-
14; ul. Rynek 25 — czynne przez cala do-
be w dni powszednie, dni wolne od pracy,
niedziele i swieta.

Sierpc: 24.07. - Jana Paw-
fa II 38; 25.07. — Matejki 1C; 26.07.
— Wyszynskiego 7; 27.07. — Narutowi-
cza 2A; 28.07. — Tutodzieckich 10; 29.07.
— Piastowska 42; 30. 07. — Piastowska 26.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazdg
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezpfat-
ny; Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel.
275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Pfock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny nu-
mer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca i Wyszo-
grodu. Tel. 365-10-10 — pfatny numer dostepny w sieci tele-
fonii komorkowej dla Plocka, Kutna, Gostynina, Sierpca, te-
czycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Plock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-
44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o chorobach
przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzyszenie ,Kai
Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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FIRMA wod.-kan. z Sochaczewa
zatrudni osobg¢ do prac biurowo-in-
zynieryjnych. Giéwne obowiazki:
prowadzenie administracji biuro-
wej, analiza dokumentacji technicz-
nej projektowej, kosztorysowanie
prac budowlanych, przygotowanie
dokumentacji przetargowej Wyma-
gania: preferowane wyksztalcenie
kierunkowe (inzynieria Srodowi-
ska, architektura, budownictwo);
mile widziana znajomos¢ programu
do kosztorysowania (Norma Pro);
obowigzkowo czynne prawo jazdy
kat. B. Kontakt: CV prosz¢ prze-
syta¢ na adres santinex11@ gmail.
com. 660-724-937.

Sa-72a
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FIRMA Wirbud Meble w Osmoli-
nie zatrudni stolarzy, pomoc stola-
rza i technologa produkcji. Kontakt:

(24)2776-244, 603-444-907.
SA-202

FIRMA wod.-kan. z Sochaczewa za-
trudni pracownikéw na stanowisko:
brukarz, monter instalacji sanitar-
nych, pracownik fiz. z prawem jazdy
kat. C, kierowca z prawem jazdy kat.
C+E, operator koparki. 660-724-937.

Sa-72

OPIEKUNKA senioréw w Niem-
czech - praca na lato. Wynagrodze-
nie do 12.000 zI w 2 miesiace. Kurs
niemieckiego od podstaw w Plocku -
bez zadnych kosztéw. Po kursie pra-
ca gwarantowana. Tel. 519-690-460.

SA-13

SALON fryzjerski zatrudni fryzje-

réw i uczniéw. 666-886-674.
2/267/18

ZATRUDNIE
695-312-047.

ciesli, zbrojarzy.

SA-78

ZATRUDNIE kierowce kat. C+E z
doswiadczeniem, transport Polska -
Anglia. Oferujemy umowe o prace,
atrakcyjne wynagrodzenie. Praca
od zaraz. 605-324-788.

g2/464/18

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

180247

UMYJE okna, posprzatam mieszka-

nie. 600-749-913.
180661

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Plockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik. plocki
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e Fryzjer damsko — meski — wy-
ksztalcenie na kierunku fryzjer lub
doswiadczenie w zawodzie;

e Pracownik ochrony - wy-
ksztalcenie min. zawodowe, mile
widziane doswiadczenie;

e Specjalista ds. administracji i
ksiegowosci — min. 3 lata doswiad-
czenia na stanowisku zwigzanym z
administracjq biurows, ksiegowo-
$cig lub kadrami, bardzo dobra zna-
jomos¢ MS Office (gtéwnie Excel),
mile widziana znajomos¢ programu
ksiggowo — kadrowego Streamsoft,
znajomos¢ programu Platnik;

e Operator wozka widlowego
— min. 1 rok doswiadczenia, upraw-
nienia do obstugi wézka widlowego,
umiejetnos¢ sprawnej obstugi wozka
widlowego;

e Technolog - wyksztalcenie
wyzsze na kierunku budownictwo,
znajomos¢ MS Office, AutoCAD,
znajomos¢ jezyka angielskiego lub
niemieckiego w stopniu podstawo-
wym;

e Pracownik pomocniczy w pro-
dukgcji — doswiadczenie w pracy na
produkcji, umiejetnos¢ pracy w ze-
spole;

e Handlowiec — wyksztalcenie
min. Srednie, rok doswiadczenia,
prawo jazdy kat. B, umiejetnos¢ ob-
stugi komputera i pakietu biurowego
MS Office, umiejetnos¢ tatwego na-
wigzywania kontaktow;

e Stolarz — wyksztalcenie zawo-
dowe (ZSZ lub Szkota Rzemiost
Drzewnych) lub kierunek stolarstwo/
stolarka budowlana lub min. 1 rok
doswiadczenia, umiejgtnos¢ obrébki
recznej i mechanicznej drewna ;

e Inzynier procesu — wyksztat-
cenie wyzsze techniczne — mile wi-
dziana mechanika, produkcja, min.
1 rok doswiadczenia, samodzielnosé

operatywnos¢,  komunikatywnosc,
znajomos¢ j. angielskiego lub j. nie-
mieckiego;

e Pracownik biurowy ze zna-

jomoscia jezyka francuskiego —
wyksztalcenie na kierunku filologia
romarnska, mile widziane roczne do-
Swiadczenie;

e Przedstawiciel handlowy -
wyksztalcenie min. srednie — mile
widziane budowlane, czynne prawo
jazdy kat. B, mile widziana znajo-
mos¢ rysunku technicznego, komu-
nikatywna znajomos¢ jezyka angiel-
skiego — 1 osoba, biegta znajomosé
jezyka niemieckiego — 1 osoba, dys-
pozycyjnos¢ do czegstych wyjazdéw
shuzbowych;

e Elektryk — uprawnienia SEP do
1kV, mile widziane do 15kV;

e Analityk ekonomiczny — wy-
ksztalcenie wyzsze — ekonomia/fi-
nanse lub finanse/rachunkowos¢ lub
statystyka, znajomos¢ Excela;

e Pracownik fizyczny — checi do
pracy;

® Referent — wyksztalcenie wyz-
sze — zarzadzanie zasobami ludzki-
mi, ok. 2 lata doswiadczenia, znajo-
mos¢ zagadnien z czasu pracy;

e Hydraulik — doswiadczenie w
montazu instalacji wodno-kanaliza-
cyjnych;

e Hakowy — sygnalista — upraw-
nienia hakowy — sygnalista;

e Malarz — doswiadczenie przy
malowaniu natryskowym na mokro;
e Magazynier/ operator wézka
widlowego — operator wézkéw wi-
dlowych;

e Spawacz MAG 135 — upraw-
nienia na spawanie MAG 135;

e Monter zabudowy i robét wy-
konczeniowych w budownictwie —
mile widziane doswiadczenie;

e Diagnosta samochodowy -—
srednie, diagnosta samochodowy;

o Slusarz — mile widziane do-
Swiadczenie;

e Kasjer-sprzedawca — ksia-
zeczka sanitarno-epidemiologiczna,
checi do pracy;

e Monter — mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

e Pomocnik montera - mile wi-
dziane doswiadczenie, checi do pra-
cy;

e Pracownik fizyczny — checi do
pracy;

e Mechanik samochodowy/
elektromechanik — wyksztalcenie
zawodowe na kierunku mechanika,
min. 3 lata doswiadczenia, prawo
jazdy kat. B;

e Mechanik — mile widziane do-
Swiadczenie;

e Kasjer — mozliwos¢ przyucze-

nia;
e Kucharz - mozliwos¢ przyucze-
nia;

e (soba do koszenia trawy me-
todg zylkowg — prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ koszenia trawy metoda
zylkowa, umiejetnos¢ sprzatania;

e Konstruktor — wyksztalcenie
wyzsze techniczne o profilu budowa
maszyn, mechatronika, prawo jazdy
kat. B, umiejgtnos¢ analitycznego
myslenia, znajomos¢ jezyka angiel-
skiego na poziomie B2, znajomos¢
programéw AutoCad, Inventor, MS
Office;

e Pracownik hali — dzialy prze-
mystowe — wyksztalcenie min. za-
wodowe;

e Sprzedawca — wyksztalcenie
min. zawodowe, mile widziane do-
Swiadczenie;

e Pracownik do kompletacji to-
waru promocyjnego — ksigzeczka do
celéw sanitamo — epidemiologicz-
nych;

e Magazynier - ksigzeczka do ce-
16w sanitarno — epidemiologicznych;
e Monter konstrukgji stalowych
— wyksztalcenie zawodowe — kon-
strukcje stalowe, ok. 2 lata doswiad-
czenia, podstawowe umiejetnosci
spawalnicze, umiejetnos¢ montazu
konstrukc;ji stalowych;

e Kierowca w transporcie mie-
dzynarodowym - doswiadczenie
w transporcie miedzynarodowym
min. pdt roku, prawo jazdy kat. C+E,
uprawnienia na przewoz rzeczy;

e Pracownik sklepu interneto-
wego — checi do pracy, mozliwosé
przyuczenia,

1
e Q(soba sprzatajaca — orzecze-
nie o stopniu niepelnosprawnosci,
checi do pracy;
e Pracownik fizyczny - orzecze-
nie o stopniu niepelnosprawnosci;
e Kierowca kat. B — pracownik
ochrony srodowiska - orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci, prawo
jazdy kat. B;

* Oferty wazne na
20 lipca 2018, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPIATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentoéw szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przestaé na
adres redakg;ji lub

przekazaé osobiscie. ;C: e
=
. , 15
Biur Ogloszen S

Ptock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Plock, Stary Rynek 27 1

adpes, telefon
"Tygodnik Ptocki"

tel/fax 262-77-66 1

W

URZAD PRACY

Powlatowy Urzad Pracy
W Plocku

® Specjalista do spraw sprze-
dazy i marketingu — z wyksztat-
ceniem wyzszym, 5-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
prawem jazdy kat.B;

® Nauczyciel przedmiotéow
zawodowych (elektrycznych) —
z wyksztalceniem wyzszym elek-
trycznym oraz przygotowaniem
pedagogicznym;

® Specjalista — z wyksztalce-
niem wyzszym ekonomicznym
na kierunku ekonomia lub za-
rzadzanie zasobami ludzkimi,
2-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie, znajomoscig jezyka an-
gielskiego w stopniu komunika-
tywnym oraz mile widziang zna-
jomoscig programu SAP HR.

® Senior konstruktor — z wy-
ksztalceniem wyzszym technicz-
nym na kierunku mechanika i bu-
dowa maszyn, 5-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie, prawem
jazdy kat. B, umiejetnosciami
analitycznymi, znajomoscig je-
zyka angielskiego w stopniu
bieglym oraz znajomoscig pro-
graméw Invento, Auto Cad, MS
Office;

® Specjalista do spraw logi-
styki — z wyksztalceniem wyz-
szym,;

® Sprzedawca — z wyksztalce-
niem Srednim oraz mile widzia-
nym doswiadczeniem w branzy
ogrodniczej;

® Pomocnik operatora ba-
dan spawéw — z wyksztatceniem
srednim, prawem jazdy kat. B
oraz mile widziang znajomoscia

podstaw rysunku technicznego;

e Kasjer-sprzedawca — z wy-
ksztalceniem min. zawodowym;
® Fryzjer — z wyksztalceniem
min. zawodowym na kierunku
fryzjer, 3-letnim doswiadcze-
niem w zawodzie oraz uprawnie-
niami czeladnika;

e Kierowca — z wyksztalce-
niem min. zawodowym, 3-letnim
doswiadczeniem w zawodzie,
prawem jazdy kat. C+E, kursem
na przewoz rzeczy oraz znajo-
moscig jezyka angielskiego i
niemieckiego w stopniu podsta-
wowym;

® Pomocnik elektromonte-
ra maszyn i urzadzen — z wy-
ksztalceniem <Srednim, prawem
jazdy kat. B,C+E oraz Swiadec-
twem kwalifikacyjnym E;

® Mechanik maszyn i urza-
dzen (szlifierka, tokarka) — z
wyksztalceniem zawodowym
mechanicznym na kierunku szli-
fierz, tokarz oraz rocznym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

e Elektromonter — z wyksztat-
ceniem sSrednim oraz prawem
jazdy kat. B;

e Kierowca C+E — z rocznym
doswiadczeniem w zawodzie,
prawem jazdy kat. CE oraz kur-
sem na przewoz rzeczy;

e Kombajnista — z prawem
jazdy kat. T oraz uprawnieniami
na kombajn.

a
® Pielegniarka — Irlandia;
e Lakiernik przemystowy -
Niemcy;
e Hydraulik/monter
Norwegia.

rur -—

* Oferty wazne na
19 lipca 2018, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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STARY RYNEK 27

Zapraszamy na dania

Kuchni Polskiej

BEZPOSREDNIO z M@BILIS grou

oraz bliny, pierogi i makarony.

www.facebook.com/akapit.restauracja

Tel. 729 523 300
PLANUJESZ IMPREZE?

Zadzwon i sprawdi naszg kompleksowg
obstuge spotkan i uroczystosci.

- : L g SHin
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Smaczne, swiete dania zimne | gorgee

Dam prace matzeistwu bez zohowiazan.

Pani z umiejetnoscig utrzymania porzadku,

pan potrafigcy dokonywac drobnych napraw biezacych.
Oferuje zakwaterowanie i catodobowe wyzywienie. tp = c 0 m = n
Praca na terenie osrodka wypoczynkowego

Zamowienia przyjmujemy telefonicznie,
mallowo lub osobiscie

Zacisze BIS w Koszeldwce. * ; 518 493 130
1 . 000 000 OdSI'on S e P micdowaplockgDgmail.com
Tel. 24 277-10-81. o, Rembieliiskiege 1 Www.plockiedelikatesygarmazeryjne. pl
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Pierwszy w Plocku multitap.
Piwa rzemiesinicze i regionalne,
pl. Narutowicza 8

GRANIT PLUS

Granity z catego swiata
© oottka w ecen e Nagrobki z granitu juz od 2000,00 zt

0 wintanzy dowdd osabisty

- - u 'ﬂ' :
informacje nazywo £ 3
B L
23
i & 3 NAJWIEKSZA WYSTAWA
pa U 2 e NAGROBKOW W KRAN,
=N WYSOKIE RABATY !
l] Kokl CRAFT DEER BAR 28 PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !
i 2PROJONNIA % Plock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (0-24) 268-95-99
S =4 Sh- 162

Ceres Sp. 2 0.0

EWser24.pl i

krétko, ciekawie [EEANZ) * Wynajem koparek

Najwiecej informaciji z naszego regionu

Ztap newsa !
www.newser’4.pl

DO

105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1
Tel. 24 364-01-09
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OGEOSZENIA DROBNE

Biuro Ogtoszen i Reklam

09-400 Ptock, Stary Rynek 27, tel/fax 262-77-66
www.tp.com.pl * reklama@tp.com.pll

Ogtoszenie drobne do Tygodnika Ptockiego mozna nadac za posrednictwem:
e-maila, SMS, kuponu lub osobiscie w redakc;ji
szczegoly na stronie www. bo.tp.com.pl

DOMOWE naprawy telewizoréw,
sprzetu RTV. 501-061-587.

/54118
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szyb-
ko, solidnie. (24)263-44-03, 603-
16-88-75.

Sa-64

AUT0-MOTO

KUPI

AAAUTO kupie kazde, cale, rozbi-
te. 507-539-879.

/35518
AUTO,
skup, cale, rozbite.
Zlomowanie, odbior.
602-123-360.
Sa-16b

SKUP aut: osobowe, dostawcze,
ciezarowe. 530-322-822.

(\ GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
raoucent. KOJCE dla Psow
ajnizsze CENY -
Gzne wymiary
Transport | montaz
GRATIS caly kKrAJ

Dogodne RATY “

G
M
23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-B1-41
509-574-644 505-526-036

www.konstal-garaze.pl

WYKOPY, niwelacje terenu,
kopanie stawow.
Roboty rozbiérkowe.
509-924-712, 501-044-011.

Sa-118a

1. BIURO Projektowe:
kompletne projekty doméw,
budynkéw gospodarczych
i ustugowych z uzyskaniem
pozwolenia na budowe.

OGRODZENIA

BALUSTRADY, bramy, ogrodzenia
stalowe. 608-375-245.

g/146/18

BRAMY, kraty, spawanie. 530-193-
825.

2/492/18

REMONTY

ADAPTACJA poddaszy, pelen za-
kres remontéw. Wieloletnie doswiad-
czenie. Tel. 880-607-422.

Ku-268

AGLAZURNIK oferuje komplekso-
we ustugi remontowe: glazura, tera-
kota, gtadZ, malowanie, panele. 665-
596-513.

Ku-110

DOCIEPLENIE budynku. Tel. 505-
030-812.

Ku-114

DROBNE remonty od zaraz. 665-

957-012.
2/447/18

KREDYTY 2z komornikiem. 733-

888-798.
/504/18

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczenn, minimum formalnosci.
Zadzwon: (32)706-10-89.

Sa-176

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.
2/504/18

SZYBKIE pozyczki gotéwkowe,
bez wychodzenia z domu. 503-189-
847; 539-000-050. RRSO: 1971,3%,
www.mildum.pl Pozyczek udziela:

MILDUM sp. z o.0.
Sa-95

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

o/372/18

KAWALER przed pieédziesiatka
pozna panne lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389.
2/465/18

KAWALER, 37 lat, pracujacy w
ochronie szuka dziewczyny. 695-

606-261.
2/480/18

FIATA 126p, kompletny, na czesci.

Tel. 602-477-360.
2/365/18

OPONY uzywane: rolnicze, cigzaro-

we, osobowe, Gagbin. 512-303-389.
/500/18

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972
2/483/18

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdow w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

Sa-16a

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-30

BUDOWLANE

SPRZEDAM

KAMIEN plukany 16x32. 660-850-
049.

g/513/18

PRZYDOMOWE
oczyszczalnie Sciekow.
Usluga z materialem.
Przepompownie.
Odwodnienia. Przylacza
wod.-kan. 796-812-770.

Ku-117

STYROPIAN, welna:
promocja. 601-257-239.

Sa-101

USLUGI

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

HYDRAULIK. 698-469-291.
/364/18

MALOWANIE, struktury elewacji.
504-22-40-40.

/506/18

ROBOTY rozbidérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylgcza
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki

(z mixokreta). 502-452-907.
2/388/18

TYNKI maszynowe, gipsowe,
cementowo-wapienne,

posadzki. 608-150-586.
2/903/17

Ku-1 Obliczenia konstrukcji, . .
wizualizacje, rysunki 3D. GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
SPRZEDAM 514-182-426. draulika. 572-836-854.

2/518/18 /47218
AKUMULATORY, BUDOWA doméw, tanio, solidnie. | GLADZIE bezpylowe, malowanie,
Plock, Graniczna 20D 601-417-710. sa76 | tapetowanie, remonty. Solidnie.

(dojazd od Otolinskiej). ELEKTRYK: szybko, tanio, solid- | 606-603-259.
603-685-664. nie. 25 zt punkt. Tel. 515-091-114. gH3Ne

SA-199 180671

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podtogowe i inne. 576-586-

040.
€/916/17

GLADZ, malowanie. 662-209-815.
/330/18

REMONT mieszkari, domkéw jed-
norodzinnych wykona sprawnie ekipa
budowlana. Tel. 505-030-812.

Ku-112

WYMIANA dachu. Tel. 505-030-812.

Ku-113

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-40

USLUGTI stolarskie: schody, cyklino-
wanie. 605-83-00-64.

180669

UKLADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw, drég. 509-

924-712, 606-38-00-98.
Sa-118

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

2/449/18

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek,
Plock, Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
93-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.
Nr uprawnienia MF 1483/2003.

180552

WAS-KOP. Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykopéw, projekty,
transport sprzetu budowlanego.
509-924-712, 606-38-00-98.

a-118g

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz tlucznia
betonowego, od 25 zl/tona.
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,
ambona, frezarki). 509-924-712,
(24)261-94-44.

Sa-118d

SPRZEDAM wierzytelnosé 4100 zt

za 3000 zt. 510-770-765.
/487118

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.

(24)364-00-60, 7.00-18.00.
SA-97

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.
/504/18

KONSOLIDACJE 0 % kredytow.
732-888-018.

g/504/18

ROLNIK, 45 lat, szuka zony, przyja-
cidtki. 600-646-945.

247118

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, bdle
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu gtowy, béle migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie raki ndg,
boéle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stop,

* Swiecowanie uszu,

* bainka chifiska

0 608-369-598

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe, BHP
oraz inne. Sprawdz szczegoly!
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka), tel.
(24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-2/1

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

ATRAKCYJNA dziatka, Zdwoérz
0,44 ha, do jeziora 40 m, ogrodzenie,
media. Sprzedam pilnie. 693-419-
771.

Ku-123

DOM 116 mkw. Kobytka koto War-
szawy. 534-723-287.

g/331/18

DOM 300 mkw./1300 mkw., Gabin,
604-142-512.

2/467/18

DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524.

graf
DZIALKE 150 mkw./1300 mkw. z

domem nad jeziorem, Koszeléwka.
604-142-512.

g/467/18

DZIALKE 900 mkw. z lasem, Ko-
szelowka. 604-142-512.

/467/18

DZIALKE budowlang 1.900 mkw.
przy gtéwnej szosie w Maszewie Du-
zym. 604-23-52-05.

£/490/18

DZIALKE budowlang 1000 mkw.,

Maszewo nad Wistg. 692-015-476.
/442/18

DZIALKE budowlang 1198 mkw.,

ustalone warunki zabudowy, woda,

prad. Kamionki, 509-213-106.
2/461/18

BEZPLATNA nauka:
Szkota Podstawowa; Branzowa
Szkotla I stopnia;
Szkoty Policealne;
Liceum Ogoélnoksztalcace
(dla dorostych).
Zapraszamy:
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka), tel.
(24)264-22-717,
www.zdz-plock.com.pl
SA-2
JEZYK polski: matura, korekta wy-
dawnictw 1 prac dyplomowych. 606-
471-202.

wkgr

ZATRUDNIE uczniéw w zawodzie
fryzjer. 666-886-674.

2/267/18

DZIALKE budowlang 726 mkw. z
fundamentem, ogrodzona, wszystkie

media, Ptock. 609-553-239.
/488/18

DZIALKE budowlang 850 mkw., ul.
Zdziarskiego 18. 504-141-917, 518-
098-728.

180668

DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w
tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Ptocka. 518-827-524.

graf

DZIALKE za Szpitalem Wojewddz-
kim. Pickny widok na Wiste, tego-
roczne nasadzenia drzewek i krze-

wow owocowych. (24)263-27-43.
/486/18

GARAZ w budynku 7-pigtrowym, ul.
Rutskich, parter, ochrona. (24)263-
27-43. 2/486/18
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KALINOWA 33: dwa domy. 730-

570-884.
/499/18

KAWALERKE 20 mkw., IV pigtro.
797-205-439.

2/489/18

KAWALERKE do remontu, IV
p., Stowackiego 8, Ptock. 796-606-
101.

2/510/18

KAWALERKE. 881-412-431.
24718

MIESZKANIE 30 mkw. na osiedlu
Migdzytorze. 604-777-814.

2/484/18

MIESZKANIE umeblowane w Ptoc-
ku. 696-050-840.

o/514/18

NIERUCHOMOSC, Stary Rynek,
Plock. 692-138-152.

2/462/18

POSIADLOSC, dziatki, Radzano-
wo. 510-077-616, 696-387-921.

2/509/18

SIEDLISKO 30 aréw, Slepkowo.
789-452-154.

/4748

SPRZEDAM/WYNAJME  miesz-
kanie 60 mkw., Podolszyce Potudnie.
696-508-096.

/503/18
WYNAJME
DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

@/512/18

DO wynajecia mieszkanie. 665-957-

012.
2/447/18

KAWALERKE. 881-412-431.
/477118
POSIADAM do wynajecia kawaler-

ke, ul. Stowackiego, umeblowana.
604-777-814.

/484/18

POSIADAM do wynajgcia nowe
mieszkanie M-3, centrum miasta,
urzgdzone, wyposazone oraz garaz,

obiekt ogrodzony. 663-433-074.
2/446/18

WYDZIERZAWIE plac utwardzo-
ny, ogrodzony, waga 20t, Gabin. Tel.
602-477-360.

2/365/18

WYNAJME stancje. 501-168-027.
2/495/18

TANIE pokoje z tazienkami. 665-
957-012.

2/447/18

NOGLEGI
dla FIRM

08rodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-195-599

DREWNO kominkowe, opatowe, se-
zonowane. (24)276-18-55.

2/36/18
DREWNO kominkowe, opalowe.
789-346-487.

2/36/18

OLEJ NAPEDOWY|

OPALOWY

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

SA-111

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Po rtowaSAE_S%

TANKPAL sp. z o.0.
oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy

EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60
ROLNIGZE

SPRZEDAM
1,14 ha Ciétkowo. 505-091-366.

Ku-116
1.PSZCZOLY, 10 rodzin. Ule war-
szawskie poszerzone. Przekazg swoje

doswiadczenie w prowadzeniu pasie-
ki. 518-827-524.

graf

2,65 ha ziemi w Marikowie, 245.000
zl, oferta dla zdecydowanych. 882-
845-877.

2/508/18

7,07 ha gruntéw ornych klasy IV/V
oraz 0,65 ha pastwisk w Zdziarze
Matym, gm. StaroZreby, dziatke
nr 130. Cena 300.000 zi. Tel. 697-
790-925.

Ku-99
C-330, ptug 2-skibowy, brony ,4”.
660-184-778.

g/475/18

C-360, ptug 2-skibowy. 534-644-100.
/473/18

CIAGNIK MF-255, pierwszy wtia-
Sciciel, 1989 r., stan bdb., kombajn

buraczany Neptun, stan bdb. 609-
615-921.

g/505/18

CIAGNIK Same-Silwer 110, rozsie-
wacz Piast. 515-719-715.

Sa-206

CIAGNIK Ursus MF-235 z turem,
widty do bel, szufla do $niegu. 518-
367-860.

2/485/18

CZESCI uzywane C-328, C-330,
C-4011, C-355, C-360, C-380, MTZ-
80, MTZ-82, T-25 Wiadimirec. 880-
35-38-19.

2/444/18

GOSPODARSTWO rolne 33 ha
z budynkami lub same budynki,
Bialyszewo Towarzystwo,
przy trasie Sierpc-Plock.
501-027-773.

Sa-171

GOSPODARSTWO rolne 6,15 ha.

794-052-828.
/452/18

GRUNTY rolne o pow. 7 ha, Stani-
stawowo gm. Drobin. Tel. 516-503-
629.

180670

JALOWKI wysoko cielne. 662-797-
305.

Ku-127

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

KOMBAJN Bizon, 1982 r., w catosci

lub na czgscei, 7500 zt. 507-959-372.
o/517/18

LEADOWARKE Sambron, 18.500

zt, tadowacz cyklop, Orkan. 507-
959-372.

g/516/18

NASIONA traw kurpéwki, mam
okoto 2500 kg. 603-601-812.

Ku-128b

NAWOZY WAPNIOWE
,»SILOPOL Plock” Sp. z o.0.
oferuje: nawozy wapniowe
tlenkowe, weglanowe
(magnezowe). Gwarantujemy:
najnizsze ceny, sezonowe
upusty, mozliwos¢ rozliczania
kompensatg. Zamowienia,
doradztwo. 502-471-796.
Sa-177
PLUG Brix 4-skibowy, zabezpie-
czenia sprezynowe. Cena 6700 zi.
603-601-812.

Ku-128a

PRZEGRODY dla bydta, wyciagi li-
nowe do obornika. 608-375-245.

/146/18
PRZYCZEPY wywrotki, Ursusa
C-355.798-918-058.

@/516/18

PSZENICE Patra, Hondia. Zbiér

2017. 606-330-901.
@/515/18

ROZSIEWACZ do wapna Piast
RCW-3, sprawny. Cena 23500 zl.
603-601-812.

Ku-128

SIANO i stome. (24)23-14-438.
2/494/18

SEOME w belach 400 szt. 603-323-

SKUP
TRZODY

722.

g/507/18

1 BYDEA

: e
PEATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL', Adam Dymkowski
Goszzyce Poswietne 7
(r9-130 Babaszewa

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SPRZEDAM ferme¢ kurza. 576-812-
180.

Ku-126

SPRZEDAM stome, gmina Zatuski,
przy trasie E-7. 608-764-383.

Ku-124

WAPNO nawozowe weglanowe z
magnezem lub bez. Bardzo dobra
jakosé. Dostawy od 1 tony do 27
ton. Konkurencyjne ceny. Tel. 661-
722-887.

Ku-63

ZAMIENIE obornik indyczy za sto-
me. Sucha spod dachu. Potrzeba ok.
200 balotéw. Wspotpraca wieloletnia.
Okolice Rogozina. Tel. 691-406-730.

Ku-125

ZBOZE mieszanke. 782-431-797.
g/497/18

ZEOZA torfu sprzedam. 504-097-
049.

/466/18

KUPI

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

g/516/18

KRZEMPOL

SKUP BY

= BYKI = KROWY

= JAELOWEKI »
Szybka pewna ;
platnosél “

Konkurencyjne ceny!

tel. 601-307-164

C-328, C-330, C-355, C-360, C-380,
T-25 Wtladimirec, Ferguson 255,
moga by¢ niekompletne, do remontu,
bez dokumentéw. 502-939-200.

SUKNIE slubng MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

2/444/18a
KUPIE bydto
pourazowe, chude.
508-869-814.
Ku-97

KUPIE ciagniki rolnicze i maszyny
rolnicze. Tel. 516-748-883.

Ku-4

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawe na

dobrych warunkach. 502-858-252.
/502/18

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

Sa-39

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

Sa-41

SKUP caloroczny zboza,
rzepaku, kukurydzy,
bobiku, grochu, tubinu.
Platne w dniu zaladunku.
609-521-837.

WROZENIE. 605-546-401.

o/114/18

Sa-35

SKUP zboza, bobiku, kukurydzy,
grochu, tubinu. Ilosci min. 20 t. Za-
pewniam transport. Tel. 504-082-

106.
180672

UStUGI

WYMLOCE zboza i rzepaki kom-
bajnem New Holland CX-6090, st6t
wysuwany Vario, kosy boczne, z roz-

rzutnikiem plew. 668-617-160.
Ku-107

KUPI

SKUP-

ztomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,

ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616

Waga najazdowa 15t

Wysokie ceny. 401

SPRZEDAM

BUTLE do Migo-Matu C02, Mix,
Argon. Tel. 602-477-360.

2/365/18

WYCINKA drzew, przycinanie gate-

zi. Cena do negocjacji. 695-049-417.
/390/18

TURYSTYKA | WYPOCZYNEK |

DOMKI na Mazurach k. Mikotajek,
60 zl/doba caly domek. (24)364-27-

50, 606-708-654, 602-33-85-84.
pI550/18

HOLENDERSKIE domki letnisko-

we koto Grabiny. 606-44-74-23.
2/500/18

SPRZEDAM lub wynajmg¢ przycze-
py campingowe, domki holenderskie.
512-303-389.

2/500/18

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/405/18
502-939-307: masaze.

/493/18
511-942-181: masaz.

/493/18
513-515-072: mity masaz.

/493/18

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

2/491/18

DOMATORKA. 504-912-888.
2/478/18

MASAZYSTKI: 513-515-621.

2/493/18

PRACA dla pan: 516-118-394.
/493/18

ZADZWON. 507-602-378.
2/470/18

TANIE

Brorokl asoriymeni:

- EndcaEy

« AR Ch whladdw diugoapalpcyeh
Rwinty, wisfoe

- i i VA

ZNICZE

u Ilwonki

Plock, ul. Rembielinskiego 6A

Nie masz
czasu ?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl
/przez_internet
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Zaktad P b
Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce a n g rze nwy

nieruchomosciami (t.j.: Dz. U. 22018 r., poz. 121 zp6zn. zm.)

: Stanistaw
Burmistrz Miasta Gostynina ‘ Frydrysiak
z fradycyinege pleca informuje, ze od dnia 20 lipca 2018 roku na okres 21 dni Plock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63
opalanege drewnem na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina s'wiaduy o T
Knajpka 10, 5 przy ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
pl. Narutowicza 2 — umgostynin.bip.org.pl zostat umieszczony - sprzedat frumien - konsolacje po pogrzeble
tel. 24 264 72 92 wykaz nieruchomosci potozonej w Gostyninie i akcesoribw pogrzebowych - wiasna chlodnia
przy ulicy Termalnej przeznaczonej - kompleksowe uslugi - wiansa kaplica
do dzierzawy w trybie bezprzetargowym. pogrzebowe - wiasna sala pozegnaf
- wiasny wyrsh wieficdw
Burmistrz Miasta Gostynin i wigzanek

mgr Pawet Witold Kalinowski - ekshumacie i kremacje zwiok Czynny caty dobe

oraz w niedziele | Swieta

Gostynin, dnia 20.07.2018 r. SA-34-10

STU Ptock

www. stuplock.pl Sp. z 0.0,

09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938

www.tp.com.pl
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Phynno formulba na sukces

NAWDZY PLYNNE

wiarw, T G, plf
tygodnik-plockiFeWydani e

Przewozy p!ﬁdﬁw rolnych: rzepaku,

zboz, ziemniakow itp. / 3
INNOWACGYJNE ROLNICTWO B ..
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sport

Szachowa rywalizacja w Plocku

Mistrzyni z Gabina

W Zespole Szkét Technicznych
w Plocku rozgrywane byly Otwar-
te Mistrzostwa Plocka Junioréw
w Szachach Klasycznych. Turniej
mial charakter ogélnopolski, roz-
grywany byl systemem szwajcar-
skim, na dystansie 9 rund, z tem-
pem 60 min +30 sek dodawanych
po kazdym ruchu na partie dla za-
wodnika. W zawodach wzielo
udzial 22 zawodnikéw z Plocka
i innych miejscowosci.

R

Archiwum

na podium zdecydowata punktacja po-
mocnicza Buchholza. Aleksandra
kontrolowata sytuacj¢ od poczatku
do korica turnieju, odniosta osiem
zwyciestw i tylko raz zremisowata.
Zawody rozpoczely sie od zwy-
cigstw faworytow w I rundzie.
W 1I rundzie turnieju zanotowano
niespodzianke. Aleksander Maj-

chrzak grajac biatymi, wygrat z jed-
nym z faworytéw, rozstawionym
z nr 2 na liscie startowej — Kornelem

s Ui

Mistrzynig Ptocka zostata Aleksan-
dra Szczypawka, reprezentujaca
PUKS Mikotaj Gabin, uzyskujac 8,5
z 9 punktéw mozliwych do zdoby-
cia. II miejsce wywalczyt Kornel Gar-
wacki, reprezentujacy UMKS Na Pie-
terku Poznan, a III — Wiktor Dutkie-
wicz z Plocka. Obydwaj zawodnicy
zdobyli po 7 punktéw i o miejscu

Garwackim z Poznania. Jak si¢ p6z-
niej okazalo, byla to jedyna porazka
Kornela w turnieju.

Pozostali faworyci nie zawodzili.
Po trzech rundach na czele tabeli by-
li Aleksandra Szczypawka i Wiktor
Dutkiewicz z kompletem wywalczo-
nych punktéw. Trzeci byt Michat
Kolankiewicz ze stratg pét punktu.

W czwartej rundzie Ola grata bia-
tymi wlasnie z Wiktorem. Poczatek
partii byl wyréwnany, obie strony
doktadnie realizowaty zalozenia de-
biutowe, losy partii przesadzone zo-
staly w czesci srodkowej partii. Ola
zdobyla przewage pozycyjng, a na-
stepnie materialng i doprowadzita
do wygranej koncowki.

W VI rundzie Kornel Garwacki
z Poznania wywalczyl cenny remis
z Olg i wigczyt si¢ do walki o medale.

Po kolejnych dwéch rundach
uktad tabeli nie zmienil sie.
W rundzie ostatniej padly roz-
strzygnigcia dotyczace kolejno-
Sci medalowej. Kornel Garwacki
zremisowal z Michatem Pacz-
kowskim z Gabina i z 7 punktami
zajal II miejsce, Wiktor wygry-
wajac z Sarg Gaé-Mytych repre-
zentujacg klub z Wielkopolski
Korong¢ Zakrzewo, zréwnal sie
punktami z Kornelem, ale przez
uzyskang gorszg punktacj¢ po-
mocniczg zajal III miejsce na po-
dium. Ola Szczypawka wygrata
kolejng swojg parti¢, tym razem
z Rafatem Spychalskim z Zuro-
mina i zostala mistrzynig.

— Turniej byt bardzo udany, partie
byty zacigte, zawodnicy wykonywali
odwazne ataki. O wynikach decydo-
wato doktadne liczenie wariantow
w grze Srodkowej i dobra znajomosc
koricowek szachowych — ocenit
po mistrzostwach jeden z organiza-
toréw Grzegorz Potkariski.

W czasie 5-dniowych zawodéw do-
datkowo zostat rozegrany Turniej Blit-
za, w ktérym wziglo udziat 14 chet-
nych uczestnikéw turnieju gléwnego.
Zawody wygrata Ola Szczypawka,
drugi byt Wiktor Dutkiewicz, a trzeci
Kamil Matachowski z Bielska.

Oprécz zmagan szachowych orga-
nizatorzy zaproponowali mtodym sza-
chistom dodatkowe atrakcje. Zwie-

Swiatowe lgrzyska Mtodziezy Szkolnej

Tym razem w Jerozolimie

Po raz 24. reprezentacja mlo-
dych plockich sportowcéw we-
Zmie udzial w Swiatowych Igrzy-
skach Mlodziezy Szkolnej, ktére
w tym roku rozegrane zostana
w Jerozolimie.

Wsréd 1500 sportowcdw z catego
Swiata, mlodych ludzi w wieku
od 12 do 15 lat, o medale walczy¢
bedzie 18 ptocczan, ktérzy beda ry-
walizowaé w trzech dyscyplinach:

koszykéwce chtopcow, ptywaniu
i lekkiej atletyce. Igrzyska odbeda
si¢ w dniach 29 lipca — 3 sierpnia.

Obok 18 sportowcéw do Je-
rozolimy wyjedzie trzech trene-
réw oraz wiceprezydent Roman
Siemiagtkowski i szefowa dele-
gacji Dorota Bartus. Mtodzi
sportowcy otrzymali nominacje
z rak prezydenta Andrzeja No-
wakowskiego.

M PLOCK & ww rie

UMP

k- .oC

Reprezentacja Ptocka w koszykow-
ce — trener Mariusz Blaszczyk oraz za-
wodnicy: Mateusz Konefat, Igor Ma-
teusz Grabifiski, Jakub Biernat, Hu-
bert Labiriski, Michat Opolski, Alek-
sander Lewandowski, Szymon Brom-
ka i Karol Stanistaw Trzeciak.

Plywanie, trener — Piotr Przybo-
rowski oraz zawodnicy: Aleksandra
Sabina Dgbkowska, Otylia Janu-
szewska, Jakub Grabowski, Oliwier
Lewandowski, Alan Mikotajczyk
iJerzy Nikodem Stachurski.

Lekkoatletyka, trener — Kinga An-
na Nisztor i zawodnicy: Filip Cybul-
ski, Zuzanna Maslana, Emilia Marta
Rychlewska i Mateusz Atlak.  Jol.

i, o

dzano Plock, odbyt si¢ rejs statkiem
turystycznym po Wisle, byli w ZOO
i Muzeum Muzeum Mazowieckim.
W przerwach miedzy rundami uczest-
nicy turnieju rozgrywali mecze koszy-
kéwki oraz tenisa stotowego.

W  Otwartych Mistrzostwach
Ptocka Junioréw w Szachach Kla-
sycznych trzech zawodnikéw uzy-
skalo normy na wyzsze kategorie
szachowe. Michat Kolankiewicz
zdobyt III, Karol Cojnacki — IV,
a najmtodszy uczestnik turnieju To-
masz Grochulski — V kategorig re-
gionalna.

Klasyfikacj¢ zawodnikéw z ran-
kingiem do 1600 PZSzach wygrat
Sebastian Mysliwiec, reprezentu-
jacy PUKS Mikotaj Gabin, klasyfi-
kacj¢ z rankingiem do 1400 PZS-
Zach Patrycja Sobétka z Plocka,
a klasyfikacje z rankingiem
do 1200 PZSZach Karol Chojnacki
z Nowego Gulczewa.

Uczestnicy i ich opiekunowie
wystawili organizatorom wysokie
oceny za organizacj¢ mistrzostw,
za ciekawe atrakcje i obiecali wré-
ci¢ za rok.

Jol.

14 druzyn wystapi w PGNIG Superlidze
Z. Vive zagramy w Plocku
17 pazdziernika

W sezonie 2018/2019 PGNiG
Superliga zagra w nieco zmienio-
nej formule. Nie bedzie dwéch,
a tylko jedna tabela zbiorcza.
W rundzie finalowej, grajac w sys-
temie pucharowym, zagra najlep-
sza 6semka, a pozostale druzyny
zagraja o utrzymanie.

Zdaniem prezesa PGNiG Superli-
gi, Marka Janickiego, konieczne by-
to uproszczenie systemu rozgrywek,
by jednoczesnie podtrzymac emocje
do samego konca. — To byto nasze
gtowne zatozenie. Usunglismy punkt
bonusowy i podziat na grupy, ktory
wprowadzatl  spore zamieszanie
wsrod kibicow. Wracajq spadki,
a najlepsze druzyny z 1. ligi mogq
zagrac¢ w Superlidze. Zmiana syste-
mu jest podyktowana migdzy innymi
wolq kibicow, ktorzy sq dla nas naj-
wazniejsi — wyjasnit.

W tegorocznej edycji PGNiG Su-
perligi zagra 14 druzyn: PGE VIVE
Kielce, Orlen Wista Plock, Azoty-
-Putawy, Gwardia Opole, NMC
Goérnik Zabrze, KS SPR Chrobry
Glogéw, Energa MKS Kalisz, Wy-
brzeze Gdansk, MMTS Kwidzyn,
MKS Zagtebie Lubin, Piotrkowianin
Piotrkéw Trybunalski, SPR Stal
Mielec, Sandra Spa Pogon Szczecin
oraz Spdjnia Gdynia.

Zasady punktowania: za zwycig-
stwo druzyna otrzymuje 3 pkt,
za wygrang po rzutach karnych — 2
pkt, za przegrang po rzutach karnych
— 1 pkt, a za przegrang — 0 pkt.

i rewanz. Na podstawie klasyfikacji
po zakoriczeniu rundy zasadniczej
druzyny, ktére zajely miejsca
od I do VIII, uczestniczg w rundzie
finalowej, a druzyny z miejsc od IX
do XIV — w rundzie spadkowe;j.

Plockich kibicow znacznie mniej
interesuje runda spadkowa, dlatego
nie bedziemy jej szczegdtow wyja-
$niaé. Warto tylko wiedzieé, ze ze-
sp6t z XIII miejsca graé bedzie
w rundzie barazowej o utrzymanie
si¢. w PGNiG Superlidze. Zespét
z miejsca XIV opuszcza najwyzszg
klase rozgrywkowa.

Rozgrywki sezonu 2018/2019
rozpoczng si¢ 31 sierpnia. W pierw-
szej kolejce Orlen Wista zagra
z Energa MKS Kalisz. W Orlen Are-
nie plocka druzyna zaprezentuje
si¢ 8 wrzesnia, w meczu z SPR Stal
Mielec.

Pierwsza runda zakoriczy si¢ me-
czem 13. serii, zaplanowanym na 1
grudnia z Azotami Putawy. Niewat-
pliwie najciekawszy pojedynek
pierwszej rundy czeka kibicow 17
pazdziernika, w Srode, kiedy to ptoc-
czanie w Orlen Arenie podejmowac
beda PGE Vive Kielce.

Runda rewanzowa rozpocznie
si¢ 8 grudnia i potrwa do 3 kwiet-
nia 2019 roku. Pojedynek rewanzo-
wy z zespolem z Kielc odbedzie
si¢ 9 marca. W fazie finalowej naj-
pierw rozegrane zostang mecze: 8-1,
zaplanowany na 16 kwietnia, dzien
pézniej 5-4, 23 kwietnia odbedzie

Terminarz meczéw Orlen Wisty

1 wrzesnia

8 wrzesnia

15 wrzesnia

22 wrzesnia

29 wrzesnia

6 pazdziernika
13 pazdziernika
17 pazdziernika
3 listopada

10 listopada

17 listopada

24 listopada

1 grudnia

Najwazniejsze zmiany to: odej-
Scie od podziatu na grupy, likwida-
cja punktéw bonusowych i powr6t
do prostej punktacji.

W rundzie zasadniczej druzyny
rozgrywaja zawody systemem ka-
zdy z kazdym, mecz i rewanz. Spo-
tkania w rundzie zasadniczej muszg
si¢ zakonczyé zwycigstwem jednej
z druzyn, a jezeli w podstawowym
czasie gry ich rezultat jest nieroz-
strzygniety, to zarzadza si¢ rzuty
karne. Bramek w nich zdobytych nie
zalicza si¢ do wyniku koncowego
i nie sg one uwzgledniane w kryte-
riach ustalania klasyfikacji druzyn
w trakcie rozgrywek i po ich zakon-
czeniu.

Runda finalowa rozgrywana jest
systemem pucharowym, w ktérym
zostang rozegrane dwumecze: mecz

Energa Kalisz — Orlen Wista

Orlen Wista — SPR Stal Mielec

KS SPR Chrobry Gtogéw — Orlen Wista
Orlen Wista —
Gwardia Opole — Orlen Wista

Orlen Wista — NMC Gornik Zabrze

Spdjnia Gdynia — Orlen Wista

Orlen Wista — PGE Vive Kielce

Sandra Spa Pogon Szczecin — Orlen Wista
Orlen Wista — Piotrkowianin Piotrkéw Trybunalski
MMTS Kwidzyn — Orlen Wista

MKS Zagtebie Lubin — Orlen Wista

Orlen Wista —

Wybrzeze Gdarsk

KS Azoty Putawy

si¢ mecz 7-2, a dzieit pdzniej 6-3.
Od 27 kwietnia beda rozgrywane
mecze rewanzowe fazy finalowe;.
Pojedynki pétfinalowe zaplanowano
na 14 i 15 maja, a rewanzowe na 18
i 19 maja.

Spotkanie o braz odbedzie si¢ 21
maja, rewanzowy 25 maja, zas 22
maja i 26 maja pojedynek na szczy-
cie, po ktérym zwycigzcy otrzymaja
zlote medale i przez kolejny sezon
beda si¢ mogli cieszy¢ tytulem mi-
strzow Polski.

Warto pamigtaé, ze te daty
na pewno ulegng zmianie, ze wzgle-
du na udziat polskich zespotéw
w europejskich pucharach.

Terminy rundy rewanzowej: 8
grudnia, 30 stycznia, 2,9, 161 23 lu-
tego, 2, 9, 13, 16, 23 i 30 marca
oraz 3 kwietnia. Jol.
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W poniedziatek pitkarze reczni rozpoczeli przygotowania

Sezon zapowiada sie
emocjonujaco

Na poniedzialek 23 lipca nowy
trener Orlen Wisly Plock Xavi Sa-
bate ustalil termin spotkania calej
druzyny i rozpoczecie okresu
przygotowawczego do nowego se-
zonu. W Plocku zameldowali si¢
wszyscy zawodnicy, z wyjatkiem
kontuzjowanych. W pierwszych
zajeciach uczestniczyli nowi piltka-
rze Orlen Wisly.

Ostatni raz tytul mistrza Polski
Orlen Wista wywalczyta w 2011 ro-
ku. Od tamtej pory Vive zabieralo
ptocczanom wszystko, co byto
do wygrania, triumfowato w Lidze
Mistrzow, budowalo  druzyng.
W tym sezonie ptocka ekipa po raz
kolejny bedzie chciala zdetronizo-
wacé rywala, powalczy¢ o tytul mi-
strza Polski, o Puchar Polski, a by¢
moze o awans w fazie pucharowe;j
w Lidze Mistrzow.

Po zdobyciu tytulu wicemistrza
Polski, 4 czerwca zawodnicy Orlen
Wisty zakoficzyli sezon 2017/2018.
Z druzyny odeszli: Sime Ivié¢
(Mieszkow Brzes¢), Valentin Ghio-
nea (Sporting Lizbona), Maciej Ge-
bala (SC DHfK Lipsk) i Gilberto
Duarte (Barcelona Lassa).

W zajeciach okresu przygoto-
wawczego bedg uczestniczy¢, obok
dotychczasowych zawodnikéw Or-
len Wisly, takze nowe nabytki dru-

zyny: Renato Suli¢, Ondrej Zdraha-
la, Ziga Mlakar oraz trzech wycho-
wankow ptockiego klubu, ktérzy
majg juz za sobg debiut w druzynie:
Mateusz Goéralski i koriczacy wiek
juniora Pawel Kowalski i Damian
WozZniak. Przygotowaniami kiero-
wac bedzie nowy trener druzyny Xa-
vier Sabate.

Udzialu w treningach w pelnym
zakresie nie wzig¢li: Tomasz Geba-
la, ktéry po zakoriczeniu rehabili-
tacji po zerwaniu wigzadet krzyzo-
wych wréci do treningdw dopiero
w styczniu 2018 i Nemanja Obra-
dovic, ktéry prawdopodobnie nie
bedzie gotéw na poczatek rozgry-
wek ligowych.

Skoro dwéch ludzi wypada, przy-
najmniej na poczatek sezonu ze
skladu, to klub musi si¢ rozejrzeé
za dodatkowymi wzmocnieniami.
Nie jest wykluczone, ze lista
wzmocnieni na sezon 2018/2019 zo-
stanie rozszerzona. Klub ma zabez-
pieczone srodki na ten cel, ale mie-
sigc przed rozpoczeciem rozgrywek
nowego sezonu trudno bedzie zna-
le7¢ wartosciowego zawodnika, kt6-
ry zechce zmieni¢ adres zamieszka-
nia na ptocki.

Zawodnicy Orlen Wisly stawili
si¢ w Orlen Arenie 23 lipca. Przez
caly czas okresu przygotowar beda

trenowa¢ na wiasnych obiektach,
poza Ptock wyjadg jedynie na turniej
i mecze kontrolne.

Na 11 sierpnia zaplanowano poje-
dynek kontrolny z Gwardig Opole,
a w dniach od 17 do 19 sierpnia
udziat w mocno obstawionym tur-
nieju Szczypiorno Cup w Kaliszu.

V Turniej Szczypiorno Cup 2018
zaplanowany jest w dniach 17-19
sierpnia w hali Kalisz Arena, gdzie
poza gospodarzami — zespolem
MKS-u Kalisz — zagrajg czolowe ze-
spoty PGNiG Superligi. W tym ro-
ku, obok mistrza Polski PGE Vive
Kielce, wicemistrza Orlen Wista
Plock oraz KS Azoty Putawy, MKS
Zaglebia Lubin, Gornika Zabrze
oraz MMTS Kwidzyn, wystapi eki-
pa Motoru Zaporoze z Ukrainy.
Na ostatni weekend sierpnia wyzna-
czono terminy dwoéch sparingéw,
prawdopodobnie odbedzie si¢ wtedy
takze prezentacja druzyny na nastep-
ny sezon. Kibice beda mieli okazje
poznaé takze nowego trenera Xavi
Sabate.

Rozgrywki ligowe rozpoczna si¢
w pierwszy weekend wrzesnia, cho¢
na razie nie ma potwierdzenia tego
terminu. Spotkania grupy D Ligi mi-
strzéw, w ktérej o punkty walczy¢
bedzie Orlen Wista, odbeda sie w ty-
godniu od 12 do 16 wrzesnia. Jol.

Zwyciezcy PGNiG Kocham Recznga na Orliku
Na zgrupowaniu w Ptocku

Wielki final zmagain o miano
najlepszych dzieciecych szczypior-
nistéw w Polsce zakonczyl si¢ po-
nad miesigc temu w Kaliszu. Mi-
strzami okazaly si¢ ekipy z woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego
wsérod dziewczat i wojewddztwa
opolskiego wsrod chlopcéw.

Kocham Reczng na Orliku rozwijali
swoje umiejetnosci.

Na ponad 30-osobowg grupe w ra-
mach Letniej Akademii Mlodych
Ortéw czekato wiele atrakcji — tur-
nieje pitki recznej na hali oraz
na piasku, wyktady dotyczace zdro-
wego odzywiania, zajecia specjali-

zawodnicy poczuli sig jak na praw-
dziwym zgrupowaniu kadry Polski.
W Pucku i Ptocku spotykali sig¢
z zawodnikami PGNiG Superligi
i seniorskiej reprezentacji Polski,

mieli takze wiele mozliwosci
sprawdzenia swoich sportowych
umiejetnosci — moéwil o campie

Archiwum
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W lipcu osiem najlepszych ze-
spotéw wzigto udziat w specjal-
nych sportowych campach, ktére
s3 nagrodg za zdobycie najwy-
zszych miejsc. Trenerami zespo-
16w w Pucku i Plocku sg repre-
zentanci Polski — Arek Moryto
i Jan Czuwara oraz Michal Da-
szek i Przemystaw Krajewski.

Pierwsze spotkanie z reprezentan-
tami Polski odbylo si¢ nad morzem,
kolejne wtasnie zakonczylo sie
w Plocku, gdzie finalisci PGNiG

styczne z pitki rgcznej, wycieczki
i zwiedzanie Plocka oraz zajecia me-
dialne, podczas ktérych bedg sig¢
uczy¢é, jak udziela¢ wywiadu
przed kamerg. Kazdy powotany
otrzyma réwniez sprzet sportowy
z logo projektu PGNiG Kocham
Reczng na Orliku.

— Dla najlepszych mtodych
szezypiornistow byto to pierwsze
spotkanie z profesjonalng pitkq
reczng. Fundacja Orty Sportu
przygotowata wiele atrakcji, aby

bukasz Strzelecki, prezes zarzadu
Fundacji Orly Sportu.

Przed mtodymi pitkarzami recznymi
pozostanie juz tylko ostatni etap — wiel-
ka lekcja WF szczypiorniaka, ktéra od-
bedzie si¢ w Warszawie 21 wrzesnia.

Projekt PGNiG Kocham Reczng
na Orliku realizowany jest przez Fun-
dacje Orly Sportu przy wsparciu Pol-
skiego Gornictwa Naftowego i Ga-
zownictwa, Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki, Zwiazku Pitki Recznej w Pol-
sce oraz PGNiG Superligi. Jol.

Michat Mikuta najlepszym tenisista

wsréd juniorow

Marzy teraz
o US OPEN

W Bytomiu rozegrane zostaly
Mistrzostwa Polski do lat 18 w te-
nisie ziemnym. Jedynym repre-
zentantem Plocka byl Michal Mi-
kula, ktory wywalczyl dwa zlote
medale, w grze indywidualnej
i deblowej oraz brazowy w mik-
Scie. — Jestem juz troche zmeczony
sezonem, ale jak pomysle, ze na ko-
niec roku jest US OPEN, to od razu
inaczej do wszystkiego podchodze.
Mam nadzieje, ze moje marzenie sie
spelni — powiedzial po mistrzo-
stwach Michal.

Z zawodnikiem Integracyjny
Klub Tenisa Ptock rozmawialismy,
gdy walczyt juz na nastgpnym tur-
nieju o kolejne punkty rankingo-
we. — Nie miatem mozliwosci, by
si¢ specjalnie przygotowac do mi-
strzostw, bo od pdttora miesigca
tylko jezdze 7z turnieju na turniej.
To moje czwarte zawody z rzedu.
W turnieju indywidualnym bytem
rozstawiony z nr 1, w deblu z To-
maszem Dudkiem. W mikscie, star-
tujgc z Weronikq Pociej, chciatem
po prostu zobaczyé, jak to wyglg-
da. Debiutowatem i wywalczytem
brqzowy medal — méwit, obserwu-
jac z trybun przed swoim meczem
rywalizacje kolegéw w turnieju
w Niemczech.

Do zdobycia tytutu mistrza Polski
do lat 18, a jest to ostatni rok Micha-
ta w tej kategorii wiekowej, musiat
wygraé¢ pie¢ meczéw. Do zlotego
medalu w deblu trzeba bylo pokonaé
cztery pary, a w mikscie zagrali
z Weronikg trzy mecze.

Tytut mistrza Polski junioréw
Michat zdobyt po raz drugi w swo-
jej karierze. Przed rokiem byt naj-
lepszy w zimowych mistrzo-

Archiwum

stwach, teraz potwierdzil swéj pry-
mat wsréd rywali w letnich zawo-
dach. W zimowych mistrzostwach
w tym roku nie startowat z powodu
kontuzji.

— Wszyscy startujgcy w mistrzo-
stwach dobrze si¢ znamy, wiemy
o swoich stabych stronach, bo w se-
zonie wiele razy spotykamy si¢
na kortach. Do kazdego meczu trze-
ba si¢ przygotowac indywidualnie
i wykorzysta¢ swoje mozliwosci.
Nieskromnie powiem, Ze bytem fa-
worytem turnieju, ale wcale nie byto
tatwo — zapewnial.

Kilka dni temu Swiat obiegta sen-
sacyjna wiadomos¢, ze Iga Swigtek
wygrala  juniorski ~ Wimbledon
na trawie. To ogromny sukces pol-
skiej zawodniczki. W jej slady
chciatby p6js¢ Michal, dla ktérego
ten sezon jest ostatnig szansg, by
w kategorii junior wpisac si¢ do kro-
nik polskiego tenisa. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa

29 lipca, godz. 15.30: Goérnik
Zabrze — Wista Plock,

27 lipca, godz. 18.00: Lechia
Gdansk — Slask  Wroctaw,
godz. 20.30: Wista Krakéw
— MiedZ Legnica,

28 lipca, godz. 18.00: Zaglebie
Lubin — Zagiebie Sosnowiec,
godz. 20.30: Korona Kielce — Le-
gia Warszawa,

29 lipca, godz. 18.00: Lech Po-
znaii — Cracovia, Arka Gdynia
— Jagiellonia Biatystok,

30 lipca, godz. 18.00: Pogon
Szczecin — Piast Gliwice.

1V liga

Z udzialem trzech zespotow
z regionu plockiego zainauguruje
rozgrywki IV liga. Wsréd 16 ze-
spoléw wystartuja trzy nasze eki-

. W 1. kolejce sezo-
nu 2018/2019 zagraja na swoich
obiektach: Wista II Ptock z Dru-
karzem Warszawa, Mazur Gosty-
nin z MKS Ciechanéw, a Kaszte-
lan Sierpc z Mazovig Mirisk Ma-
zowiecki.

Liga okregowa

Druzyny zgtoszone do Ligi
okregowej wystartuja 18 lub 19
sierpnia. W 1. kolejce zmierzg sig:
Pogon Stupia z Ortlem Goleszyn,
Unia [16w ze Startem Proboszcze-
wice, Amator Maszewo z Delta
Stupno, Zryw Bielsk z Unia

Czermno, Stoczniowiec Plock ze
Switem StaroZreby, Stegny Wy-
szogréd ze Skra Drobin, Btyska-
wica Lucien ze Skrwa Fukomie.

Klasa ,,A”

Jeszcze tydzien pdzniej, 25
lub 26 sierpnia rozpoczng roz-
grywki nowego sezonu druzyny
startujace w Klasie ,,A”. W pierw-
szym terminie spotkajg si¢: Bzura
Chodakéw — Biekitni Gabin, Szo-
pen Sanniki — Wista Nowy Duni-
néw, Wista Giéwina Sobowo
— GKS Gora, Wicher Cieszewo
— ULKS Cioétkowo, Mazowia Stu-
bice — Polonia Radzanowo oraz
Zorza  Szczawin  Koscielny
— Spéjnia Mata Wies.

Klasa ,,B”

Z udzialem 9 zespotéow 25
lub 26 sierpnia rozpoczng si¢ roz-
grywki Klasy ,,B”. W pierwszej
kolejce zmierza si¢: Zjednoczeni
Bulkowo — Relax Miszewo, Orkan
Sochaczew — Sparta Mochowo,
Czarni Rempin — Huragan Bodza-
noéw, Unia II Czermno — Orkan Le-
lice, Lwéwianka pauzuje.

60-lecie Lwéwianki

Przed tygodniem w Lwdéwku
odbyt si¢ turniej z okazji 60-lecia
Lwoéwianki, a juz w ten week-
end, 29 lipca pod patronatem Ty-
godnika Ptockiego klub zaprasza
na Jubileuszowy Pikniku LZS.
Organizatorzy przygotowali licz-
ne atrakcje. Wstep na imprezy jest
wolny. Jol.
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Wista Ptock — Lech Poznan 1: 2 (0: 1)

Niedosyt trenera Dzwigaty

Druzyna Lecha w czwartek
awansowala do II rundy kwalifi-
kacyjnej Ligi Europy. Dla pilka-
rzy Wisly, to pierwszy sprawdzian
w tym sezonie pod wodza nowego
trenera Dariusza DZwigaly, ktéry
prace w Plocku rozpoczatl
przed tygodniem.

D. Ossowski

NajgroZzniejsza akcje przed prze-
rwg rozpoczal w 32. min Furman,
ktéry przejat pitke na swojej poto-
wie. Wypatrzyl na prawej stronie
biegngcego Mateusza Szwocha,
a ten w pelnym biegu strzelit. Strzat
obronit bez wigkszego problemu Ja-
smin Buri¢.

Na trybunach ptockiego stadionu
zasiedli: prezes PZPN Zbigniew Bo-
niek i trener reprezentacji Polski Je-
rzy Brzeczek, ktérego w przerwie
pozegnat zarzad klubu i kibice.

Przez pierwszy kwadrans domino-
wata Wisla, ale potem goscie si¢
obudzili. W 16. min atak Pedro Tiby
zatrzymal Dominik Furman, scina-
jac rywala. Sedzia podyktowat rzut
wolny z okoto 20 m. Do pitki pod-
szedt Darko Jevtic, dosrodkowat
wprost na glowe wychodzacego
w gére bukasza Tralki, ktéry wpa-
kowat pitke do siatki.

Po przerwie, w 50. min gospoda-
rze powtorzyli akcje z 32. min. Tym
razem dosrodkowywal Semir Stilic
na glowe Alana Urygi, ktory trafit
prosto w bramkarza. Pitkarze Wisty
coraz mocniej atakowali. W 75. min
po rzucie roznym wykonywanym
przez Dominika Furmana, strzelal
Adam DZwigata.

W 77. min, kibice uniesli rgce
do géry w gescie radosci, bo po go-
Iu Giorgi Merebaszwilego gospoda-
rze wyrownali. Akcje rozpoczat Ri-
cardinho, po ktérego podaniu Da-
mian Szymariski wrzucit pitke w po-

le karne. Z futboléwka minat si¢ Bu-
ric. Ta spadta wprost na stope Mere-
baszwilego, ktéry wykonczyt akcje.

Remis nie satysfakcjonowat pitka-
rzy Wisly, ktérzy coraz mocniej ata-
kowali, ale to goscie schodzili z mu-
rawy zadowoleni. W 89. min,
po dos¢ leniwie przeprowadzonej
akcji, pod poprzeczke mocny strzat
oddat z 7 m Pedro Tiba. Ustalil tym
samym wynik spotkania.

Pojedynek obserwowato 8114 wi-

dzéw. Nie padt rekord ustanowiony
w kwietniu, kiedy to spotkanie Wi-
sta — Lech ogladalo na zywo po-
nad 10 tys. kibicow.
®  Wista Plock: Thomas Dihne
— Cezary Stefariczyk, Adam Dzwi-
gata, Alan Uryga, Marcin Warcho-
lak — Mateusz Szwoch, Dominik
Furman, Damian Szymarski, Cal6
Oliveira (75 Jakub Eukowski), Se-
mir Stili¢ (58 Giorgi Merebaszwili)
— Oskar Zawada (46 Ricardinho).
B Lech Poznan: Jasmin Burié¢
— Thomas Rogne, Lukasz Tralka,
Darko Jevti¢ (78 Tomasz Cywka),
Nikola Vujadinovié, Maciej Marku-
szewski, Mihai Radut (68 Maciej
Gajos), Petro Tiba, Rafal Janicki,
Christian Gytkjcr, Piotr Tomasik (65
Volodymyr Kostewicz.

Po meczu Wista Plock
- Lech powiedzieli:

B Dariusz DZwigala (trener Wisty
Ptock): — Czuje ogromny niedosyt.
Uwazam, ze zagralismy dobre spo-
tkanie, szczegolnie w drugiej poto-
wie. Mecz byt wyréwnany. Raz my,
a raz goscie 7 Poznania prowadzili
gre i budowali swoje ataki. W pierw-
szej potowie zabrakto nam agresyw-
nego doskoku do przeciwnika. Uczu-
lalismy tez pitkarzy, Zeby unikac po-
wodowania statych fragmentow gry,
bo w dzisiejszej pitce to one czesto
decydujq o losach meczu. Przytrafit
sig taki staty fragment i bigd w ko-
munikacji migdzy zawodnikami spo-

Mistrzostwa Swiata Juniorek w lekkiej atletyce

Martyna w finale

W Tampere odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Swiata Juniorek w lekkKiej
atletyce, w ktorych startowala
Martyna Lewandowska, repre-
zentujaca MLKL Plock. Pod-
opieczna trenera Miroslawa Nisz-
tora zakonczyla rywalizacje na 8.
miejscu.

W zawodach startowali najlepsi
juniorzy ze 150 krajéw. Prawo startu
uzyskali wypelniajac minima wy-
znaczone przez organizacje¢ swiato-
wa IAAF. W skoku wzwyz mini-
mum wynosilo 182 cm. Martyna

uzyskata taki wynik na Mistrzo-
stwach Polski juniorek we Wioctaw-
ku, zdobywajac ztoty medal.

— Po przylocie do Tampere naj-
gorsze byto oczekiwanie na start.
W kwalifikacjach wystartowaty 22
zawodniczki. Finat byt dla tych, kto-
re pokonaty wyznaczone przez orga-
nizatora minimum 184 cm — thuma-
czy trener lekkoatletki.

Martyna bardzo dobrze skakata,
zaliczajac wszystkie wysokosci
w pierwszych prébach
(170 cm, 175 cm, 180 cm, 182 cm, 1

Archiwum klubu

84 cm). Po kwalifikacjach zosta-
to 12 zawodniczek. Podczas finatu
temperatura wynosita okoto 30 st. C.
Byto parno i duszno.

— Pierwsza wysokos¢ to 175 cm.
Do tej pory Martyna nigdy tak wyso-
ko nie zaczynata konkursu. Ale bez
zadnych komplikacji zaliczyta t¢ wy-
sokos¢ w pierwszej probie, podobnie
Jjak nastegpne: 180 cm i 184 cm. Jed-
nak 187 cm, przy jej rekordzie zycio-
wym 185 c¢cm, w tym dniu byto nie
do pokonania. Ostatecznie zajeta 8.
miejsce, co potwierdza, Ze jest
w swojej kategorii wiekowej w $ci-
stej czotowce Swiatowej. Walka
o medale rozgrywata si¢ od zalicze-
nia 190 cm. Warto w tym miejscu do-
daé, ze Martyna byta o rok mtodsza
od konkurentek. Daje to spore na-
dzieje na przysztoroczne mistrzo-
stwa — opowiada Mirostaw Nisztor.

Droga do Mistrzostw Swiata byta
bardzo trudna ze wzgledu na kontu-
zje stawu skokowego, ktérej Marty-
na doznata podczas zgrupowania ka-
dry narodowej w styczniu. Dolegli-
wosci zdrowotne nie pozwolily
w pelni zrealizowac procesu trenin-
gowego opracowanego przez trenera
Mirostawa Nisztora.

Mimo to Martyna osiggneta wyso-
ka forme. Swiadczy o tym fakt, ze
w ciggu trzech dni dwukrotnie poko-
nata wysokos¢ 184 cm. Jest to na ra-
zie drugi wynik w kategorii seniorek
w naszym kraju w roku 2018.

Martyna Lewandowska jest
uczennicg V liceum Ogoélnoksztatcy-
cego w Plocku. Dyrekcja i nauczy-
ciele pomagajg jej w godzeniu nauki
ze sportem. Jol.

wodowat strate pierwszej bramki.
Trzeba na pewno podkreslic dobrg
reakcje zespotu po przerwie. Pode-
szlismy troche wyzej, gralismy bar-
dziej agresywnie, ryzykujqc gre je-
den na jeden srodkowych obroricow
z napastnikami Lecha i to przyniosto
pewne efekty. Mielismy bardzo duzo
odbiorow. Przerzucalismy pitke
w boczne sektory boiska, z ktorych
dochodzilismy do sytuacji bramko-
wych. Na pewno w kilku fragmen-
tach tej drugiej potowy zabrakto do-
ktadnosci podari 7 bocznego sektora
boiska w pole karne. Chciatbym po-
chwalic zespot za determinacje i dg-
zenie do zwycigstwa przy wyni-
ku l: 1.

B Ivan Durdevié (trener Lecha):
— Oczywiscie byt to dla nas bardzo
wazny mecz. Wiedzielismy, ze musi-
my dobrze ruszyc¢ od poczqtku sezo-
nu. W pierwszych 15. minutach za-
gralismy bardzo stabo, bojaZliwie,
ale 7z uptywem czasu uspokoilismy
nasze poczynania. Po zdobyciu
bramki Wista poddenerwowana
mocno na nas ruszyta i momentami
mieliSmy problemy z ich grq.

W drugiej potowie Nafciarze mieli
swoje sytuacje bramkowe i nasz
bramkarz Jasmin Buri¢ pare razy
nas uratowat. My réwniez mogli-
smy lepiej wykorzystac kilka z na-
szych kontratakow. W drugiej poto-
wie wiedzielismy, ze Wista wyjdzie
wyzej, ze bedzie szukata swojej oka-
Zji. My momentami stabo wyglgda-
lismy, jesli chodzi o wychodzenie
do przeciwnika. Podczas tych akcji
ktore Wista prowadzita, bylo kwe-
stig czasu, az zdobedzie bramke.
Wazne jest to, ze nikt z naszej druzy-
ny sig nie poddat. Walczylismy
do korica o korzystny wynik i udato
si¢ strzeli¢ bardzo tadng bramke.
Nam pozostaje duzo pracy, bo jest
Jjeszcze wiele do poprawy.

B Pozostale wyniki: MiedZ Legni-
ca—Pogon Szczecin 1: 0, Jagiellonia
Biatystok — Lechia Gdarisk 0: 1,
Slask Wroctaw — Cracovia 3: 1, Wi-
sta Krakéw — Arka Gdynia 0: 0, Le-
gia Warszawa — KGHM Zaglebie
Lubin 1: 3, Gérnik Zabrze — Korona
Kielce 1: 1, mecz Zaglebie Sosno-
wiec — Piast Gliwice zostal rozegra-
ny w poniedziatek. Jol.

Podzigkowania
dla Jerzego Brzeczka

W przerwie spotkania 1. kolejki
Ekstraklasy odbyla sie¢ uroczy-
stos¢ pozegnania trenera, Ktory
doprowadzil Wisle do 5. miejsca
w tabeli, co bylo najlepszym wyni-
kiem od sezonu 2004/2005.

Poprzedni sezon i okres przygoto-
wawczy przepracowat z zespolem Jerzy
Brzgczek. Pod jego kierownictwem Wi-
sta rozegrata wszystkie spotkania kon-

trolne. Dos¢ niespodziewanie przed ty-
godniem PZPN oglosit, Ze trener zostat
powotany do prowadzenia kadry naro-
dowej. Znowu, bo rok temu sytuacja by-
fa identyczna, zarzad klubu musiat zna-
leZ¢ nowego szkoleniowca, ktory podej-
mie si¢ trudnego zadania.

Kibice pozegnali bylego trenera,
zyczgce mu sukcesOw z druzyng na-
rodowa. Jol.

D. Ossowski

W konkursie PKN Orlen
i Tygodnika Ptockiego mozna wygrac

20 karnetow

na mecze Wisty

»Ktory sezon z rzedu Wisla
Plock gra w Ekstraklasie?”. Kto
wie, powinien we wtorek
o godz. 10.00 wyslta¢ na adres: jo-
la.marciniak @tp.com.pl odpo-
wiedZ na to pytanie. 20 0séb otrzy-

~

ma karnety na mecze Nafciarzy
w tym sezonie.

Od powrotu Nafciarzy do Ekstraklasy
wspdlnie z PKN Orlen, sponsorem stra-
tegicznym klubu Wista Plock, przekazu-
jemy czytelnikom karnety na mecze
Nafciarzy. W tym roku mamy 20 wej-
Sciowek. Szanse na ogladanie wszyst-
kich meczéw na zywo otrzymaja te 0so-
by, ktére wysla e-maila na adres: jo-
la.marciniak@tp.com.pl z prawidlowa
odpowiedzia.

W e-mailu, oprécz odpowiedzi,
trzeba poda¢ swoje imi¢ i nazwisko
oraz adres. Zwycigzcom W zZwrot-
nym liscie podamy miejsce odbioru
karnetu.

Zapraszamy do wspdlnej zabawy.

Jol.
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ato mamy w tym roku

L wyjgtkowo burzli-
we. | nie chodzi o zja-
wiska atmosferyczne, w ka-
zdym razie nie tylko, ale
na przyktad o nasza , scene po-
lityczng”. A doktadniej, festiwal
teatrzykdw ulicznych. Zdrob-
nienie uzyte zostato nieprzy-
padkowo, bo skala tych zjawisk
Jjakby ostatnio zmizerniata, jak-
by dokuczliwa susza nie po-
zwolita na rozkwit... Niemniej
jednak dzieje sie duzo, parla-
ment pracuje petng para, wy-
puszczajgc seryjnie kolejne no-
welizacje | korekty juz uchwalo-
nych ustaw, niczym bele stomy
z kombajnu. | nad tym fenome-
nem sie na chwile zatrzymamy.
Otéz na poczatku , transforma-
cji ustrojowej”, kiedy jeszcze
panowat twdrczy chaos i krzy-
zowaly sie rozne koncepcje no-
wego ustroju, srodowisko upe-
erowskie (dla tych co urodzili
sie pozniej — Unia Polityki Real-
nej to partia zatozona przez Ja-
nusza Korwin — Mikkego) for-
sowafto zasade szescioletniego
vacatio legis dla ustaw tworzo-
nych w parlamencie. Chodzito
o to, by ustawa wchodzita
w zycie po zakoriczeniu bieza-
cej kadencji parlamentu i prezy-

denta, a wiec podmiotow
uczestniczacych w jej tworze-
niu. Stowem: uchwalamy pra-
wo, ktdre zacznie dziatac, kiedy
my by¢ moze bedziemy juz
w opozycji! To miat by¢ hamu-
lec  powsciggajacy  chec
uchwalania ustaw ,pod sie-
bie”, zatatwiajgcych biezgce in-
teresy i interesiki rzadzacych.
Oczywiscie pomyst wywoftat

tworzone przez nich prawo
bedzie obowigzywac rowniez
wtedy, gdy oni wiekszosc¢
parlamentarna, a zatem | wia-
dze stracg. No chyba, ze na-
stepcy zechcag je zmienic...
Dziwi to zwtaszcza w przy-
padku ekipy obecnie rzadza-
cej, ktora takie znaczenie
przywigzuje do tego, jacy lu-
dzie zajmuja wazne stanowi-

Widziane

ze skarpy

,Stuszne oburzenie autoryte-
tow” | potraktowany jak inne
propozycje tego srodowiska, to
znaczy jako wynik niezrownowa-
zonej osobowosci jego lidera.
iluz dzisiejszych
A awantur by nie byto,
gdyby zasade te
przyjeto? Kto by sie fatygo-
wat, by gtosowac i podpisy-
wac akty prawne po nocach,
gdyby miaty obowigzywac
za szesc lat? Niestety, trudno
sie oprze¢ wrazeniu, ze dzi-
siejszym ustawodawcom
(i nle mowie tu tylko o obec-
nej kadencji parlamentu) zu-
petnie obca jest refleksja, ze

ska w parnstwie. Czyli kadry
decydujg o jakosci polityki! To
w takim razie co bedzie, kiedy
te same instrumenty prawne
trafig w rece kadr , gorszego
sortu”?
na koniec szczypta opty-
/ mizmu z naszego lokal-
nego podwarka. Pitkarze
majg nowego trenera. Zarzad
stangt na wysokosci zadania
i btyskawicznie rozwigzat pro-
blem. Coéz, doswiadczenie pro-
centuje, przed rokiem na zata-
twienie sprawy byto trzy dni,
tym razem presja czasu mniej-
Sza — az dziesiec...
Jerzy Ogonowski

Prawnik
adzi

usze Europejczykow

D juz zostaty zdobyte
przez agresywne no-

we ideologie ubrane w wypole-
rowany pieknymi stdwkami ko-
stium , poprawnosci politycz-
nej”, jak feminizm, LGBT, gen-
der, itp., ktére pod pozorem wal-
ki o godnosc¢ cztowieka, jego
wolnosc, sieja z nieprawdopo-
dobnym rozmachem powszech-
ng demoralizacje, odrzucajac kla-
syczno-chrzescijariskie dziedzic-
two, ktére uformowafto tozsa-
mos¢ Europy. Kazg nam uwie-
rzy¢ w brednie, ze zachowania
homoseksualne nie sg grze-
chem, lecz godng cztowieka ma-
nifestacja jednej z wielu orienta-
cji seksualnych, ze zabicie dziec-
ka poczetego jest prawem czfo-
wieka. Teraz intensyfikuje sie ta
sama walka o dusze Polakdw,
z kazdym tygodniem przybiera
na sile, staje sie coraz bardziej
agresywna. Oto w tych dniach
na murach siedziby biskupiej Ar-
chidiecezji Warszawskiej wulgar-
ni i chuligariscy bojownicy w wal-
ce 0 nowe rozumienie wolnosci,
rownosci | praw kobiet, wypisali
obrazoburcze hasta, obraZliwe
dla chrzescijan. , Oto krew moja
i ciato moje. Wara wam”, ,,Mor-
dercy kobiet”, ,Dosc¢ piekia ko-
biet”. Tymi rzekomymi ,,morder-
cami kobiet” mieliby by¢ nasi bi-

hierarchowie Kosciofa,
nauki

skupi,
strzegacy odwiecznej
Chrystusa. Paranoja.
nny przejaw urabiania dusz
/ Polakéw na nowoczesna
modfe europejska to prze-
dziwna objazdowa maskarada
uliczna pod nazwa ,parada row-
nosci”, ktdra odwiedza kolejne
miasta, a na poczatku lipca nawie-
dzita Czestochowe, duchowa sto-
lice Polski, narodowe Sanktu-
arium, miasto uswiecone wielo-
wiekowa tradycja religijng tak wa-
zng dla Polakéw. Organizatorzy
wyrazili zyczenie, , aby to miasto
nie kojarzyto sie tylko z pielgrzym-
kami kibicdw, narodowcdw i neo-
faszystow, ale takze z wydarze-
niami pozytywnymi, promujacymi
postepowe wartosci”. Oj, naiwni
i prostolinijni sg organizatorzy tej
maskarady, skoro tak niewiele
wiedzg o tym, z czym Polakom
kojarzy sie Czestochowa. Teraz
ma sie takze kojarzy¢ z ,,postepo-
wymi wartosciami” (legalne sto-
sunki homoseksualne pod pozo-
rem malzeristwa, zabijanie dzieci
poczetych na Zyczenie), ktdre juz
wyznaje ,,nowoczesna czes¢ Spo-
feczeristwa”.
w ten sposob zamiast rze-
/ telnej dyskusji o powa-
znych problemach otrzy-
mujemy kolejng krzykliwg i wyuz-
dang demonstracje  uliczna

Z frontu walki o postep

z udziatem zwiezionych z kraju
| zagranicy postepowcow, zeby
poprzez obrzydliwy ekshibicjo-
nizm, ranigcy racjonalng zdolnosc
odrézniania zdrowia od choroby,
estetyczne poczucie piekna i mo-
ralne poczucie dobra, trafili do na-
szych serc i umystow i otworzyli
je na akceptacje nowoczesnych
dewiacji nazwanych jezykiem po-
prawnosci ,,odmiennymi orienta-
cjami”, z ktérymi, a jakze, czto-
wiek sie rodzi i dlatego nie musi
ich leczy¢. Musi sie z nimi obno-
si¢ i zmuszac innych do ich akcep-
towania. Te wszystkie prymityw-
ne chwyty lewicowych propagan-
dystow, ktdrzy nie przebierajg
w srodkach, zeby zniszczyc trady-
cyjna, klasyczng i chrzescijariska
w tej czesci Swiata moralnosc,
majg teraz przyspieszyc¢ proces
demoralizowania mtodego poko-
lenia Polakdw, maja je przyblizy¢
do liberalnych standarddw, ktd-
re chorg wolnos¢ bez prawdy
wywindowaty na szczyt ludzkich
wartosci. Wolnos¢ sama w sobie
jest wielkg wartoscia, ale oderwa-
na od prawdy w relatywizujagcym
wszystko swiecie Staje sie nie-
bezpieczna i niszczycielska. Ten
Swiat tego oczywiscie zobaczy¢
nie moze, dlatego z radosng pie-
Snig na ustach pedzi w przepasc.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Brak wskazania adresu wnoszgcego pismo

Jakie mogg by¢ konsekwencje braku podania w piSmie skierowanym
do wojewody adresu strony? Wiem, Ze nie powinno tak si¢ zdarzy¢, ale
juz niestety sprawy nie cofne. Kamil P.

Jezeli w podaniu nie wskazano adresu wnoszgcego i nie ma moznosci
ustalenia tego adresu na podstawie posiadanych danych, podanie pozosta-
wia si¢ bez rozpoznania.

Instytucja zwolnienia od kosztow sagdowych

Bardzo prosze o informacje, jakie sa przestanki zwolnienia od kosz-
tow sadowych i na czym to polega? Karolina P.

Instytucja zwolnienia od kosztéw sadowych stanowi szczegélng pomoc
paistwa dla oséb, ktére ze wzgledu na ich trudng sytuacje materialng nie
mogg uiscié kosztéw sagdowych bez wywotania uszczerbku w koniecznych
kosztach utrzymania siebie i rodziny. Tym samym, pomoc ta moze byé
przyznana wylacznie w sytuacji, gdy niemozno$¢ poniesienia kosztéw po-
stepowania, w catosci lub w czesci, ma charakter obiektywny, na ktory stro-
na nie ma realnego wptywu.

Postgpowanie sagdowe jest bowiem co do zasady odptatne. Strona ubiega-
jaca si¢ o zwolnienie od kosztéw sadowych winna wczesniej poczynic¢
oszczednosci we wiasnych wydatkach, do granic zabezpieczenia koniecz-
nych kosztéw utrzymania siebie i rodziny. Dopiero gdyby tak poczynione
oszczednosci okazaly si¢ niewystarczajace, sad moze zwolni¢ ja z obowigz-
ku uiszczenia kosztéw sadowych.

Kurator dla nieznanego z miejsca pobytu

Jakie sa skutki dla toczacego si¢ postepowania w przypadku poja-
wienia si¢ w sprawie kuratora dla osoby, ktorej adres nie jest znany?
Kornelia P.

Od chwili wyznaczenia kuratora dla nieznanego z miejsca pobytu wszel-
kie pisma wymagajace dokonania czynnosci procesowej dorgczane beda
do rak kuratora — az do chwili pojawienia si¢ osoby zastgpowanej lub innej
osoby, uprawnionej do jej zastgpowania.

W jaki sposob zdyscyplinowaé
niesfornego pracownika?

Uprzejmie prosze o informacje i porade na lamach Tygodnika Ploc-
kiego, w jaki zgodny z prawem spos6b moge dyscyplinowa¢ swoich pra-
cownikéw? Andrzej P.

Za nieprzestrzeganie ustalonej organizacji i porzadku w procesie pracy,
przepisow bezpieczefistwa i higieny pracy, przepisow przeciwpozarowych,
a takze przyjetego sposobu potwierdzania przybycia i obecnosci w pracy
oraz usprawiedliwiania nieobecnosci w pracy moze pan zastosowac w sto-
sunku do niesfornego pracownika kare upomnienia lub kare nagany.

Z kolei, za nieprzestrzeganie przez pracownika przepiséw bezpieczefi-
stwa i higieny pracy lub przepiséw przeciwpozarowych, opuszczenie pracy
bez usprawiedliwienia, stawienie si¢ do pracy w stanie nietrzeZwosci lub
spozywanie alkoholu w czasie pracy moze pan réwniez stosowaé kare pie-
nigzng.

Kara pieni¢zna za jedno przekroczenie, jak i za kazdy dzien nieusprawie-
dliwionej nieobecnosci, nie moze by¢ wyzsza od jednodniowego wynagro-
dzenia pracownika. Lacznie kary pieni¢zne nie mogg przewyzszaé dziesig-
tej czesci wynagrodzenia przypadajacego pracownikowi do wyptaty, po do-
konaniu stosownych potracen.

Nieuczciwy dhuznik. Co robic¢?

Mam dosy¢ skomplikowana sytuacje dotyczaca wyegzekwowania
dlugéw od niesolidnej osoby. Potrzebuje uzyskaé informacje, w jaki
sposob broni¢ si¢ przed nieuczciwym dluznikiem, ktéry celowo wyzby-
wa si¢ majatku, tak aby unikna¢ zaplaty dlugéw? Marian F.

Zgodnie z art. 527 § 1 kodeksu cywilnego, gdy wskutek czynnosci praw-
nej diuznika, dokonanej z pokrzywdzeniem wierzycieli, osoba trzecia uzy-
skata korzys¢ majatkowa, kazdy z wierzycieli moze zgda¢ uznania tej czyn-
nosci za bezskuteczng w stosunku do niego, jezeli dtuznik dziatat ze §wia-
domoscig pokrzywdzenia wierzycieli, a osoba trzecia o tym wiedziata lub
przy zachowaniu nalezytej starannosci mogta si¢ dowiedziec.

O pokrzywdzeniu mozemy méwic, jezeli wskutek tej czynnosci dtuznik
stat si¢ niewyptacalny albo stal si¢ niewyptacalny w wyzszym stopniu, niz
byt przed dokonaniem tejze czynnosci.

Na ztozenie skargi paulianiskiej, czyli wystapienie z pozwem o uzna-
nie czynnosci prawnej dokonanej z pokrzywdzeniem wierzycieli za bez-
skuteczng, wierzyciel ma pigc¢ lat, liczgc od dnia dokonania kwestiono-
wanej czynnosci.

Marta Checiniska — prawnik
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